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AA sede del Ill Foro Nacional de Alzheimer, al que acudieron estudiantes del area de la salud,
1édicos y familiares de pacientes con esta enfermedad.

esde 1987 la UAA incluyd la materia de geriatria en el plan de estudios de la carrera de
edicina, previendo la necesidad de especialistas en base a proyecciones del crecimiento
oblacional al 2025: ARC

adios severos de la Enfermedad, fue titulo del Ill Foro Nacional de Alzheimer que se llevé a
)0 en la Universidad Auténoma de Aguascalientes, evento que congreg6 a especialistas en
este padecimiento crénico degenerativo que afecta la salud del paciente, la relacion familiar y
merma la economia de los afectados.

n rueda de prensa el geriatra, quien ademas es miembro del Instituto Médico de Investigacion
profesor de la UAA, Santiago Paulino Diaz Torre, destac6 que en la entidad hay de 8 a 10 mil
ermos de Alzheimer, cifra que se ird incrementando conforme envejece la poblacién, de ahi
) Imperiosa necesidad de conocer del tema y apoyar a quienes ya padecen la enfermedad, a fin
le ofrecerles calidad de vida.

az Torre explico que la enfermedad de Alzheimer tiene ciertos factores de riesgo de padecerla
omo la edad (mayores de 60 afios); las mujeres son mas susceptibles; el tabaquismo; golpes
n la cabeza; depresién; problemas cardiovasculares y ansiedad como los determinantes mas
ecuentes en esta patologia causada por la mala actuacién de dos proteinas en el cerebro

copiosa necesidad de contar con servicios y especialistas en el drea de la salud, que tengan los
onocimientos y habilidades para atender a los ancianos.

nte este panorama, la Universidad Auténoma de Aguascalientes, desde el afio 1987, incluyé en
curricula de la carrera de medicina la materia de geriatria, previendo el crecimiento de la
iramide poblacional en México, asi lo inform¢ el jefe del departamento de dicha carrera,
lejandro Rosas Cabral.

enciond Rosas Cabral que otra aportacidn de la UAA para el cuidado de la salud, es el aval
adémico a la especialidad médica “Medicina Integral” que se imparte en el Hospital Tercer
lilenio, la cual ha egresado aproximadamente 10 especialistas, quienes entre sus multiples
pacidades, poseen todos los conocimientos tedricos y practicos para dar una atencidn
riatrica de calidad.

tha Dora Quezada Sanchez, presidenta de la Fundacién Familiares de Alzheimer
ascalientes A.C. (FFAA), enfatiz6 que para atender a la necesidad de conocimientos y
ncion a los enfermos, familiares y futuros profesionales en el drea de la salud, la UAA se ha
comprometido para abrir foros de divulgacién en el que se aborden temas relevantes de la
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ermedad, como fue el caso del Ill Foro Nacional de Alzheimer, estadios severos de la
nfermedad.

ezada Sanchez dijo que por tercer afio, la Maxima Casa de Estudios en Aguascalientes, ha
nostrado un gran interés por congregar a especialistas que dieron a conocer los avances
entificos, tratamientos y modelos de intervencién que ayuden a los familiares y profesionales
el cuidado de la salud, para innovar en la atencion a la poblacién que lo requiere.

5 ponencias se efectuaron en el Auditorio Dr. Pedro de Alba de ciudad universitaria, se
ordaron tdpicos relacionados a los cuidados paliativos en personas con demencia;
blematica social en familiares con pacientes con Alzheimer; conocimiento de la enfermedad
y su tratamiento, entre otros, que fueron impartidos por expertos de Monterrey, Matamoros,
Chihuahua y Aguascalientes. Los talleres fueron sobre el Tratamiento farmacoldgico de las
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