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tualizacion de plan de estudios y nuevo esquema de Formacion Humanista, grandes trabajos
ara Salud Publica de la UAA.

ambios bruscos de temperatura y niveles de contaminacion deben atenderse por la Salud
biental pues detonan brotes y potencializan enfermedades.

omo parte de las reformas al programa de Formacién Humanista en la Universidad Auténoma

Aguascalientes, todos los estudiantes tendran como parte de su carga curricular ordinaria la
gnatura “Nutricion y fomento a la salud”, la cual recaera en su mayoria en el departamento
de Salud Publica; informé el rector, Mario Andrade Cervantes durante la inauguracién de las
ornadas de Actualizacién en Salud Publica, acto protocolario que estuvo a cargo del director
eneral del Instituto de Servicios de Salud del estado.

emas de esta nueva tarea que emprendera el departamento de Salud Publica de la UAA,
ade Cervantes comentd que actualmente se esta realizando la revision y redisefio del plan
e estudios de este programa académico, y asi se oferte nuevamente este programa académico
)ara estudiantes de nuevo ingreso, y se fortalezca la salud integral en el estado.

| respecto, manifesté que los profesionales de Salud Publica contribuyen de manera sustancial
ara alcanzar mejores niveles de bienestar en las naciones, por lo que también deben aportar al
esarrollo de politicas publicas integrales que promuevan la salud; ello con base en la
vestigacion cientifica, como las que genera la Auténoma de Aguascalientes para mejorar la
idad del aire, suelo y agua en el estado.

drade Cervantes hizo mencién especial de la salud ambiental, eje tematico de estas jornadas
de actualizacion, e indicé que ante el panorama actual es menester generar acciones que
pulsen el equilibrio ecolégico y su saneamiento, pues también esto impacta en la salud de la
oblacion.

n su momento, el decano del Centro de Ciencias de la Salud, Raul Franco Diaz de Ledn, dijo
ue durante cada afio, durante estas jornadas, estudiantes, profesionistas e investigadores
iscuten con expertos nacionales de reconocimiento mundial areas tematicas que requieren
corporarse a las practicas de la salud publica; misma que se enfrenta actualmente a un reto
y importante: el medio ambiente y el desarrollo sostenible.

> esta forma, mencion6 que la salud es clave para las politicas y el desarrollo sostenible,
emas de jugar un papel trascendental en la disminucién de la pobreza, ya que los individuos
| estar saludables son mas productivos y pueden competir en igualdad de oportunidades. Por
, destaco el papel de los profesionales de salud publica, quienes pueden generar evidencia
impacto de salud mediante mediciones de desarrollo sostenible, establecer objetivos,
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dores, y monitorear cémo las politicas publicas contribuyen a la mejora de la calidad de
Ja de la sociedad.

0 parte de estas Jornadas se presentd la conferencia “Enfrentando los retos en salud

iencias y Salud Ambiental de la Escuela de Salud Publica de México, del Instituto Nacional
Salud Publica (INSP). La catedratica menciond que ciertos contaminantes en agua, aire y
elo pueden potencializar el broto o riesgo de enfermedades, como el caso del lindano y el
T en plaguicidas, los cuales generan efectos en el sistema pulmonar; por lo que se estan
Jenerando mecanismos para regular, erradicar o poner limites a la produccién de diversos
eshechos y practicas nocivas.

i expresé que los profesionales de la salud publica estan incidiendo en el desarrollo de
liticas publicas, como los investigadores del INSP que han logrado evidenciar diferentes
blematicas para la regulacién del plomo en la loza vidriada y su prohibicién en la gasolina,
nencionar algunos ejemplos.

ponente fue Maria Guadalupe Garibay Chavez, coordinadora de la maestria en Salud
piental de la Universidad de Guadalajara, quien destacd que las temperaturas y la
itaminacion, asi como sus cambios bruscos, impactan en el desarrollo de enfermedades; por
que es necesaria la realizacién de investigaciones para identificar areas de oportunidad para
neficiar a la poblacién.

ajemplo, dijo que a nivel mundial se reconocen 12 enfermedades sensibles al calor y con un
on muy marcado ante cambios bruscos de temperatura y contaminacion, por ejemplo las
piratorias, isquémicas del corazén, alergias, asmas y algunos tipos de cancer, por mencionar
_ algunos. Por ello, es necesario que los profesionales de la salud publica se capaciten y estén
entos a estos fendmenos, pues con las variaciones climaticas que se han presentado durante
; Ultimos afios es necesario prevenir y generar estrategias de adaptacién para reducir
fermedades, muertes prematuras y otro tipo de problematicas.
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