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Necesario hacer un rescate de espacios publicos para que puedan ser utilizados por personas
e |a tercera edad.

2 deben hacer adecuaciones a viviendas, transporte, servicios de salud y participacion social
ara incluir a los adultos mayores: OLNM.

el ano 2030 habran mas adultos mayores que nifios en Aguascalientes, por lo cual es
ecesario preparar la infraestructura de las entidades, ofrecer servicios para este sector de la
iedad y propiciar actividades de convivencia; destacé el investigador de la Universidad
utonoma de Aguascalientes Oscar Luis Narvaez Montoya.

uténoma de Aguascalientes, informé que desde hace mas de 10 afios se ha dedicado a
vestigacion centrada en las necesidades de los adultos mayores.

proyecto de investigacion de Narvaez Montoya involucra a grupos focales como clubes de la
arcera edad, quienes han hecho aportaciones valiosas acerca de las principales barreras a las
jue se enfrenten en la ciudad, entre ellas un mobiliario urbano que obstruye el acceso libre,
sniveles de las cocheras, arboles y edificaciones en las banquetas que les obliga a transitar
el arroyo vehicular.

0s grupos focales han manifestado que plazas, jardines, parques publicos, centros comerciales
on lugares que les gusta visitar, sin embargo, algunos son de dificil acceso, con poca
inacion y presa de vandalismo.

Montoya expresé que el desplazamiento de la poblacién vieja es lenta, y en la entidad
0s semaforos y los dispositivos viales no estan programados para que se adecuen a sus
condiciones fisicas; aunado al transporte publico como los camiones urbanos, no les brindan
eguridad ni trato digno por parte de los operadores.

especto a las areas habitables, el catedratico ahondd que no se cuentan con aditamentos que
3S permitan a las personas de la tercera edad tener una vida mas comoda, como pasamanos
n el cuarto de bafio, apagadores y alacenas a su alcance, desniveles, pisos antiderrapantes,
tre otras barreras a las que se enfrentan diariamente.

itre sus propuestas, el investigador considera que dentro de pocos afos, se tendra un
perhabit de infraestructura educativa, por lo que es factible hacer un rescate de estos
spacios y convertirlos en centros de desarrollo y convivencia comunitaria, en la que se
luyan no sélo actividades para los adultos mayores, sino que todos los miembros de un
tor de la poblacion, puedan acudir a aprender cosas nuevas, interrelacionarse con sus
iN0S y propiciar una convivencia mas sana.

aez Montoya apunté que el fenémeno de la urbanizacién y el envejecimiento demografico
uy importante en este siglo, por lo cual la academia debe dar soluciones viables a un sector

|1



¥

€ s
Lq UAA propone hacer de Aguascalientes una ciudad mas amigable

UNIUERSIDAD auTonoma
DE aGuUasCaLIeENTES

de la poblacion que va en franco crecimiento, y para ello se debe investigar para aportar un
diseno urbano participativo.

Finalmente, Oscar Luis Narvdez Montoya, recalcé que este proyecto de investigacién culminara
en enero del 2016 con las propuestas de accion y proyectos.
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