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Con  el  fin  de  promover  la  práctica  deportiva  de  los  niños  y  sus  padres,  el  Departamento  de
Deportes de la Universidad Autónoma de Aguascalientes inicia con sus Escuelas de Iniciación
Deportiva “GALLITOS”.

El principal objetivo de este programa es fomentar en los niños la práctica deportiva y al mismo
tiempo proporcionar a los padres de familia la oportunidad de activarse y lograr su bienestar
físico.

Las actividades de las Escuelas de Iniciación Deportiva inician el martes 6 de septiembre y
terminan  el  9  de  diciembre,  y  se  realizarán  en  diversas  instalaciones  deportivas  de  la
Universidad.

En esta ocasión se impartirán clases de fútbol, baloncesto, baile y béisbol para niños (6-12
años), mientras que los padres podrán tomar clases de yoga o bien, integrarse a un grupo de
activación física. El horario de clases será de 17:30 a 19:00 horas los martes y jueves.

El trámite de inscripción se llevará a cabo en el Departamento de Deportes de la UAA ubicado
en el edificio 214 del Campus Universitario de lunes a viernes de 8:00 a 20:00 horas. El costo es
de 500 pesos por todo el curso (septiembre-diciembre), incluye las clases del niño y un adulto,
además  playera  de  entrenamiento  para  ambos.  Para  mayores  informes  pueden  llamar  al
910-74-39.


