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Psicoterapia médica puede atender problematicas como ansiedad, depresion, fobias o violencia
0 controlada, por sélo mencionar algunos ejemplos.

plomado en Psicoterapia Médica con toda la cientificidad y rigurosidad académica que
yracteriza a la Institucion.

necesario capacitar al personal de salud en el aspecto emocional pues todo padecimiento o
nfermedad tiene alguna carga psicolégica y en ocasiones se presentan sintomas reales en los
ientes sin explicacién orgdnica aparente, por ello la Universidad Auténoma de
guascalientes oferta el diplomado en Psicoterapia Médica con toda la cientificidad y
rigurosidad académica que caracteriza a la Instituciéon; comentd Héctor Grijalva Tamayo,
oordinador de este programa educativo.

rijalva Tamayo explicé que este diplomado esta dirigido a profesionistas del area de la salud y
3 psicologia, aunque también pueden ingresar personas interesadas de otras disciplinas,
nes desde agosto del 2016 y hasta marzo del 2017 cursaran temas como técnicas para el
anejo de trastornos psicosomaticos; mecanismos de defensa, resistencias y polaridades;
lialogos del cuerpo; separacion-individuacién; psicopatologia; psicofarmacologia e hipnosis
icksoniana.

Al respecto indicé que no sélo es necesario atender el aspecto orgénico de los diversos
decimientos, sino que también el considerar las cargas de angustia, depresién o alteracion
mocional vinculadas; por lo que la psicoterapia médica puede atender problematicas como la
siedad, depresion, fobias o violencia no controlada, por sélo mencionar algunos ejemplos.

igual manera externé que en ocasiones los pacientes manifiestan sintomas que parecen no
er alguna explicacion orgdnica a través de estudios, radiograficas u otros métodos, lo cual
habla de un trastorno psicosomatico donde la sintomatologia y el dolor son reales, por lo que se
3quiere de psicoterapia y no sélo medicamentos tranquilizantes.

inalmente, Grijalva Tamayo destacé que este nuevo diplomado que oferta la Universidad

tonoma de Aguascalientes cuenta con toda la seriedad cientifica y rigurosidad académica que

xige, por lo que los egresados del diplomado contaran con un documento universitario que

valara su formacion, lo cual les permitira ampliar sus oportunidades de desempefio
esional.

be mencionar que el periodo de inscripciones a este diplomado cierra el 3 de agosto de 2016,
ra iniciar clases el 4 de agosto. Para mayor informacion se puede visitar el apartado de
xtension, educacién continua y a distancia” de la pagina electrénica www.uaa.mx o
unicarse a los nimeros telefénicos 9107453, 56 6 58.
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