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e pretende impactar benéficamente a cerca de 3 mil ciudadanos en municipios de Loreto,
ravillas y Villa Garcia del estado de Zacatecas.

Diabetes mellitus, hipertension y enfermedades renales son los principales padecimientos de
fas comunidades.

udiantes de la carrera de Médico Cirujano de la Universidad Autdnoma de Aguascalientes
ordinan la brigada médica que forman parte del Proyecto México Saludable (PROMESA) y que
ntan con la participacion de mas de 350 estudiantes de todo el pais de las diferentes areas
de la salud, una agrupacion que por tres dias brindardn servicios de salud a comunidades
vulnerables del estado de Zacatecas.

ste evento es anual y congrega a jévenes comprometidos con la sociedad para apoyar con
tencion médica integral a zonas vulnerables mediante PROMESA, un proyecto que impulsa la
sociacion Mexicana de Médicos en Formacién (AMMEF), a la que pertenecen varias facultades
1edicina de la Republica Mexicana.

) carrera de Médico Cirujano de la UAA concursé a nivel nacional con una propuesta de trabajo
a AMMEF la eligio como ganadora, motivo por el cual ahora coordina esta brigada médica
ional junto con la Sociedad Aguascalentense de Estudiantes de Medicina (SAEM); dio a
onocer Janeth Elena Araujo Cardenas, estudiante de la UAA y presidenta de PROMESA en este

de la Salud de la UAA, estaran presentes en las poblaciones seleccionadas que son: Loreto,
Maravillas y Villa Garcia, todos municipios de Zacatecas; poblaciones donde los alumnos de la
UAA detectaron mediante un estudio previo enfermedades crénico degenerativas como
iabetes mellitus, problemas renales e hipertensién, por lo cual ya tienen un panorama de la
acion a atender.

presidenta de PROMESA explicé que durante los tres dias, los centros de atencién se
entraran en instalaciones educativas en cada comunidad en las cuales se cubriran distintos
arvicios como: consulta médica, deteccidn de glucosa, anemia, hipertensién, atencién en
pia fisica, salud bucal, tipificacién de sangre, charlas con adolescentes sobre salud sexual y
productiva, talleres de primeros auxilios, tratamiento del pie diabético y atencién de
rgencias minimas; ademas de que se les canalizard a las instancias de salud necesarias en
S0S que lo requieran.

1eth Elena Araujo Cardenas dio a conocer que participan mas de 350 miembros de sociedades
2 alumnos de medicina de ciudades como Aguascalientes, Querétaro, San Luis Potosi,
acruz, Zacatecas, Tijuana, Mexicali, Sinaloa, Durango, Michoacan, por mencionar algunas.
tos forman un grupo multidisciplinario con estudiantes de medicina, terapia fisica,
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estomatologia, nutricién, optometria y pedagogia que buscan dar mayor cobertura a la atencién
de la salud para ciudadanos en condiciones adversas y contribuir a elevar la calidad de vida de
3 poblacion.
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