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instrumento informatico responde a los mas altos estandares de salud y calidad para mejorar
ehabilitacion de personas sin la necesidad de salir de casa.

Segundo proyecto del area que coordina la licenciatura en Informatica y Tecnologias
omputacionales buscara facilitar rehabilitacion de personas con paralisis en todo el cuerpo.

Investigadores de la Universidad Auténoma de Aguascalientes se encuentran trabajando en el
eno de una plataforma digital inteligente que cumple las necesidades de personas con algun
0 de discapacidad en pierna, dorso, cabeza y brazo para lograr su rehabilitacién en menor
tiempo e incluso sin la necesidad de salir de su casa.

éctor Cardona Reyes, profesor investigador del departamento de Sistemas de Informacién,
enald que los creadores que se encuentran trabajando en dicho sistema se basaron en las
ecesidades que tienen nifios y adultos con algun tipo de paralisis para generar, mediante
1sores, un instrumento para rehabilitar y fortalecer la movilidad del area afectada.

a plataforma se compone de distintos dispositivos y sensores que cuidan todos los detalles de
movimientos que son necesarios para la terapia de rehabilitacién, de tal forma que los
acientes tengan, junto con la guia de médicos especialistas, la ayuda del sistema informatico
- que optimice los tiempos de la sesién.

ste trabajo realizado por el departamento titular de la licenciatura en Informatica y Tecnologias
omputacionales, busca fortalecer lazos con especialistas de la carrera de Terapia Fisica de la
)pia Universidad para potencializar los beneficios de un mayor nimero de propuestas que
joren los servicios de atencién a la salud. Tal es el caso de otro proyecto en ciernes, el cual
ara basado en el juego Kinect para beneficiar a nifios y adultos con pardlisis en todo el
cuerpo.

ardona Reyes, precisé que en la actualidad la posibilidad de rehabilitar mlUsculos mediante
atamientos que se apoyen en el uso de sistemas informaticos, junto a técnicas que evallen el
ovimiento de pacientes, ha traido consigo una gran innovacion para atender las enfermedades
usculoesqueléticas, alcanzando ademdas menores tiempos de rehabilitacién y un bienestar
ptimo de los pacientes en comparacion con las terapias convencionales.

este tipo de plataformas, el catedratico sefialé que se tienen grandes expectativas para que
algin momento la poblacién que lo requiera pueda hacer uso de ella sin la necesidad de
rasladarse a un centro de rehabilitacién y, sélo hagan uso de algun dispositivo digital para
ciar el tratamiento.

u vez, mencioné que cada vez mas estudiantes de la licenciatura en Informatica y
Tecnologias Computacionales, estan interesados en realizar investigaciones en temas de salud
el apoyo de tecnologias, ademds de que se atreven a disefiar y probar, incluso en
oordinacion con alumnos de otras carreras como Biotecnologia y Medicina, para el desarrollo
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de aplicaciones que favorezcan la calidad de vida de la ciudadania.

Explicé que por ejemplo en 2017 se desarroll6 desde un trabajo de tesis, un prototipo para la
rehabilitacién de pacientes con paralisis de brazo o mufieca, con el que se logré beneficiar a 40
pacientes en el Centro de Rehabilitacién del DIF Estatal, obteniendo resultados positivos en un
menor tiempo, en comparacién con aquellos que recibieron el tratamiento tradicional.

En ese tenor, destacé que para este afio espera que la plataforma sea empleada en distintas
instituciones publicas y privadas para ampliar su cobertura y generar mas aplicaciones que
atiendan otros dafos a la salud.




