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Centro de Ciencias de la Salud

Médico Cirujano

E‘J OBJETIVO

Formar Médicos Cirujanos altamente competentes en el cuidado de la salud
individual y colectiva, que respondan a las necesidades de atencion médica
derivadas de los perfiles epidemioldgico y demografico actuales; en la prevencion,
curacion y rehabilitacion de los pacientes, en los ambitos clinico, salud publica e
investigacion, a través de un trabajo interdisciplinario y multidisciplinario, con
actitud ética y humanista.

PERFIL DE INGRESO

De acuerdo con la normatividad institucional, el perfil de ingreso se ajusta a las
areas gque son evaluadas por el examen de ingreso correspondiente para el Plan
de Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano.

Adicionalmente, se presentan algunos de los rasgos deseables que se esperan del
aspirante de nuevo ingreso:

Conviccion por el desempeno profesional del médico
Disponibilidad de tiempo completo

Salud fisica y mental

Habitos de vida saludables

Curiosidad cientifica

Habito de lectura y de técnicas de estudio
Responsabilidad

Respeto por sus semejantes

Sentido ético y moral

Capacidad para establecer relaciones interpersonales
Trabajo en equipo

Espiritu de servicio y sensibilidad a necesidades del entorno
Buena conducta

PERFIL DEL EGRESADO
Habilidades para:

Brindar informacion relevantey actualizada para preveniry diagnosticar las enfermedades crénicas degenerativas
de manera adecuada.

Aplicar programas de salud orientados a la adquisicion de habitos idoneos para desarrollar estilos de vida
saludables de la poblacion.

Identificar losriesgos, las alteracionesy cambios propios de la edad en el estado saludable y en el estado patolégico,
asi como la co-morbilidad de cada grupo etario para brindar un adecuado tratamiento multidisciplinario.

Diagnosticar adecuadamente los padecimientos psiquiatricos mas frecuentes para su tratamiento y referencia
oportuna.

Identificar y derivar de manera oportuna a la instancia correspondiente los casos de adiccion y violencia
intrafamiliar para su atencion integral.

Aplicar en la consulta de medicina general, todas las guias de practica clinica relacionadas a la atencion de la
mujer embarazada y sus complicaciones, del paciente pediatrico, del paciente con enfermedades cronico
degenerativasy del paciente con proceso infeccioso, para el diagndstico y tratamiento adecuado en las diferentes
patologias.

Identificar y proporcionar oportunamente las medidas de atencion de soporte inicial al paciente traumatizado
para reducir el riesgo de secuelas y muerte.

Entablar una comunicacion de manera asertiva con sus pares, pacientes y familiares para fomentar una mejor
relacion médico-paciente y un mejor entorno laboral.

Aplicar y evaluar los programas prioritarios vigentes del sector salud para la toma de decisiones de la comunidad,
haciendo énfasis en la solucién de los problemas de nuestro entorno.

Aplicar adecuadamente la Normatividad que rige la practica profesional medica con especial énfasis en la Norma
Oficial Mexicana sobre el manejo del expediente clinico, para una practica médica de calidad.

Comunicar, difundir, orientar y fomentar las medidas preventivas de las principales causas de morbilidad en la
poblaciéon para disminuir la prevalencia de las mismas, bajo un esquema de trabajo multidisciplinario.

Escribir de manera adecuada articulos y protocolos de investigacion para colaborar en la resolucion de los
problemas prioritarios de salud de la region y del pais para contribuir con la generacion y difusion de nuevo
conocimiento a nivel global.

Analizar de manera critica la literatura médica tanto nacional como internacional para facilitar su desemperfo
profesional.

Integrar los contenidos conceptuales del area basica al area clinica.

Aplicacion de la normatividad que reglamente la practica meédica y responsabilidad juridica que conlleva la
prestacion de servicios de salud en la practica clinica institucional y privada.

Desempenarse adecuadamente como primero o segundo ayudante en el equipo quirdrgico y colaborar en la
resoluciéon de enfermedades o condiciones mas frecuentes de resoluciénquirdrgica.

Interpretar y comunicar adecuadamente textos cientificos en el idioma natal y en el idioma inglés para su uso en

el campo de la Medicina
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PERFIL DEL EGRESADO

Conocimientos:

Estructura macroscopica, microscopica y molecular de los érganos y sistemas del cuerpo humano. VA LO RES

Funcion de los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano en estado normal y patoldgico tanto fisicas como mentales.

Bases y fundamentos del diagnéstico y del examen fisico. - Responsa bilidad y
Historia natural de las enfermedades. Compromiso social.
Los parametros clinicos, de laboratorio y gabinete en estado normal y patoldgico. - Calidad.

Fundamentos de la terapéutica médica. - Humanismo.
Técnicas de comunicacion oral y escrita con sus pares, superiores, el paciente y sus familiares. - Autonomfa,
Evolucién histdrica de la practica médica - Honestidad.
Criterios éticos y de la bioética laica para analizar los problemas y dilemas relacionados con el - Disciplina.

uehacer médico. 5 o
. - Solidaridad.

Guias de préctica clinica nacionales e internacionales y Normas Oficiales Mexicanas relacionadas con las diferentes patologias idad d -
Y grupos etarios. - EC|U| d € genero.

Programas prioritarios vigentes del sector salud del pais.

Normatividad que rige la practica profesional médica con especial énfasis en la Norma Oficial Mexicana sobre el manejo del
expediente clinico vigente.

Algoritmos de Salva- corazones, soporte vital basico, soporte vital avanzado, soporte vital avanzado en trauma, reanimacion
neonatal, soporte vital avanzado en pediatria.

Fundamentos de la metodologia de la investigacion y de la epidemiologia clinica.
Medicina basada en evidencias.
Fundamentos de las ciencias forenses y medicina legal.

Idioma inglés.
Wl® caAmPO DETRABAIO

Los contextos en que los médicos se desempefan corresponden tanto
ACT'TU DES al ejercicio libre de la profesion como en organizaciones e instituciones
del sector salud, tanto publicas como privadas. En condiciones laborales
de dependencia, de colaboracion, de direccion y de alta direccion. La
localizacion de las organizaciones es urbana, rural y semi-rural a nivel
regional, nacional e internacional.

- Respeto a la vida, persona y a la secrecia de la profesion médica
- Respeto a sus colegas y companeros de trabajo.
- Trabajo colaborativo.

- Compromiso profesional. ; g — N
- Honorabilidad Los profesionales de la carrera de Médico Cirujano se desempefian en

espacios de hospitales, clinicas, institutos, centros de salud, y consultorios
meédicos entre los principales.

- De servicio.

- Juicio critico y respeto a las diferencias.
- Empatia.

- Tolerancia.

- Companerismo.

- Etica.

- Interés.
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Anatomia
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Morfologia del
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Desarrollo Prenatal

Biologia
Molecular

Introd. a la
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(Est-b11)

Bacteriologia
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Taller de
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Seminario
de Integracién |

Practica Clinica |

Médico Cirujano

Gastroenterologia

Endocrinologia

Infectologia
del Adulto

Psiquiatria

Neurologia

Practica Clinica Il

Psicologia Médica

Salud Ambiental

Optativa
Profesionalizante |

Técnicas
Quirargicas

Cirugia

General

Otorrinolaringologia

Oftalmologia

Angiologia

Urologia

Taller de
Soporte Vital

Practica Clinica lll

Medicina
Preventiva

Ortopedia

Rehabilitacién

Reumatologia

Medicina
Comunitaria

Nutricion y
Orientacién
Alimentaria

Practica
Clinica IV

Medicina
Basada en
Evidencias

Bioética

Ginecologia

Obstetricia

Hematologia

Oncologia

Historia de
la Medicina

Geriatria

Practica Clinica V

Seminario
de Integracion

Pediatria

Infectologia
Pediatrica

Genética Médica

Taller de
Prescripciéon Médica

Salud Mental
Familiar

Medicina Legal

Practica Clinica VI

Taller de
Neonatologia

Optativa
Profesionalizante Il

Seminario
de Integracién Il

Programa Institucional de Lenguas Extranjeras

Programa Institucional de Formacién Humanista

Requisitos de Egreso y Titulacion

494 créditos Programa Institucional de Formacién Humanista 9 créditos’

Materias Obligatorias

Materias Optativas Profesionalizantes 12 créditos Programa Institucional de Lenguas Extranjeras Acreditar
Programa Institucional de Practicas Profesionales N/A 2
Servicio Social 1Ano 3
Internado de Pregrado 1 Afio 4
Examen de Egreso 1 examen

'Con base en la aprobacion del Programa Institucional de Formaciéon Humanista por parte del H. Consejo Universitario el dia 15 de diciembre de 2011, donde se establece que los contenidos de este requisito de titulacion pueden ser incluidos en los Planes de Estudio, los estudiantes que
cursen este Plan de Estudios, daran cumplimiento a los 9 créditos que contempla el Programa de la siguiente forma:

- 6 créditos a través de su incorporacion en contenidos de las asignaturas de Bioética y ética profesional, el eje 2 Medicina Comunitaria, Salud Mental Familiar, Salud Ambiental e Introduccién a la Salud Publica.
- 3 créditos que deberan acreditar del primero al cuarto semestre a través del resto de las modalidades que plantea el PIFH: Cursos, actividades personales y/o eventos validados por el Centro Académico ante el DAFI.

2Se exceptuan el cumplimiento del Programa Institucional de Practicas Profesionales para el Plan de Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano; dicha excepcion es para las carreras del Centro de Ciencias de la Salud, las cuales se rigen por la Normatividad del Sector Salud.

3Con base en la Normatividad del Sector Salud.

“Los egresados de la carrera realizan un afo de Internado de Pregrado segun los lineamientos del Centro de Ciencias de la Salud, el cual se alinea a la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la Normatividad del Sector Salud.



