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Lic. en Sociología

    OBJETIVO

Formar profesionistas en Sociología a nivel licenciatura, capaces de realizar 
investigación científica básica y aplicada; diseñar, implementar y evaluar políticas y 
programas sociales; divulgar y difundir el conocimiento sociológico; desempeñar la 
práctica académica y la consultoría que contribuyan a la generación de estrategias 
para la mejora social, la búsqueda del desarrollo sostenible y la equidad de género, 
con capacidad analítica, ética, compromiso, responsabilidad y humanismo. 

PERFIL DE INGRESO

Con base en la normatividad institucional, el aspirante aplicará el examen de ingreso 
de conocimientos y habilidades para lograr los objetivos del plan de estudios. Además, 
es deseable que el aspirante muestre las siguientes características:

 Interés por temáticas sociales.
 Habilidad para la lectura y la escritura.
 Capacidad de análisis y crítica fundamentada.
 Razonamiento lógico matemático.
 Disposición para relacionarse con personas de distintos estratos sociales.
 Interés por el trabajo de investigación en comunidades diversas.

Asimismo, el aspirante deberá cumplir el proceso y los requisitos señalados por el 
Reglamento General de Docencia vigente.

PERFIL DEL EGRESADO
Habilidades para:

Desarrollar proyectos de investigación en las diferentes áreas sociales (por ejemplo, 
problemáticas derivadas de la diversidad poblacional, económica, política, laboral, religiosa, 
de género, medioambientales y de consumo cultural), a partir de la aplicación de paradigmas 
teóricos y metodologías cuantitativas, cualitativas y mixtas pertinentes, para la recolección, 
análisis y evaluación de datos de manera eficaz y eficiente, con apoyo de software especializados. 
Diseñar, aplicar y evaluar diversos instrumentos de obtención y análisis de datos, cuantitativos 
o cualitativos para medir el alcance de estudios de impacto culturales, demográficos, urbanos, 
políticos y medio ambientales que promuevan el bienestar social.
Analizar y explicar fenómenos sociales en los diversos ámbitos y grupos concretos, 
precarizados, minoritarios o vulnerables, desde lo micro hasta lo macro y desde lo coyuntural 
hasta lo estructural, para proponer resoluciones de problemas tanto de índole histórica como 
emergentes que apoyen al cambio social y a la prevención y solución de conflictos.
Diagnosticar problemas sociales para diseñar, planificar, gestionar y evaluar las políticas de la 
población, que deriven en el desarrollo de programas sociales y protocolos para la prevención, 
atención e inclusión social.
Asesorar, elaborar, implementar y evaluar programas sociales y tramitar recursos económicos 
en sectores gubernamentales, asociaciones civiles o privadas para mejorar la función pública 
y fomentar la participación social.
Brindar consultoría estratégica al sector público y privado en empresas, industrias y comercios 
tanto corporativos globales, como grupos y empresas locales, a nivel federal, estatal y municipal, 
para la implementación de proyectos de interés sociocultural, socioambiental, sociopolítico o 
seguimiento de procesos y de evaluación de las instituciones.
Difundir y divulgar conocimientos sobre temáticas sociales contemporáneas, en conferencias, 
foros, publicaciones científicas y de divulgación, en programas radiofónicos, televisivos y 
digitales para propiciar espacios de reflexión, análisis y discusión.
Promover e impulsar la participación social, desde organizaciones civiles, políticas, 
gubernamentales y ciudadanas para fortalecer la vida económica y democrática del país.
Realizar actividades académicas y docentes a nivel medio y superior para la comprensión de 
la realidad social.
Sensibilizar a funcionarios públicos en la comprensión de fenómenos sociales para la atención 
de problemáticas sociales con perspectiva de género y de derechos humanos.
Escuchar, hablar, escribir y leer en idioma inglés a nivel básico para facilitar el acceso, 
intercambio y comprensión de la información.
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Teorías sociológicas clásicas y contemporáneas. 
Teorías sociológicas sobre población, desarrollo, cultura, género, industria y trabajo decente, 
entre otras.
Paradigmas de investigación, métodos, técnicas y software para la obtención, procesamiento 
y presentación de información empírica, con enfoque cuantitativo, cualitativo y mixto. 
Fundamentos sobre problemáticas sociales, locales, nacionales y globales de impacto cultural, 
demográfico, urbano, político y medio ambiental.
Metodologías para la elaboración de diagnósticos y proyectos de intervención social, así como 
protocolos para el manejo de problemáticas sociales y estrategias de gestión y reglas de 
operación de organismos nacionales e internacionales que apoyen el diseño y la ejecución de 
proyectos de desarrollo social.
Estrategias para la organización social, para la participación ciudadana y didácticas básicas.
Redacción de textos de divulgación y científicos, de técnicas audiovisuales de difusión y 
divulgación de resultados de investigación.
Derechos humanos y perspectiva de género.
Idioma inglés a nivel básico.

PERFIL DEL EGRESADO
 
Conocimientos:

ACTITUDES
- Interés por las problemáticas sociales
- Capacidad analítica
- Empatía ante la diversidad sociocultural contemporánea
- Flexibilidad crítica y autocrítica para abordar diferentes   
   enfoques teóricos
- Trabajo colaborativo
- Espíritu emprendedor e innovador
- Ética profesional

VALORES 
 

 - Compromiso y
    responsabilidad social
 - Solidaridad y humanismo
 - Calidad y excelencia
 - Innovación
 - Autonomía
 - Pluralismo
 - Justicia, igualdad y equidad
 - Honestidad intelectual

        CAMPO DE TRABAJO

Las y los profesionales en Sociología podrán desempeñarse en 
consultoría privada, centros de investigación, organizaciones 
e instituciones gubernamentales y no gubernamentales, 
organizaciones políticas como funcionarios/as públicos/as, 
asesores o colaboradores en el diseño, implementación y 
evaluación de proyectos de investigación o de desarrollo sociales, 
o bien en instituciones de educación media y superior. Todo lo 
anterior tanto dentro del sector público como privado, a nivel 
regional, nacional e internacional.
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Mapa Curricular Lic. en Sociología

 Requisitos de Egreso y Titulación 
Materias Obligatorias       319 créditos    Programa Institucional de Formación Humanista   9 créditos 1

Materias Optativas Profesionalizantes     24 créditos  Programa Institucional de Lenguas Extranjeras                Acreditar
Materias Optativas Libres               12  Programa Institucional de Prácticas Profesionales  240 horas 2 

             Programa Institucional de Servicio Social    500 horas 3 
             Examen de Egreso        1 examen

1 Con base en la aprobación del Programa Institucional de Formación Humanista (PIFH) por parte del H. Consejo Universitario el día 15 de diciembre de 2011, donde se establece que los contenidos de este requisito de titulación pueden ser incluidos en los Planes de Estudio, y atendiendo la 
tipología de PRODEP, Programas intermedios (I). Son programas donde una parte importante de sus egresados se dedicará a la práctica profesional mientras que la otra parte, también considerable, a actividades académicas. Ejemplos de este tipo son las licenciaturas en química, sociología 
y computación. Los estudiantes que cursen este Plan de Estudios, darán cumplimiento a los 9 créditos que contempla el Programa de la siguiente forma:

- 6 créditos a través de los contenidos de las materias de: Antropología, Introducción a la Ciencia Sociológica, Problemática Sociocultural de Aguascalientes, Desarrollo Regional, Diseño visual para la divulgación, Fundadores de la Sociología, Problemática Sociocultural de México, Diseños de 
Investigación, Demografía, Taller de investigación: Documental, Redacción Especializada, Estudios Culturales, Metodología cuantitativa, Metodología cualitativa, Taller de investigación: Desarrollo Regional, Sociología Latinoamericana, Estudios de Género, Sociología Industrial y del Trabajo, 
Análisis de datos cuantitativos, Taller de Investigación: Estudios Culturales, Estadística Descriptiva (EST-A1), Teorías Constructivistas, Sociedad y Desarrollo Sostenible, Sociología de la empresa y de las organizaciones, Taller de Investigación: Industrial y del Trabajo, Análisis del Contexto 
Económico de la Sociedad, Movimientos Sociales y Participación Ciudadana, Planes y programas de atención a la pobreza, Didáctica y habilidades docentes, Historia del Siglo XX, Integración y Gestión de Programas de Desarrollo y Ética profesional.

- 3 créditos que deberán acreditar del primero al cuarto semestre a través del resto de las modalidades que plantea el PIFH: Cursos, actividades personales y/o eventos validados por el Centro Académico ante el DAFI.

2 Se cumplirá este requisito de acuerdo a la modalidad Carga Académica, a través de las materias Taller de investigación terminal I de 7° semestre y Taller de investigación terminal II de 8°semestre con 120 horas en cada una.

3 Se cumplirán 250 de horas de servicio social, a través de la materia “Taller de Investigación-Acción” del 6° semestre, y el resto de las horas., en proyectos vigentes y autorizados para la carrera.
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