
 CENTRO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES  
 LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA 

 
 

OBJETIVO: 
 

Formar profesionales en psicología, con conocimientos acerca de los procesos psicológicos básicos y de los 
fundamentos biológicos, antropológicos, sociales y culturales del comportamiento humano, con habilidades 
para identificar los niveles de desarrollo psicológico de las personas, analizar las necesidades psicológicas y 
así determinar la metodología de evaluación e intervención que sea pertinente para atender las demandas en 
los diferentes ámbitos de desempeño profesional, con el propósito de contribuir al bienestar individual y social, 
con actitudes de servicio y con una perspectiva ética, humanista y con responsabilidad social.  
 
 
PERFIL DEL ASPIRANTE: 
 
Con base a la normatividad institucional, el aspirante a realizar estudios de pregrado deberá aplicar el examen 
de ingreso correspondiente. 
 
Es deseable que el aspirante a ingresar a la Licenciatura en Psicología muestre los siguientes rasgos: 

‐ Hábitos de lectura. 
‐ Curiosidad intelectual. 
‐ Disposición al aprendizaje sistemático. 
‐ Actitud positiva hacia el trabajo académico. 
‐ Habilidades sociales. 

 
 
PERFIL DEL EGRESADO: 
El perfil del egresado pretende responder tanto a las problemáticas referidas en los ámbitos de aplicación de 
la psicología, los lineamientos de instancias nacionales (CNEIP, CENEVAL, CIEES) e internacionales 
(ANECA, APA) como a las directrices institucionales de la Universidad Autónoma de Aguascalientes 
expresadas en su Ideario y en su Modelo educativo. Se espera, por tanto, que el egresado una vez concluido 
su ciclo de formación, demuestre los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que enseguida se 
enuncian: 
 
CONOCIMIENTOS: 
 

‐ Los distintos modelos teóricos de la Psicología. 
‐ Los distintos procesos psicológicos. 
‐ Los procesos y etapas principales del desarrollo psicológico. 
‐ Los fundamentos biológicos del comportamiento humano. 
‐ La dimensión antropológica y social del ser humano y los factores históricos y culturales que 

intervienen en su configuración psicológica. 
‐ Los principios psicosociales del funcionamiento de los grupos humanos. 
‐ Distintos métodos de evaluación psicológica en los diferentes ámbitos de su aplicación. 
‐ Distintos métodos de intervención psicológica en los diferentes ámbitos de su aplicación. 
‐ Diferentes posibilidades de aplicación de la psicología. 
‐ Distintos métodos de investigación en el campo de la psicología. 
‐ Idioma inglés a nivel básico. 

 
HABILIDADES: 
 

‐ Analizar  los distintos modelos teóricos de la psicología con el fin de evaluar su consistencia. 
‐ Diferenciar las características psicológicas de los sujetos para identificar su nivel de desarrollo. 
‐ Relacionar los fundamentos biológicos, sociales y culturales con la finalidad de comprender y 

contextualizar el comportamiento humano. 
‐ Trabajar con grupos con la finalidad de eficientar las relaciones intra e intergrupales. 
‐ Aplicar eficazmente distintos métodos de evaluación psicológica con la finalidad de identificar el nivel 

de desarrollo en las personas. 
‐ Aplicar eficazmente distintos métodos de intervención psicológica en diferentes niveles de desarrollo 

a fin de responder a las demandas de las personas. 
‐ Elaborar reportes de evaluación e intervención, claros y precisos, para facilitar su comprensión y uso 

profesional. 
‐ Adaptar los conocimientos de la disciplina a los requerimientos del desarrollo de las personas con el 

propósito de responder a situaciones concretas. 
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‐ Aplicar distintos métodos y técnicas de investigación, cualitativa y cuantitativa, con el objetivo de 

estudiar y comprender los fenómenos psicológicos.  
‐ Analizar investigaciones y propuestas teóricas en el campo de la psicología con el propósito de 

promover un pensamiento crítico y propositivo. 
‐ Escuchar, hablar, escribir y leer en el idioma inglés a nivel básico para tener acceso a información 

reciente en ese idioma. 
 
ACTITUDES: 
 

‐ Apertura, rigor y honestidad intelectual hacia el conocimiento. 
‐ Respeto hacia la diversidad teórica. 
‐ Respeto hacia las personas tanto en su trato ordinario como en su desempeño profesional. 
‐ Respeto hacia los grupos humanos. 
‐ Respeto hacia la individualidad de la persona. 
‐ Responsabilidad en la toma de decisiones y en las formas de intervención profesional. 
‐ Servicio. 

 
VALORES: 
 

‐ Autonomía y responsabilidad social 
‐ Pluralismo 
‐ Humanismo 
‐ Calidad 

 
 
 
CAMPO DE TRABAJO:   
 
El egresado de la Licenciatura en Psicología puede actuar profesionalmente:  
a) En el sector público, específicamente en los campos de la salud, la educación, el desarrollo social y la 
investigación; en proyectos promovidos y respaldados por el gobierno, estatal o municipal; dentro de algunas 
organizaciones no gubernamentales.  
 
b) En el sector privado, específicamente en el campo empresarial, en asociaciones independientes y en 
organizaciones no gubernamentales.  
 
c) En la práctica privada, ya sea ofreciendo individualmente atención psicológica a quien lo solicite, 
asesorando a grupos o a individuos;  o constituyendo algún grupo profesional de servicios psicológicos 
diversos. 
 
 
DURACIÓN:  
 

Nueve semestres. 
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PLAN DE ESTUDIOS 

PLAN 2014 
CARRERA 71           
 T P C CENTRO DEPARTAMENTO 
Primer Semestre  
MORFOLOGÍA DEL SISTEMA NERVIOSO 5 2 12 C. BÁSICAS MORFOLOGÍA 
BASES SOCIOCULTURALES DE LA CONDUCTA I 4 0 8 C. SOC. Y HUM. SOCIOLOGÍA  
MODELOS TEÓRICOS EN PSICOLOGÍA I 4 0 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA  
PROCESOS PSICOLÓGICOS BÁSICOS I 4 0 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
 
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras 
Programa Institucional de Formación Humanista 
 
Segundo Semestre      
FISIOLOGÍA DEL SISTEMA NERVIOSO 4 3 11 C. BÁSICAS FIS. Y FARMA. 
BASES SOCIOCULTURALES DE LA CONDUCTA II 4 0 8 C. SOC. Y HUM. SOCIOLOGÍA 
MODELOS TEÓRICOS EN PSICOLOGÍA II 4 0 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
PROCESOS PSICOLÓGICOS BÁSICOS II 4 0 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
DESARROLLO PSICOLÓGICO EN LA 1ª INFANCIA 8 0 16 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
 
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras 
Programa Institucional de Formación Humanista 
 
Tercer Semestre      
DESARROLLO PSICOLÓGICO EN LA 2ª INFANCIA 8 0 16 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
PROCESOS PSICOLÓGICOS BÁSICOS III 4 0 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN CON NIÑOS 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
METODOLOGÍA DE INTERVENCIÓN CON NIÑOS 2 4 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
OBSERVACIÓN PSICOLÓGICA 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
 
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras 
Programa Institucional de Formación Humanista 
 
Cuarto Semestre      
ANTROPOLOGÍA FILOSÓFICA 2 2 6 C. SOC. Y HUM. FILOSOFÍA 
DESARROLLO PSICOLÓGICO EN LA 3ª INFANCIA 8 0 16 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
ESTUDIO DE LA DINÁMICA DE LOS GRUPOS 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
ENTREVISTA PSICOLÓGICA I 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
TALLER DE 1ª INFANCIA 0 6 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
 
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras 
Programa Institucional de Formación Humanista 
 
Quinto Semestre      
DESARROLLO PSICOLÓGICO EN LA ADOLESCENCIA 8 0 16 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
PSICOLOGÍA APLICADA AL ÁMBITO CLÍNICO 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
PSICOLOGÍA APLICADA AL ÁMBITO EDUCATIVO 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
ENTREVISTA PSICOLÓGICA II 0 6 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
TALLER DE 2ª INFANCIA 0 10 10 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
 
Sexto Semestre      
DESARROLLO PSICOLÓGICO EN LA ADULTEZ 8 0 16 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
METODOLOGÍA DE EVAL. CON ADOLESCENTES 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
METODOLOGÍA DE INTERV. CON ADOLESCENTES 2 4 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
EPISTEMOLOGÍA 4 0 8 C. SOC. Y HUM. FILOSOFÍA 
TALLER DE 3ª INFANCIA 0 10 10 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
 
Programa Institucional de Prácticas Profesionales 
 
Séptimo Semestre      
PSICOLOGÍA APLICADA AL ÁMBITO SOCIAL 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN CON ADULTOS 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
METODOLOGÍA DE INTERVENCIÓN CON ADULTOS 2 4 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA (EST-A1) 2 3 7 C. BÁSICAS ESTADÍSTICA 
TALLER DE ADOLESCENTES 0 10 10 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
OPTATIVA PROFESIONALIZANTE I - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
Programa Institucional de Servicio Social 
Programa Institucional de Prácticas Profesionales 
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 T P C CENTRO DEPARTAMENTO 
Octavo Semestre  
PSICOLOGÍA APLICADA AL ÁMBITO LABORAL 2 2 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA I 2 4 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
MÉTODOS ESTADÍSTICOS BÁSICOS (EST-A2) 2 3 7 C. BÁSICAS ESTADÍSTICA 
TALLER DE ADULTOS 0 8 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
OPTATIVA PROFESIONALIZANTE II - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
OPTATIVA PROFESIONALIZANTE III - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
Programa Institucional de Servicio Social 
Programa Institucional de Prácticas Profesionales 
 
Noveno Semestre      
ÉTICA PROFESIONAL 2 2 6 C. SOC. Y HUM. FILOSOFÍA 
INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA II 2 4 8 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA 
SEMINARIO 0 6 6 C. SOC. Y HUM. PSICOLOGÍA  
 
Programa Institucional de Servicio Social 
Programa Institucional de Prácticas Profesionales 

 
 
PROGRAMAS INSTITUCIONALES 
 
‐ Programa Institucional de Prácticas Profesionales  
‐ Programa Institucional de Servicio Social  
‐ Programa Institucional de Tutoría 
‐ Movilidad e Intercambio Académico  
‐ Programa Institucional de Lenguas Extranjeras  
‐ Programa Institucional de Formación Humanista  

 
 
REQUISITOS DE TITULACIÓN 
  
El egresado deberá apegarse a lo establecido en el capítulo XIV de la titulación en el nivel técnico, técnico 
superior y licenciatura, artículo 156 del Reglamento General de Docencia  (NI-20300-19) que señala lo 
siguiente: 
 

“Una  vez  acreditadas  todas  las materias  y  requisitos  señalados  en  el plan  de  estudios  de  las 
carreras  de  nivel  técnico,  técnico  superior  y  licenciatura,  el  egresado  podrá  solicitar  la 
expedición  de  su  título  en  el  Departamento  de  Control  Escolar,  luego  de  cumplir  con  los 
siguientes elementos: 
I.‐  Haber  cumplido  con  los  requisitos  de  Servicio  Social,  Formación  Humanista  Prácticas 
Profesionales y Lenguas Extranjeras, definidos en los programas institucionales; 
II.‐ Comprobar que no se tiene adeudo alguno con la Universidad Autónoma de Aguascalientes; 
III.‐ Haber cubierto la cuota establecida en el plan de arbitrios para la obtención del título; y 
IV.‐ Haber presentado el examen de egreso”1. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Aprobado por el Honorable Consejo Universitario en sesión ordinaria celebrada el día 15 de diciembre de 2011.  


