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Consultorio de Salud Reproductiva de la
UAA orienta sobre métodos anticonceptivos
de forma gratuita

BOLETIN No. 410

e En el consultorio de Salud Sexual y Reproductiva se orienta a los pacientes sobre este &mbito
y sobre una eleccién de un método de planificacion familiar, y se les da continuidad en su
tratamiento y desarrollo.

e Mensualmente se entregan de forma gratuita, alrededor de 100 métodos anticonceptivos,
entre los que se encuentran los parches, pastillas, implantes subdérmicos, DIU, entre otros.

La Unidad Médico Didactica (UMD) de la Benemérita Universidad Auténoma de Aguascalientes,
respondiendo a lo que establecen los Derechos Sexuales de adolescentes y jovenes, asi como en
cumplimiento con el ejercicio de vinculacién y servicio para la sociedad en general, otorga consejeria
y métodos anticonceptivos de manera gratuita en su consultorio de Saludo Sexual y Reproductiva, los
cuales son distribuidos por el Instituto de Servicios de Salud del Estado de Aguascalientes (ISSEA).
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Al respecto, la encargada de este servicio, la médico pasante de servicio social Judith Alejandra
Quevedo Estrada, detallé que en el consultorio, ademas de orientar a los pacientes sobre sexualidad y
una eleccién de un método de planificacidon familiar, también se les da continuidad en su tratamiento
y desarrollo con éste, por lo que cada paciente cuenta con un expediente respectivo. Incluso, las
mujeres pueden acercarse para resolver cuestiones sobre irregularidad en los ciclos, el sindrome de
ovario poliquistico, entre otros padecimientos.

De igual forma, se otorga asesoria sobre el comportamiento de las enfermedades de transmisién
sexual, aclarar dudas y mitos sobre este rubro, por lo que, sefiald, pueden acercarse desde edades
tempranas sin necesidad de padres o tutores para establecer una cultura de informacién sobre este
importante ambito humano y recibir el método que soliciten.

Como lo relaté la universitaria, las edades mas recurrentes de pacientes que acuden al consultorio
oscilan entre los 17 y 25 afios, y se entregan mensualmente alrededor de 100 métodos
anticonceptivos, entre los que se encuentran los parches, pastillas, implantes subdérmicos, DIU, entre
otros.

Quevedo Estrada invitd a la poblacion y a la Comunidad Universitaria a que se acerquen a este
consultorio, para lo cual no se necesita previa cita ni ningln tipo de documento para hacer uso de los
servicios que se ofrecen en esta area de la UMD.
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