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UAA ofrece atencion psicoldgica gratuita y a
distancia para sus estudiantes

T
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e Se busca dar continuidad a terapia psicoldgica de alumnos de la institucién.
» Los jovenes podran escoger entre diversas plataformas para poder recibir su atencion
especializada.

Comprometidos con ofrecer un servicio completo y profesional, el Departamento de Psicologia del
Centro de Ciencias Sociales y Humanidades (CCSyH), a través de la Unidad de Atencién e
Investigacién en Psicologia de la Universidad Auténoma de Aguascalientes, otorga terapia psicoldgica
a alumnos de la instituciéon, de forma virtual y sin ningln costo.

Sobre esto, el doctor Rodrigo Carranza Jasso, jefe del Departamento de Psicologia, externé que, si
bien la Unidad de Atencidn e Investigacidn en Psicologia ofrece sus servicios hacia la poblacién en
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general, desde hace poco mas de un afio se considerd necesario dar prioridad hacia sus estudiantes,
ya que es comun que las personas que realizan estudios superiores presenten trastornos psicolégicos
como ansiedad, depresién, estrés, entre otros.

Por lo anterior, se le ofrece a los jévenes continuar con su tratamiento psicolégico de forma virtual y
gratuita, con diversas opciones de atencién, mismas que pueden ser por llamada telefénica,
videollamada, servicio de mensajeria como WhatsApp, Messenger, entre otras opciones, de acuerdo a
las posibilidades de los mismos pacientes.

El servicio es otorgado por los profesionales que laboran en la unidad, y cuentan con flexibilidad de
horario de lunes a viernes, con la intencién de que los estudiantes puedan ajustar sus actividades
diarias en esta cuarentena y continuar con su terapia.

Para estudiantes interesados en seguir con sus sesiones, o bien informarse sobre este servicio, se
pueden comunicar por llamada o mensaje de WhatsApp al nimero 449-586-20-00, escribir al correo
uaip.clinica.uaa@gmail.com; o bien, mandar un mensaje directo en la pagina de Facebook
Departamento de Psicologia UAA.
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