Ganadores de la 122 Edicion de los Premios a las
Mejores Tesis de Posgrados
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En el contexto del fomento al posgrado de calidad, la Universidad Auténoma de Aguascalientes cred
los Premios a las Mejores Tesis de Posgrado para estimular y reconocer la excelencia de los trabajos
de tesis que se generan en los programas que se imparten en la institucion. En la doceava edicion
resultaron ganadores en el drea de Ciencias Naturales y Exactas, Ingenierias, Ciencias de la Salud y
Ciencias Agropecuarias: Emmanuel Cabafias Garcia, del Doctorado en Ciencias Bioldgicas, y Armida
Ivette Bahena Delgado, de la Maestria en Ciencias area Biotecnologia Vegetal y Toxicologia;
mientras que en el rubro de las Ciencias Econdmicas y Administrativas, Ciencias del Diseno y de la
Construccion y Ciencias Sociales y Humanidades se reconocieron los proyectos de Moénica del Rocio
Cervantes Veldzquez, del Doctorado en Estudios Socioculturales, y Oliveria Esperanza Hernandez
Garcia, de la Maestria en Investigacion Educativa. En la Gaceta Universitaria nos dimos a la tarea de
conocer mas acerca de estas tesis de maestria y doctorado. Echale un vistazo a estos proyectos de
relevancia en las dreas social, educativa, médica y biologica. Analisis del perfil de metabolitos
presentes en plantas y cultivos in vitro de Coryphanta macromeris y Coryphanta potosiana,
de Emmanuel Cabanas Garcia. Tutores: Dr. Eugenio Pérez Molphe Balch, Dr. Francisco Cruz
Sosa. Comité tutoral: Dr. Juan Jauregui Rincon.
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“Considero que este premio ha sido un gran retoy :
honor, es el resultado de un trabajo conjunto de los
directores, el comité y los asesores que tuve fuera ’

k= de México,y que participaron activamente en el
desarrollo de este proyecto. Entonces este Premio
es también un reconocimiento para ellos, por haber
moldeado un excelente trabajo de tesis’.
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Con la intencion de profundizar conocimientos acerca de la biotecnologia vegetal y los cultivos in
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vitro, asi como la quimica de los productos naturales, Emmanuel Cabafias Garcia cursé el Doctorado
de Ciencias Bioldgicas para indagar sobre las propiedades medicinales y componentes quimicos de
dos especies de cactus: Coryphanta macromeris y Coryphanta potosiana. Para ello, Cabafias Garcia
explicé que se cultivaron in vitro plantas, raices, callos y células en suspension para conocer cémo
se alteraban los patrones de biosintesis de los metabolitos de interés. Con este trabajo de
investigacion se lograron identificar mas de 100 compuestos responsables de las propiedades
medicinales de estas especies. Entre ellos, algunos alcaloides, compuestos fendlicos simples y
flavonoides que poseen propiedades farmacoldgicas reconocidas y son de interés para el hombre.
Otro aspecto a destacar es que los metabolitos identificados, y que son el atractivo para el uso
medicinal de estas cactaceas, son biosintetizados por los cultivos in vitro; por lo que al darle
continuidad a esta investigacion se podria conocer el porcentaje de concentracion de dichos
compuestos y producirlos mediante el uso de elicitores (moléculas estimulantes) o precursores
(moléculas que intervienen en la ruta metabodlica para la biosintesis), para que las plantas logren
acumular una mayor cantidad del metabolito de interés. Con este tipo de proyectos, se podria
contribuir a contrarrestar el impacto antropogénico, es decir, la urbanizacion, el crecimiento de la
poblacion o el consumo desmedido de las cactaceas, que son especies en peligro de extincion,
justamente por los beneficios que ofrecen. Aunado a lo anterior, Emmanuel Cabafias Garcia, quien
se desempena como jefe del departamento de investigacion en la Unidad Profesional
Interdisciplinaria de Ingenieria campus Zacatecas del Instituto Politécnico Nacional, coment6 que
hay un desconocimiento sobre la biodiversidad que tenemos en México, lo que ha ocasionado la
devastacion de los ecosistemas. En el caso de las especies estudiadas, durante muchos afios se ha
explotado sus beneficios sin un plan de recuperacion de la poblacion vegetal que esta disminuyendo.

Efecto protector del glicomacropéptido, solo o combinado con probioticos, sobre el
gastrointestinal inducido por antiinflamatorios no esteroideos, de Armida Ivette Bahena
Delgado. Tutores: Dra. Eva Maria Salinas Miralles, Dr. Daniel Cervantes Garcia. Comité tutoral:
Dra. Ma. Consolacion Martinez Saldaiia.
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“Al ser un concurso donde participan muchas
personas de diversos ambitos, este premio es un
gran logro. Me siento muy orgullosa, contenta y
agradecida por ello: no lo veo como un logro
personal, sino para todas las personas que

& estuvieron apoyando y trabajando en esta tesis'.

”

Este proyecto de tesis esta relacionado con los trabajos que se han desarrollado acerca del
glicomacropéptido, por investigadores del Laboratorio de Inmunologia del Centro de Ciencias
Basicas. El glicomacropéptido (GMP) es un péptido que se encuentra en el suero de la leche y que ha
demostrado tener muchas propiedades nutracéuticas, es decir, que ofrecen beneficios nutricionales
y funcionales que mejoran la salud y minimizan el riesgo de padecer enfermedades. En este sentido,
Armida Ivette Bahena Delgado, quien se desempefia como técnico en investigacion en el
Departamento de Optometria de la UAA, explicd que el objetivo de su tesis fue evaluar el efecto
protector del GMP ante el dafio inducido por antiinflamatorios no esteroideos, como la aspirina, el
diclofenaco, el ibuprofeno, entre otros. Para esta investigacion se empleo la indometacina, un
farmaco muy utilizado por los adultos mayores para el tratamiento de la artritis reumatoide, que
provoca ulceras en el estomago y, en consecuencia, los pacientes requieren consumir omeprazol
para prevenir la aparicion de dichas ulceras. El problema de combinar ambos medicamentos recae
en la aparicion de tulceras en los intestinos. Con el glicomacropéptido se logra prevenir el dano que
ocasionan ambos medicamentos, por lo que con esta tesis se comprueban los beneficios que tiene
este derivado del suero de leche. Bahena Delgado mencioné que se buscara promover el uso del
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GMP, pues a diferencia de México, en otros paises ya se han generado suplementos alimenticios.
TIC y alfabetizacion digital para mujeres de sectores vulnerables en el municipio de
Aguascalientes, Ags. Un analisis desde la perspectiva de las Tecnologias para la
informacion y la Comunicacion (TIC) para el desarrollo, de Moénica del Rocio Cervantes
Velazquez. Tutora: Dra. Maria Rebeca Padilla de la Torre. Comité tutoral: Dra. Guadalupe Ruiz
Cuéllar, Dr;i. Ana Isabel Zermeno Flores.

“Este premio significa el resultado de un esfuerzo
arduo y sostenido, un gran esfuerzo que demando tres
ailos Yy medio. demas es un aliciente para que la tesis no

se quede solo como un recurso de nuevo
conocimiento, sino buscar otras formas de aplicacion
que contribuyan a resolver esta problematica’.

A partir de su participacion en un proyecto sobre las tecnologias de la informacion y la comunicacién
y desarrollo, la doctora Monica del Rocio Cervantes Velazquez, quien se desempefla como asistente
de investigacion en el Departamento de Comunicacion de la UAA, detecto la necesidad de indagar
sobre como es la relacion de las mujeres provenientes de sectores vulnerables con la tecnologia y las
principales problematicas que enfrentan. Desde el andlisis del desarrollo humano, se encontr6 que
hay una complejidad de problematicas, algunas limitadas o disminuidas, como el acceso a
oportunidades sociales, la educacion, la vivienda, salud, la seguridad personal frente a situaciones
de violencia doméstica o acoso, y las libertades econdmicas y materiales. En este sentido, la
académica Cervantes Veldzquez dijo que dentro de la situacién de vida de estas mujeres, las
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tecnologias de informacidn y comunicacién pasan a ocupar un lugar secundario, debido en parte a
un repertorio limitado de estas tecnologias. “Un ejemplo muy claro es que hay mujeres que en el
entorno de su hogar solo cuentan con un teléfono para todos los miembros de su familia y eso
representa una problematica fuerte en cuanto al acceso a las TIC y la forma en que ellas se apropian
de dichas herramientas. El uso y el aprovechamiento es muy limitado”. Para esta tesis de posgrado,
se tuvo un acercamiento con mujeres del nivel socio econémico bajo y medio bajo, para enfocarse en
cinco casos de mujeres con distintos estados civiles y edades, de los 17 a 72 afos de edad. Esta
diversidad de perfiles permitié conocer multiples experiencias, hay quienes tienen un mayor
equipamiento de tecnologias y con niveles educativos basicos e incluso con analfabetismo. Aunado a
lo anterior, explico que algunas de las mujeres tuvieron sus primeros contactos en la educaciéon
primaria, pero son conocimientos que ellas mismas perciben como obsoletos y en desuso. Por el
contrario, se logré identificar que la poca alfabetizacién o apropiacion que se tiene de las TIC, es
gracias a la interaccidon con sus pares (vecinas, amigas o familiares); mientras que los usos estan
enfocados al entretenimiento y la comunicacion con su circulo mas cercano. “La formacién que ellas
tienen para el uso de las tecnologias no esta vinculada con sus necesidades cotidianas. Por ello, esta
tesis también sienta las bases para proponer un esquema de alfabetizacion digital que les abra las
puertas para poder actuar en su entorno y resolver las problematicas de su vida cotidiana;
principalmente a las mujeres en situacion de vulnerabilidad, pues es indispensable cerrar las
brechas social, digital y de género”. Expectativas hacia la educacion superior de estudiantes
de ultimo ano de bachillerato en Aguascalientes. Influencia escolar y contexto del
estudiante, de Oliveria Esperanza Hernandez Garcia. Tutores: Dra. Laura Elena Padilla
Gonzdlez, Dr. José Luis Suarez Dominguez. Comité tutoral: Dra. Rubi Surema Peniche Cetzal.
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“Este premio refleja que el trabajo que uno ha desarrollado,
aporta. Este fue un tema de tesis que a mi me intereso desde
la licenciatura y le di continuidad en la maestria: fue un
trabajo mas extenso y lo veo como una tesis que realmente

hace un aporte. Es un suefio cumplido que contribuye al
crecimiento profesional, una satisfaccion muy grande
porque representa una aportacion en beneficio de la
sociedad, de los estudiantes y a la investigacion educativa’.
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Este proyecto de investigacion aborda las expectativas que tienen los adolescentes y jovenes de

educacion media superior para realizar estudios universitarios, asi como la oferta, la cobertura, las
dificultades socioeconomicas, las variables familiares y personales, o la busqueda de una identidad
en esta etapa de la vida como circunstancias que enfrentan durante la toma de decisiones para
cumplir los suefos y aspiraciones profesionales. No es facil decidir a qué te quieres dedicar el resto
de tu vida. Oliveria Esperanza Hernandez Garcia, pedagoga por la Universidad Veracruzana, explico
que los adolescentes atraviesan procesos fisicos, bioldgicos y cognitivos durante el proceso de tomar
una decision que va a repercutir en su proyecto de vida: en el aspecto personal, académico y
familiar. Aunado a un panorama dificil donde hay miles de personas que aspiran a ingresar a la
educacion superior, pero también son miles las que no obtienen un espacio, o bien, que trabajan
mientras estudian. Tan solo en Aguascalientes 4 de cada 10 estudiantes del ultimo afio de
bachillerato logran ingresar a la educacién superior. Ademas de abordar la influencia familiar (el
nivel de estudios o capital cultural de los padres), la tesis indaga sobre el impacto del entorno
escolar. Acerca de este tema, Hernandez Garcia, indicé que hay escuelas eficaces y otras de baja
eficacia escolar, las cuales tienen un elevando impacto en los estudiantes de preparatoria. En este
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sentido, la investigaciéon propone definir politicas educativas y que las instituciones de educacion
media superior y superior conocieran todas estas variables que influyen en las expectativas para
poder encaminar a los estudiantes en un proyecto de vida, mediante actividades que incidan no sélo
en la eleccién de carrera, sino también en el ingreso, la permanencia y el egreso de la educacion
superior. Es importante mencionar que muchas de las escuelas del nivel medio superior no cuentan
con recursos y no son tan eficaces como otras escuelas, pero los jévenes tienen altas expectativas de
acceder a la universidad y en muchos casos los profesores contribuyen de manera positiva. El clima
del aula, el apoyo pedagdgico, la orientacidon vocacional y las tareas son otros aspectos que
determinan la eficacia de una escuela. Como parte de la metodologia del proyecto de tesis, se
aplicaron 701 encuestas de las cuales se obtuvo que cerca del 90% de los estudiantes afirmaron
continuar con la formacion profesional; sin embargo, estas expectativas se clasificaron en tres tipos:
los jévenes que quieren ingresar a la educacion superior con dedicacion exclusiva, aquellos que
quieren estudiar y trabajar al mismo tiempo, y los estudiantes que no quieren continuar con estudios
profesionales pero desean aprender algun oficio o dedicarse al negocio familiar. Otros resultados
muestran que las mujeres tienen las mayores expectativas de continuar con los estudios hacia la
educacion superior e incluso alcanzar un grado a nivel posgrado; mientras que los hombres aspiran
a estudios de licenciatura o ingenieria a la par que se desempenan en algun puesto laboral.
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