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Cada 6 de enero, en México se conmemora el Día de la Enfermera.
Actualmente, la UAA cuenta con una matrícula de 518 estudiantes de Enfermería.

Como cada 6 de enero, en México se celebra el Día de la Enfermera, una fecha que se enmarca con
orgullo en la Universidad Autónoma de Aguascalientes pues permite reconocer la labor de este
profesionista de la salud, en especial, por el egreso de centenares de enfermeros desde el inicio de
esta carrera en el Instituto Autónomo de Ciencias.

Al respecto, la maestra Silvia Patricia González Flores, jefa del Departamento de Enfermería del



Centro  de  Ciencias  de  la  Salud  (CCS)  de  la  institución,  destacó  la  importancia  de  esta  labor
fundamental  en  el  sistema  de  salud  y  comentó  que,  para  ser  enfermero,  se  requiere  de  un
compromiso social,  empatía,  preparación constante, empoderamiento de la profesión, trabajo en
equipo, pero, sobre todo, vocación.

Además, subrayó que, si bien el campo laboral de la enfermería ha crecido con el paso de los años, el
profesionista de esta área no se limita únicamente a las instancias de salud, por lo que además de
desempeñarse en el área asistencial, en la docencia pueden encontrar experiencias satisfactorias. La
investigación, agrega, es otra de las áreas en las que pueden contribuir al enriquecimiento de la
ciencia, o en el área administrativa, en la que se destacan perfiles de líderes y gestores de recursos.

La jefa del Departamento mencionó que aun cuando históricamente esta labor comenzó a ejercerse
sólo por mujeres, los cambios sociales han disminuido la brecha que impedía o dificultaba a hombres
inclinarse por esta ciencia. La maestra recuerda el caso de Florence Nightingale, precursora de la
profesionalización de la enfermería, cuya formación inicial era impartida por monjas, y se rehusaba la
participación de varones en sus actividades cotidianas. Hoy en día, la presencia de hombres en las
aulas ha aumentado significativamente.

En este contexto, reconoció a los pasantes de enfermería que tienen participación en un momento
complicado,  como  lo  es  la  contingencia  sanitaria,  por  el  compromiso  diario  con  su  profesión.
Actualmente, la UAA cuenta con una matrícula de 518 estudiantes de Enfermería, carrera de la cual
han egresado centenares de profesionales de la salud, quienes han puesto en alto el trabajo de los
enfermeros del país.
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