Campana de donacion de sangre en la UAA
supera histdrico al recibir 118 paquetes
globulares para beneficiar a mds de 400 personas
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¢ El Banco de Sangre Universitario busca promover una cultura de la donacién altruista.

La dltima campafia de donacién de sangre promovida por el Banco de Sangre Universitario “Dr.
Rafael Macias Pefia” de la Universidad Auténoma de Aguascalientes superd su meta histérica al
recibir 118 paquetes globulares para beneficiar a mas de 400 personas, toda vez que con cada
paquete se puede apoyar a cuatro personas.

Segun explicé el Dr. Virgilio Rivera Barragan, Jefe del Departamento de Medicina de la UAA, la
campanfa realizada el pasado 12 y 13 de octubre, recibié la inscripcién de 200 personas, y se efectud
en conjunto con el Centro Estatal de Transfusion Sanguinea.

La campania, que en esta ocasién llevé por nombre “Para ti son 15 minutos, para ellos toda una vida”,
buscé promover entre la comunidad estudiantil y sociedad en general la donacién, toda vez que cifras
a nivel nacional sefialan que del 100% de las donaciones de sangre en México, sélo el 1% se hacen de
manera altruista, por lo que la relacion oferta demanda no es equilibrada.
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El Dr. Rivera Barragan agregd que en esta ocasion se procurd tener un registro mucho mas puntual
de las personas que se sumaron a la donacidn, derivado de lo anterior, se detectd que los donantes
tenian entre 18 y 25 afios de edad.

Cabe destacar que si bien la siguiente campafa organizada por el Banco de Sangre Universitario sera
hasta el préximo semestre, los interesados en ser parte de este tipo de acciones altruistas pueden
hacerlo de manera permanente acercandose al Centro Estatal de Transfusién Sanguinea.

Ante ello, resulta primordial conocer los requisitos basicos para que una persona pueda sumarse a
estas causas, los cuales son: tener entre 18 y 65 afnos de edad, pesar mas de 50 kilogramos, medir
mads de 1.50 metros, tener un ayuno minimo de entre 4 y 6 horas, no haber consumido alcohol entre
las 48 y 72 horas previas, ni medicinas en las Ultimas 72 horas.
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