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Con éxito se realizaron las jornadas de
promocion de la salud en BachUAA

\
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e Los responsables de las exposiciones fueron los estudiantes de quinto semestre; 11 grupos de
Plantel Central y 18 de Plantel Oriente en los turnos matutino y vespertino.

 Los temas que se abordaron fueron diabetes, hipertension, obesidad, patologias de caracter
zoonotico, por mencionar algunos.

El Centro de Educacién Media (CEM) de la Universidad Auténoma de Aguascalientes concluyé con
éxito las Jornadas de Promocién de la Salud, donde estudiantes del quinto semestre que cursan la
asignatura de Educacién para la Salud, pusieron en practica sus habilidades, conocimientos y
actitudes en pro de fomentar habitos y estilos de vida saludable en la sociedad, y a su vez, formarse
como individuos que de manera responsable, civica y ética abonen a un mejor entorno en el area de
la salud individual y comunitaria.

Estas Jornadas de Promocién de la Salud se venian desarrollando desde el 2004, sin embargo, se
interrumpieron a causa de la pandemia; este afio se retomaron las actividades de manera presencial
y se obtuvieron resultados muy favorables pues los alumnos atendieron las actividades académicas y
recreativas.

Los responsables de las exposiciones fueron los estudiantes de quinto semestre, 11 grupos de Plantel
Central y 18 de Plantel Oriente en los turnos matutino y vespertino. Adicionalmente, asistieron los
grupos de primer y tercer semestre de ambos planteles y turnos, acompafiados de sus profesores.
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Los temas que se abordaron estuvieron relacionados con las enfermedades mas endémicas de la
region entre ellas diabetes, hipertension, obesidad, patologias de caracter zoonético, por mencionar
algunas.

La seleccidn de los tépicos es un trabajo que se realiza desde las academias, pues se nutre mediante
las aportaciones y el perfil profesional de los docentes, ya que BachUAA cuenta con médicos
generales, médicos veterinarios, médicos estomatdlogos, licenciados en nutricién, terapia fisica,
cultura fisica y deporte; esta diversidad de perfiles enriquece la forma de abordar la informacién y las
actividades.
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