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UAA desarrolla modelo de prediccion de
diabetes gestacional

BOLETIN No. 001

« Investigacion de la UAA podra evitar que la futura madre desarrolle diabetes gestacional.
» Se mediran proteinas, lipidos y moléculas para identificar el grado de riesgo de la paciente y
brindarle la atencion preventiva.

La diabetes gestacional es comun que se presente en el 10 por ciento de las mujeres embarazadas, y
por lo general se diagnostica en el rango de la semana 24 a la 28 de gestacién; sin embargo, esta
situacion se detona entre la semana 10 y la 12, por lo que es necesario conocer ademas de los
antecedentes de la madre, los cambios que se presenten en la sangre en dicho periodo.

Ante esta problematica, el doctor José Rafael Villafan Bernal, catedratico e investigador del Centro de
Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Aguascalientes, se propuso a desarrollar un
modelo de prediccién de diabetes gestacional para evitar este padecimiento en un mayor nimero de
futuras madres, y de esta manera, reducir el riesgo tanto en la embarazada como en el producto.
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De igual manera, Villafan Bernal informé que entre los problemas que se pueden evitar con la
deteccidon oportuna son: un crecimiento excesivo del nifio que no corresponde a la edad gestacional
ya que esta situacion puede dafar a la madre en el alumbramiento, ademas de que el bebé puede
presentar hipoglucemia neonatal, inclusive morir antes del parto. También comenté que el
crecimiento anormal del producto podria detonar enfermedades crénicas como: diabetes,
hipertension, asi como cardiovasculares.

Es importante sefialar que para esta investigacion la UAA cuenta con la colaboracién del Hospital de
la Mujer en Aguascalientes, y por parte de Espafia con el Hospital Clinic de Barcelona y un nosocomio
mas en Valencia, ademas del Centro de Ciencias de la Ingenieria de la Autdnoma de Aguascalientes
para la creacion de un glaucoémetro especialmente diseflado para este padecimiento.
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