Futuros enfermeros de la UAA fortalecen la
cultura de la prevencion con jornada diagnodstica
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Estudiantes del 6.2 semestre de la Licenciatura en Enfermeria de la Universidad Auténoma de
Aguascalientes encabezaron una nueva jornada de salud enfocada en la deteccién de diversas

enfermedades en poblacion de entre 20 y 59 afios de edad, como parte de la practica de la materia
“Practica del adulto y administracién”.

Este esfuerzo se realizé durante dos dias en la Unidad Médico Didactica (UMD) e incluyé toma de
presion arterial, pruebas de antigeno prostatico, VIH vy sifilis, glucemia capilar y somatometria
(medicion exacta de las dimensiones fisicas del cuerpo). Asimismo, se realizaron cuestionarios sobre
adicciones y violencia.
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Al respecto, la docente Blanca Esquivel, adscrita al Departamento de Enfermeria confirmé la
realizaciéon de mas de 50 pruebas. Destacd que se tratd de una cifra positiva, considerando el tiempo
dedicado a procesos que incluyeron entrevistas y llenado de cuestionarios.

La jornada tuvo un propdsito preventivo: “Buscamos seguir incentivando a nuestros alumnos a que
procuren su salud, a que se acerquen y confien en los servicios que ofrecemos en la UMD. Nuestro
objetivo fueron aquellas personas a partir de los 20 afios de edad, pero atendimos también a adultos
mayores y personas externas que vinieron a otros servicios de las diversas clinicas”, concluyé.
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