Seguridad y prevencion, prioridades en la UAA:
realizan primera reunion de 2026 de la Comisidn

de Seguridad e Higiene

Departamento de

) | B R Comunicacitny
AGUASCALIENTES Relaciones Publicas

r \ vw

g
BOLETIN 91
« Se revisaron acciones de prevencion de riesgos laborales y capacitacion que se implementaran
durante 2026.
e Mas del 90% de los riesgos laborales se relacionan con actos inseguros, como no usar equipo
de proteccion o distraerse al caminar.
e Se impulsardn cursos de ergonomia, seguridad y liderazgo para fortalecer la supervision de
condiciones laborales.
 La universidad mantiene colaboraciéon con IMSS, ISSSTE, Proteccion Civil y bomberos para
fortalecer la prevencién y atenciéon de emergencias.

La Universidad Auténoma de Aguascalientes reafirma su compromiso con la seguridad y el bienestar
de su comunidad al llevar a cabo la primera reunién de la Comisién de Seguridad e Higiene de este
afo, en la que participaron integrantes de la Asociaciéon de Catedraticos e Investigadores de la UAA
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(ACIUAA) y del Sindicato de Trabajadores de la Universidad Auténoma de Aguascalientes (STUAA),
junto con secretarios administrativos de los centros académicos, docentes, personal de confianza y
sindicalizado.

Durante el encuentro, que reunid a 40 participantes, se revisaron las principales acciones que se
desarrollaran en 2026 en materia de prevencion de riesgos laborales, capacitacién y fortalecimiento
de la cultura del autocuidado dentro de la institucién, con el propésito de coordinar esfuerzos entre
las distintas areas universitarias y garantizar espacios seguros para estudiantes, docentes y personal
administrativo.

Al respecto, ElImer Daniel Avendafo Lépez, encargado de la Comisién de Seguridad e Higiene y jefe
de Proteccién Civil de la UAA, dio a conocer que entre los cursos programados destacan
capacitaciones en ergonomia, asi como un taller de seguridad y liderazgo. Estos contenidos
permitiran que se realicen recorridos de supervisidn con mayores herramientas para identificar
riesgos, analizar condiciones laborales y orientar al personal ante posibles situaciones de peligro.

Durante la reunién también se compartieron datos relevantes sobre la incidencia de accidentes
laborales registrados en 2025, con un total de 23 casos, la mayoria relacionados con esguinces o
torceduras provocadas por pisos irregulares. Factores como raices de arboles o movimientos del
suelo han generado desniveles en algunas zonas, por lo que ya se trabaja con la Direccién General de
Infraestructura Universitaria en acciones de saneamiento y nivelacién que permitan prevenir nuevos
incidentes y mejorar las condiciones de transito dentro de los campus.

Ademas de las condiciones fisicas, uno de los principales retos en materia de seguridad tiene que ver
con la prevencion de actos inseguros. De acuerdo con el responsable de la comision, mas del 90 por
ciento de los riesgos laborales se relacionan con practicas como no utilizar equipo de proteccién
personal, caminar utilizando el celular o realizar actividades sin la debida precaucion.

Para hacer frente a esta situacion, la universidad impulsa campafias permanentes de sensibilizaciéon y
mantiene una estrecha vinculacidén con instituciones como el IMSS, el ISSSTE, la Secretaria del
Trabajo y Previsién Social, asi como con corporaciones de proteccion civil y cuerpos de bomberos.
Esta colaboracién permite fortalecer la atencién de accidentes laborales, agilizar tramites médicos y
desarrollar jornadas de capacitacidon para brigadistas universitarios.
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Finalmente, el jefe de Proteccién Civil de la UAA destacé que la institucién ha fortalecido su trabajo
preventivo mediante cursos como proteccién civil, primeros auxilios, evacuaciéon y manejo de
sustancias quimicas, impartidos en colaboracién con autoridades municipales y estatales. Estas
acciones permiten que brigadistas y personal universitario se mantengan actualizados y preparados
para actuar ante cualquier emergencia.
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