Diseno e innovacion. UAA investiga como el
packaging puede transformar el comportamiento

ambiental
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comportamiento ambiental

¢ La industria del empaque alcanzara los 1.5 billones de ddlares este ano; la UAA busca que el
disefo sea la clave para reducir su impacto ambiental.

 La investigacion propone el eco packaging como herramienta para combatir el greenwashing y
orientar a los usuarios hacia un consumo responsable.

La Universidad Auténoma de Aguascalientes lidera una investigacion centrada en comprender y
optimizar la relacién entre el disefio grafico y el packaging, con el objetivo de fomentar una cultura de
sostenibilidad y reducir el impacto ambiental de una industria que, este afio, podria superar un valor
de 1.5 billones de ddlares.

Bajo el titulo “Disefio sostenible orientado a la ecoinnovacién”, el proyecto es encabezado por la Dra.
Alma Rosa Real Paredes, docente adscrita al Departamento de Disefio Grafico de la UAA. El equipo
cuenta ademas con la colaboracidn externa de la Dra. Jaqueline Martinez (UAS/UAZ) e interna del Dr.
Ricardo A. Lépez Ledn y el Mtro. Rommel Ulises Gutiérrez, asi como de cuatro alumnos becarios de 49,
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62 y 72 semestre de la Licenciatura en Disefio Grafico de la institucién.

El trabajo parte de una premisa clara: el empaque no solo debe proteger y presentar un producto sino
gue, mediante la intervencion estratégica del disefio, debe orientar al usuario hacia comportamientos
ecoldgicos.

Aungue la funcién tradicional del packaging es garantizar la conservacién de un producto, la Dra. Real
Paredes advierte sobre las consecuencias ambientales que no pueden ignorarse: “Tomamos como
referencia la ‘isla de plasticos’ en el Pacifico, donde mas del 80% de los residuos acumulados
provienen de contenedores plasticos de la pesca, y el resto de microplasticos y desechos de consumo
cotidiano”, explicé la investigadora.

Esta problematica, que comenzé a visibilizarse en los afios 80, ha llevado al disefio sostenible a
evolucionar. Si bien en la década de los 90 prevalecia el interés econédmico, hoy el enfoque busca
procesos circulares para que el empaque disminuya su impacto en el ecosistema.

Para la Dra. Real Paredes, el papel del disefiador en el “ecopackaging” es fundamental para evitar
practicas engafosas. Un objetivo clave es combatir el greenwashing —término usado cuando las
marcas se promocionan como ecoldgicas sin implementar practicas sostenibles reales—. Al respecto,
la experta sefiala que se requiere una nueva vision desde el boceto: crear propuestas que sean
visualmente atractivas y rentables para las empresas, pero técnica y éticamente responsables.

Este estudio inicid con un analisis exhaustivo de 100 articulos cientificos publicados en los ultimos
cinco afos. Mediante el uso de software especializado, se categorizaron conceptos de ecoinnovacion
y se identificaron las tendencias globales en el ambito econdmico-administrativo. Ademas, durante el
segundo semestre de 2025, la investigacidon se expandié para consultar a expertos de México y
Latinoamérica.

Los resultados preliminares muestran un contraste importante: mientras que los paises europeos
implementan normativas estrictas y filtros de mercado, en México las politicas de empaquetado aln
suelen ser laxas. A pesar de que se producen mas de 300 millones de toneladas de residuos plasticos
anualmente, la implementacion de alternativas sostenibles a gran escala sigue siendo costosa; no
obstante, la colaboracidn entre el disefio industrial y la tecnologia esta logrando abaratar costos de
manera progresiva.

“Queremos dar a conocer la relevancia que tiene el packaging como una herramienta de
comunicacion didactica. Buscamos que los usuarios sean mas conscientes de lo que consumen y que,
desde el disefio, entendamos que se necesita un trabajo colectivo para avanzar”, concluyé la Dra.
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Real Paredes, quien puntualizé que esta investigacion finalizara en diciembre del presente afio.

---000---
Ciudad Universitaria

06 de abril de 2026
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