
Reconoce UAA legado ambiental de Guadalupe
Castorena en emotiva presentación de libro
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“Las 5 ERRes, NaRRativas para la Regeneración Ambiental” reúne historias inspiradas en
personas reales comprometidas con el cuidado ambiental y social.
Guadalupe Castorena, autora de la obra, destacó el papel de la academia para dar continuidad
a proyectos ambientales.
La ceremonia se convirtió también en un homenaje a la trayectoria ambiental y educativa de la
autora.

 



En el marco de la segunda Feria Ambiental de la Universidad Autónoma de Aguascalientes, se llevó a
cabo la presentación del libro “Las 5 ERRes, NaRRativas para la Regeneración Ambiental”, obra de la
Mtra.  María  Guadalupe  Castorena  Esparza,  quien  compartió  este  proyecto  editorial  como  una
invitación a reflexionar sobre el impacto de las decisiones cotidianas en el entorno, los animales y las
personas.

Acompañada  por  familiares,  amistades,  colegas  y  estudiantes,  la  autora  expresó  sentirse
profundamente conmovida por la respuesta que tuvo la presentación y destacó que el libro, editado
en formato digital por el Instituto Municipal Aguascalentense para la Cultura, surge de experiencias
reales y de historias inspiradas en personas cercanas que, desde distintos espacios, contribuyen al
cuidado  ambiental.  Entre  ellas  mencionó  a  ciudadanos  comprometidos  con  causas  sociales  y
ecológicas que, aunque muchas veces pasan desapercibidos, realizan una labor fundamental para la
comunidad.

Durante su intervención, Guadalupe Castorena explicó que la publicación busca ir más allá de las
recomendaciones tradicionales sobre reciclaje o consumo responsable, al  poner en el  centro las
consecuencias  humanas  y  ambientales  que  existen  detrás  de  prácticas  cotidianas  como  el
consumismo, la compra de productos de bajo costo o la experimentación en animales. Señaló que el
proceso de documentación del libro implicó revisar información relacionada con explotación laboral,
contaminación y maltrato animal, temas que -dijo- también forman parte de la realidad ambiental
contemporánea y que requieren una mirada más consciente y sensible.

La autora destacó además la relevancia de que iniciativas como la Feria Ambiental Universitaria
encuentren continuidad desde la academia, más allá de coyunturas políticas o administrativas. En ese
sentido, subrayó el papel de la Universidad como espacio capaz de impulsar proyectos permanentes
de educación y conciencia ambiental.

Por su parte, Rocío Castro Fernández, una de las presentadoras del libro, reconoció la trayectoria y
congruencia de Guadalupe Castorena, destacó que la obra logra transformar datos complejos en
relatos profundamente humanos y accesibles, capaces de conectar la problemática ambiental con
experiencias cotidianas y con la responsabilidad colectiva frente al deterioro ecológico.

Castro Fernández señaló que el libro propone una reflexión distinta sobre las “5 erres”, al colocar en
el centro no solo los residuos materiales, sino también las relaciones humanas, el trato hacia los
animales y el impacto social de las formas actuales de consumo.

En la presentación también participó Mildred Mariana Castorena Vázquez, sobrina de la autora, quien
describió la obra como “un acto de responsabilidad ciudadana” y una invitación a asumirse como



parte de un ecosistema que requiere personas conscientes y comprometidas. Destacó la trayectoria
de Castorena Esparza como egresada de la UAA, profesora del Centro de Educación Media y una de
las figuras más representativas del movimiento ambiental en Aguascalientes.

Durante el evento, la UAA, a través del Departamento de Gestión Organizacional y Calidad de la
Dirección General de Planeación y Desarrollo, entregó un reconocimiento a Guadalupe Castorena
Esparza por su legado en favor de la educación ambiental, la defensa del territorio y la promoción de
una cultura de respeto hacia la vida y el entorno.

La ceremonia también sirvió como homenaje a la trayectoria de la bióloga, quien desde hace años ha
impulsado proyectos de conservación, ciencia ciudadana y educación ambiental en el estado. Su
trabajo como organizadora de iniciativas como festivales de aves y actividades comunitarias ha
fortalecido el vínculo entre la sociedad y los ecosistemas locales, consolidando una labor que combina
activismo, docencia y compromiso social.
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