UAA refrenda su compromiso humanista y lleva
brigada de salud a la Ciudad de los Ninos
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e Cerca de 80 estudiantes y profesores del Centro de Ciencias de la Salud unieron esfuerzos
para brindar atencién médica, preventiva y asistencial a menores y adultos mayores.

A través de estas acciones, la institucion trasciende las aulas para impactar positivamente en
los sectores mas vulnerables de Aguascalientes.

La Universidad Autdbnoma de Aguascalientes reafirma su espiritu humanista y de responsabilidad
social al llevar a cabo una brigada de salud integral en las instalaciones de la “Ciudad de los Nifios”.
Esta iniciativa formé parte de los constantes esfuerzos de vinculacién que la maxima casa de estudios
realiza para poner el conocimiento y la infraestructura universitaria al servicio de la comunidad.

El Mtro. Juan Carlos Arredondo Hernéndez, rector de la maxima casa de estudios del estado, encabezé
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la visita, acompafiando a una comitiva de aproximadamente 80 personas, integrada por alumnos y
profesores del Centro de Ciencias de la Salud (CCS), que se movilizé para ofrecer una jornada de
atencién multidisciplinaria. El contingente sumé el talento y vocacién de las siete licenciaturas que
conforman el Centro, logrando un impacto integral en beneficio de los residentes del lugar.

Para garantizar una atencién de primer nivel, el Mtro. Arredondo Hernandez constaté el despliegue de
las unidades mdviles de Optometria y Estomatologia (las cuales estan equipadas con tecnologia de
vanguardia), que se complementaron con la labor de alumnos de Enfermeria, Medicina, Cultura Fisica
y Salud Publica, Terapia Fisica y Nutricién. Asimismo, se contd con la participaciéon del dermatélogo
Dr. Adameck Collazo, quien colaboré activamente en la deteccién oportuna de posibles casos de
cancer de piel.

Cada carrera del CCS desempefié un rol fundamental bajo un esquema de atencién en el que los
beneficiarios recorrieron diversas estaciones de salud: con el apoyo del Departamento de Enfermeria
se realizé la toma de parametros esenciales de salud, como pruebas de colesterol y triglicéridos, asi
como tamizajes preventivos. A su vez, el Departamento de Medicina y el Banco de Sangre
Universitario coordinaron esfuerzos para llevar a cabo detecciones clave y promover la cultura de la
prevencion.

Atendiendo a la naturaleza de la poblacion infantil, se impartieron charlas informativas acordes a su
edad, enfocadas en la promocién de una cultura de paz y el autocuidado. Gracias a las gestiones del
Departamento de Enfermeria, se entregaron juguetes y obsequios de manera simbdlica a los
pequenos, transformando el cuidado de la salud en una experiencia mas cercana.

Ademas, esta brigada extendid su alcance hacia el asilo que alberga el complejo, donde estudiantes y
docentes visitaron y atendieron a los adultos mayores. En este sentido, el Departamento de
Optometria realiz6 examenes de la vista, donando lentes a los abuelitos; asimismo, se dio a conocer
que aquellos pacientes que requieran un seguimiento especializado seran canalizados a la Clinica de
la Unidad Médico Didactica (UMD) de la UAA.

Con acciones como esta (que se suman a las 4 o 5 brigadas que la UAA organiza estratégicamente
cada semestre), la institucion demuestra que la excelencia académica y la formacién de futuros
profesionales de la salud encuentran un mayor sentido en el servicio solidario y el bienestar de la
sociedad aguascalentense.
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Ciudad Universitaria
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