
UAA transforma las vacaciones en una
experiencia de crecimiento para la niñez

BOLETÍN 253

“Pollitos 2026” es una opción para fortalecer habilidades y talentos durante el verano.
Este curso busca fomentar hábitos saludables, trabajo en equipo, imaginación y expresión
artística desde edades tempranas.
Las inscripciones para público en general estarán abiertas del 15 al 26 de junio, con cupo
limitado.

 

Las vacaciones de verano pueden convertirse en mucho más que un periodo de descanso. Con
actividades  diseñadas  para  aprender,  convivir  y  desarrollar  nuevas  habilidades,  la  Universidad
Autónoma de Aguascalientes lanzó nuevamente la convocatoria para el curso de verano “Pollitos
2026”, dirigido a niñas y niños de 5 a 13 años.



Este programa ofrece un espacio seguro y formativo donde las y los participantes podrán aprovechar
su tiempo libre mediante actividades deportivas, artísticas y recreativas orientadas a fortalecer su
desarrollo  integral.  A  través  de  juegos,  dinámicas  y  experiencias  guiadas  por  especialistas,  los
menores estimularán su psicomotricidad mientras conviven con otros niños en un ambiente de
aprendizaje y diversión.

La importancia de este tipo de experiencias radica en que contribuyen al desarrollo físico, cognitivo,
emocional  y  social  desde  edades  tempranas.  Mientras  el  deporte  favorece  la  coordinación,  la
disciplina, el trabajo en equipo y la adopción de hábitos saludables, las actividades artísticas impulsan
la  creatividad,  la  imaginación,  la  sensibilidad  y  la  capacidad  de  expresión.  En  conjunto,  estas
herramientas fortalecen la confianza,  la resiliencia y diversas competencias que acompañarán a las
niñas y niños a lo largo de su vida.

El curso se desarrollará de lunes a viernes, en un horario de 8:00 a 15:00 horas, y tendrá como sedes
la Unidad Deportiva “Dr. Enrique Olivares Santana”, la Alberca Universitaria y los edificios 115 y 116
de la UAA.

Entre las disciplinas deportivas que formarán parte del programa se encuentran atletismo, fútbol,
judo, gimnasia, bádminton, basquetbol,  voleibol,  yoga, handball,  actividades acuáticas y ajedrez.
Asimismo, las y los participantes podrán explorar actividades artísticas y recreativas como baile,
teatro, canto, dibujo, manualidades, juegos tradicionales y huerto urbano.

Las inscripciones para hijas e hijos de estudiantes, personal docente y administrativo de la UAA
estarán abiertas del 8 al 26 de junio, mientras que para público en general el periodo será del 15 al
26 de junio, sujeto a disponibilidad de cupo. El trámite podrá realizarse de lunes a viernes, de 14:00 a
18:00 horas, en el Edificio 1-A.

Como parte del proceso de inscripción, se solicita presentar tres fotografías tamaño infantil, copia del
acta  de  nacimiento,  número  de  seguridad social  o  comprobante  de  seguro  de  gastos  médicos
mayores y certificado médico. La junta previa y entrega de playeras se llevará a cabo el 20 de julio a
las 17:00 horas en el Salón Universitario de Usos Múltiples (SUUM).

Para mayores informes, las personas interesadas pueden comunicarse al Departamento de Deportes
de la UAA, ubicado en el Edificio 126, a los teléfonos 449 910 7439 y 449 910 7400, extensión 36518.
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