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A partir del próximo 10 de agosto, la Unidad Médico Didáctica proyecta atender a 4 mil
estudiantes de nivel licenciatura e ingeniería.
Este proceso representa el primer contacto oficial de los estudiantes con la infraestructura y
los servicios médicos institucionales a los que tienen alcance.

 

Con el  propósito  de consolidar  una cultura de la  prevención desde el  primer  día  de clases,  la
Universidad Autónoma de Aguascalientes, a través de la Unidad Médico Didáctica (UMD), hace un
llamado a los  estudiantes recién aceptados para que,  una vez concluido su proceso formal  de
inscripción, aprovechen el examen médico preventivo, un beneficio clave para el arranque de su vida
universitaria.



Al respecto, la Dra. Gabriela Lomas López, jefa de la UMD, dio a conocer que este chequeo integral
está diseñado para brindar a los jóvenes un panorama general del estado de su organismo; detalló
que, si bien la evaluación es de carácter extracurricular, el cobro de la misma ya se efectúa de
manera automática dentro del recibo administrativo de ingreso, por lo que resulta fundamental que
los  seleccionados  hagan valer  este  derecho a  la  salud  al  consolidar  su  estatus  como alumnos
regulares.

Lejos  de ser  una revisión superficial,  el  circuito  que se realiza  en las  instalaciones de la  UMD toma
aproximadamente 20 minutos y ofrece resultados de manera inmediata a través de una revisión física
general  para  comprobar  el  funcionamiento  óptimo  del  cuerpo,  una  valoración  optométrica  y
estomatológica, así como un análisis de laboratorio clínico para determinar la biometría hemática y
certificar el grupo sanguíneo del universitario.

La  Dra.  Lomas  López  destacó  que  este  proceso  representa  el  primer  contacto  oficial  de  los
estudiantes con la infraestructura y los servicios médicos institucionales a los que tienen alcance.

Para garantizar una atención ordenada y evitar aglomeraciones, las citas se programarán de manera
personalizada y se darán a conocer  a  los  alumnos debidamente inscritos  mediante los  canales
oficiales: de forma física en la documentación que les sea entregada en el Departamento de Control
Escolar al momento de su inscripción; a través de la plataforma E-SIIMA (una vez que cuenten con su
clave de acceso) en un ícono exclusivo de Servicios Médicos, y mediante un recordatorio al correo
electrónico proporcionado por el estudiante.

“Queremos fomentar  la  cultura de la  prevención;  generalmente acudimos al  médico cuando ya
tenemos encima molestias o situaciones delicadas que obligan incluso a un segundo o tercer nivel de
atención. Conocer nuestro estado de salud nos ayuda a mantenernos sanos y un examen médico
siempre nos orienta para saber cómo está nuestro organismo, permitiéndonos detectar a tiempo
algún síntoma o padecimiento”,  enfatizó  la  Dra.  Lomas López,  tras  señalar  que un diagnóstico
oportuno evita gastos familiares innecesarios por urgencias médicas o tratamientos avanzados.

Las valoraciones comenzarán formalmente el próximo 10 de agosto, coincidiendo con el inicio general
del ciclo escolar, periodo en el que se espera atender a una población estimada de 4 mil alumnos de
nivel licenciatura, contemplando al Centro de Educación Media en una etapa posterior.

Finalmente, se informó que es indispensable respetar el horario asignado para no saturar los módulos
ni interferir con las actividades del inicio de semestre; no obstante, se contará con un esquema para
casos rezagados, por lo que ante cualquier eventualidad que requiera una reprogramación justificada,
los interesados podrán comunicarse a los teléfonos 449 910 84 44 y 449 910 84 45, a las extensiones



53517 y 53518.
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