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Integrantes de la comunidad universitaria se capacitaron a través de especialistas avalados
por el Emergency Care and Safety Institute (ECSI), en el primer paso para convertir a la UAA
en centro certificador.
Esta iniciativa reforzará la formación académica del Centro de Ciencias de la Salud y, a futuro,
ofrecerá certificación oficial a profesionales de la región y a la sociedad en general.

 

Con el propósito de elevar las competencias en la atención de emergencias médicas y posicionar a la
institución como un centro certificador especializado en soporte vital, 36 integrantes de la comunidad
universitaria de la Universidad Autónoma de Aguascalientes recibieron capacitación en Soporte Vital
Básico (BLS) y Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (ACLS), por sus siglas en inglés.



La iniciativa busca responder a la necesidad de que docentes y estudiantes de las licenciaturas del
Centro de Ciencias de la Salud (CCS) —tales como Medicina, Enfermería, Estomatología, Optometría,
Cultura Física y Deporte, y Terapia Física— cuenten con herramientas prácticas indispensables para
actuar  ante  urgencias  médicas,  otorgando  además  un  alto  valor  curricular  y  de  actualización
profesional al cuerpo docente.

La Dra. Judith Martín del Campo Cervantes, docente e investigadora del CCS, explicó que para lograr
que  la  UAA  emita  de  forma  autónoma  estas  certificaciones,  la  primera  fase  consistió  en  formar  y
habilitar al profesorado del Centro, al personal de la Unidad Médico Didáctica (UMD) y al equipo del
Servicio Universitario de Atención Prehospitalaria (SUAP).

En este sentido, el Lic. Fernando Raúl Pérez Muñoz, coordinador del SUAP, detalló que la capacitación
fue impartida en las instalaciones de la UAA por un equipo de especialistas procedentes del estado de
Guanajuato, avalados por el Emergency Care and Safety Institute (ECSI).

El proceso arrancó con la formación de proveedores e instructores, entendiendo que la acreditación
de proveedor es un requisito indispensable para aspirar a la categoría de instructor. En la etapa
inicial, 12 candidatas y candidatos completaron la capacitación como proveedores. Posteriormente,
se dio paso a la certificación para instructores en ACLS y BLS, la cual incluyó una evaluación práctica
donde 24 personas participaron como alumnos de los futuros capacitadores.

Entre  los  contenidos  abordados  en  el  programa  BLS  destacaron  las  técnicas  de  Reanimación
Cardiopulmonar (RCP), el manejo del Desfibrilador Automático Externo (DAE) y la desobstrucción de la
vía aérea. Por su parte, en el módulo avanzado ACLS se profundizó en la administración de fármacos
para la atención de eventos cardiovasculares complejos, como los infartos.

Para respaldar este proyecto, la UAA adquirió equipamiento especializado de última generación para
las prácticas. Esto permitirá no solo beneficiar a la comunidad universitaria, sino que a futuro abrirá
convocatorias dirigidas al público en general, sectores productivos y profesionales de la salud de toda
la región.

De  concretarse  esta  acreditación  institucional,  la  Universidad  Autónoma  de  Aguascalientes  se
consolidará como la primera institución de educación superior  en la entidad con la facultad de
impartir  y  emitir  directamente  estas  certificaciones,  un  servicio  que  actualmente  solo  ofrecen
organismos  y  empresas  privadas  en  estados  vecinos  como  Querétaro,  Guanajuato  y  Jalisco.

Cabe señalar que las enfermedades cardiovasculares representan la segunda causa de muerte a nivel
nacional.  Por  ello,  formar  personal  capacitado  en  respuesta  inmediata  no  solo  fortalece  el  perfil



profesional  de  la  comunidad  universitaria,  sino  que  reafirma  el  compromiso  de  la  UAA  con  la
preservación  de  la  vida  y  la  salud  de  la  sociedad.
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