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Más de 170 colaboradores hicieron posible un programa seguro con actividades deportivas,
recreativas y formativas.
El curso celebra dos décadas como un espacio que promueve la convivencia, el aprendizaje y
el desarrollo integral de la niñez.

 

El curso de verano "Pollitos" de la Universidad Autónoma de Aguascalientes concluyó exitosamente su
edición 2026 con un evento de clausura en el que las niñas y los niños participantes ofrecieron una
muestra de las habilidades y conocimientos adquiridos durante las actividades recreativas, deportivas
y formativas desarrolladas a lo largo del programa.

En  esta  edición  participaron  más  de  500  menores,  quienes  estuvieron  acompañados  por  130



monitores  capacitados  en  primeros  auxilios,  rescate  acuático  y  primeros  auxilios  psicológicos,
además de 40 docentes especializados en las distintas áreas de formación. El desarrollo del curso
también contó con el respaldo del Departamento de Vigilancia, Protección Civil Universitaria y el
Servicio Universitario de Atención Prehospitalaria (SUAP), garantizando un entorno seguro para las y
los asistentes.

Durante el evento, el rector de la UAA, Mtro. Juan Carlos Arredondo Hernández, destacó que el curso
de verano Pollitos brinda a las niñas y los niños la oportunidad de descubrir  nuevos intereses,
desarrollar  habilidades y  fortalecer  su confianza mediante actividades recreativas  y  de aprendizaje,
además de fomentar la convivencia y la creación de nuevas amistades. Señaló que las experiencias
vividas durante estas semanas les permitirán comprender que aprender también puede ser una
actividad divertida y enriquecedora.

Asimismo, celebró la participación de más de 500 niñas y niños en esta edición, al considerar que
esta cifra refleja la confianza que las familias depositan en el programa y confirma que Pollitos se ha
consolidado como uno de los espacios más representativos de la Universidad para la formación y
convivencia de la niñez. Finalmente, invitó a las y los participantes a conservar la curiosidad propia de
la  infancia,  explorar  el  mundo  más  allá  de  las  pantallas  y  regresar  a  clases  con  entusiasmo,
recordándoles  que  las  puertas  de  la  Universidad  Autónoma de  Aguascalientes  siempre  estarán
abiertas para ellos.

Durante esta edición, las y los participantes disfrutaron de 10 disciplinas deportivas, entre ellas
atletismo,  fútbol,  judo,  gimnasia,  bádminton  y  actividades  acuáticas;  además  de  siete  talleres
formativos, como canto, manualidades, teatro, baile, huerto urbano, juegos tradicionales y dibujo.
Asimismo,  se  llevó  a  cabo  una  jornada  de  convivencia  familiar  mediante  un  rally  en  el  que
participaron madres, padres e hijos.

Cabe recordar que el curso de verano Pollitos se realizó por primera vez de manera formal en 2006,
con el propósito de brindar al personal universitario una alternativa segura para el cuidado de sus
hijas e hijos durante el periodo vacacional escolar.

A dos décadas de su creación, Pollitos se ha consolidado como un referente institucional al ofrecer un
espacio  que  combina  aprendizaje,  recreación  y  sana  convivencia,  fortaleciendo  el  sentido  de
pertenencia  entre  las  familias  universitarias  y  promoviendo  hábitos  saludables  y  habilidades
socioemocionales en las infancias.

En la clausura estuvieron presentes el Dr. Fernando Ruvalcaba Villalobos, secretario general de la
Institución; la directora general de Servicios Educativos, Mtra. María de Lourdes Chiquito Díaz de



León, la Mtra. Alejandra Chávez Lomelí, defensora de los Derechos Universitarios; el Mtro. Gerardo
Israel Pedroza López, jefe del Departamento de Deportes; así como familiares de los menores.
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