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Los competidores dispusieron de un límite estricto de 180 segundos para exponer sus trabajos
ante el jurado evaluador.
Ernesto Antonio Sierra López, resultó ser el ganador de la categoría de Doctorado y
representará a la UAA en la etapa nacional que se celebrará en la UABC.

 

La Universidad Autónoma de Aguascalientes, por medio de la Dirección General de Investigación y
Posgrado (DGIP) y en colaboración con el Instituto Mexicano de Estudios de Posgrado (IMEPO), celebró
la sexta edición del Concurso Institucional Tesis en Tres Minutos (3MT), evento académico en el que la
UAA marcó un precedente en la institución al integrar, por primera vez, la modalidad de Maestría.

Durante el evento de presentación y premiación de los trabajos participantes, el Dr. Ángel Eduardo
Muñoz Zavala, director general de Investigación y Posgrado de la UAA, señaló a los participantes la
trascendencia de este certamen internacional enfocado en comunicar proyectos de investigación de
alto impacto mediante un lenguaje claro, conciso y accesible.

Este certamen evalúa únicamente trabajos de Doctorado en fase nacional,  sin embargo, la UAA
decidió incorporar la modalidad de Maestría como un ejercicio formativo interno para fortalecer la
vocación científica dentro de la comunidad universitaria.

Para la edición 2026 en la categoría de Maestría, el primer lugar lo obtuvo Juan Carlos Vázquez Barba,
estudiante de la Maestría en Investigación en Psicología, con el proyecto “Preparar para aceptar:
participación  infantil  y  consumo  de  alimentos  recomendables  en  preescolar”.  El  segundo  sitio
correspondió a Eric  Omar Esparza Escobedo, de la Maestría en Investigación Biomédica,  por su
trabajo “El silencio tiene un número”; en tanto que la votación del público favoreció a Estefani Sinaí
Ruelas de la Rosa con la exposición “Tu músculo, una batería recargable”.

En la categoría de Doctorado, el primer lugar y la representación de la UAA en la etapa nacional que
se llevará a cabo en la Universidad Autónoma de Baja California (UABC) fue para Ernesto Antonio
Sierra  López,  alumno  del  Doctorado  en  Ciencias  Biológicas,  con  la  investigación  “Respuesta
dependiente de la dosis a los nanoplásticos de poliestireno en células SH-SY5Y: bioacumulación,
adaptación antioxidante y modulación del estrés PR/ER y del estrés oxidativo mitocondrial”.

El segundo lugar de esta categoría se le otorgó a José Luis Bizueto Monroy, también del Doctorado en
Ciencias Biológicas, con el tema “Nanomateriales contra cáncer de mama”; mientras que la elección



del público reconoció a Fernando Valdés Urias, del mismo doctorado, por su trabajo “Bloqueo de los
receptores de vasopresina, una nueva estrategia para combatir la esclerosis múltiple”. Completaron
las participaciones en esta categoría los estudiantes Cristian Peña Castro y César Eduardo Muñoz
Chávez.

Es importante mencionar que, para esta sexta edición del concurso, participaron siete estudiantes en
la modalidad de Maestría, mientras que en Doctorado, fueron cinco. Los competidores dispusieron de
un límite estricto de 180 segundos para exponer sus trabajos, sin la posibilidad de leer un guion ni
hacer  uso  de  medios  electrónicos  adicionales,  con  la  única  excepción  de  una  diapositiva  fija  como
apoyo  visual.  Para  definir  a  los  ganadores,  el  jurado  evaluó  criterios  de  comprensión,  contenido  e
impacto  social  o  científico,  así  como las  habilidades  de  comunicación,  claridad  e  interacción  con  el
auditorio.

El panel evaluador estuvo conformado por representantes de diversos sectores: la Lic. Cinthya María
Elena Andrade Sandoval, notaria pública y secretaria del Patronato de la UAA; la Lic. Verónica de
Santos Guerrero,  coordinadora de Transferencia Tecnológica del  INCyTEA; el  Ing.  Amado Esquer
Martínez, jefe del Departamento de Visualización de Datos del INEGI; el Lic. Luis Leonardo Márquez
Alvarado, periodista del diario El Heraldo de Aguascalientes; el Lic. Gabriel Ramírez Pasillas, Director
Editorial de LJA y el Lic. Humberto Sánchez Sandoval, Vicepresidente de CANACINTRA.
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