Reune UAA a familias y comunidad educativa
para fortalecer el acompanamiento a
adolescentes
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e La Universidad fue sede del Primer Encuentro Estatal de Educacion Media Superior
“Construyendo un puente entre el aula y el hogar”.

e El encuentro marco también el inicio de los trabajos preparatorios para el ciclo escolar
2026-2027 de los subsistemas de educacion media superior.

Ante los cambios que enfrentan las nuevas generaciones y los retos que representan fendmenos
como las redes sociales, la inteligencia artificial y las nuevas formas de relacionarse, la Universidad
Auténoma de Aguascalientes fue sede del Primer Encuentro Estatal de Educacién Media Superior
“Construyendo un puente entre el aula y el hogar”, espacio que reunidé a autoridades educativas,
docentes y familias para reflexionar sobre las formas de acompafar integralmente a los adolescentes.
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Durante la inauguracién, el Mtro. en Derecho Juan Carlos Arredondo Hernandez, rector de la UAA,
destacd que acompafar a los adolescentes implica reconocer los cambios propios de esta etapa y
aprender a encontrar un equilibrio entre orientarles y permitirles tomar sus propias decisiones. Sefialé
gue este proceso ocurre actualmente en un entorno marcado por las redes sociales, la inteligencia
artificial y nuevas formas de comunicacién, ademas de retos relacionados con la salud mental, como
la ansiedad y la depresién.

Ante este escenario, subrayé que padres, madres, tutores y docentes también necesitan mantenerse
en constante aprendizaje y actualizar sus herramientas para acompanar a las nuevas generaciones.
En este sentido, destacd la importancia del encuentro, cuyo programa abordé temas como salud
mental, ciudadania digital, comunicacién, cambios generacionales y habilidades personales, pero que
también buscé fortalecer el dialogo entre familia y escuela.

Por su parte, el Mtro. Luis Enrique Gutiérrez Reynoso, director general del Instituto de Educacién de
Aguascalientes (IEA), sostuvo que no puede hablarse de éxito académico sin considerar el desarrollo
emocional y personal de los estudiantes.

En ese sentido, reconocié el respaldo de la Auténoma de Aguascalientes para fortalecer la educacién
media superior y destacé la sensibilidad del Mtro. Arredondo Herndndez para considerar, ademas de
las necesidades de cobertura, las condiciones sociales y familiares de las comunidades donde se
brinda el servicio educativo.

A su vez, el Dr. Noé Garcia GOmez, director de Educacion Media Superior del IEA, explicé que el
encuentro surgi®6 como un espacio de didlogo, reflexiébn y formaciéon dirigido tanto a quienes
acompafan a los jovenes desde las aulas como a quienes lo hacen desde el hogar. Destacé que la
comunicacion y coordinacion entre escuela y familia son fundamentales, pues las decisiones y
acciones que se tomen en torno a los jovenes tendran impacto no sélo en su desarrollo personal, sino
también en sus familias, comunidades y en el futuro de Aguascalientes.

Cabe decir que el encuentro también marcd el inicio de los trabajos preparatorios para el ciclo escolar
2026-2027 de los subsistemas de Educacién Media Superior del estado. Ademas, conté también con
la presencia del Dr. en Derecho Fernando Ruvalcaba Villalobos, secretario general de la UAA; el Mtro.
Ismael Garcia Gonzalez Cosio, decano del Centro de Educacién Media de la UAA; la Mtra. Gabriela
Cruz Navarro, subdirectora de Subsistemas de Educacion Media Superior; asi como titulares de
subsistemas, docentes de planteles y padres de familia.

Piso 3, Edificio Académico Administrativo, Tel. conmutador: UaamX 7/ (o)

Av. Universidad No. 940, Ciudad Universitaria, 449910 74 00
C.P. 20100, Aguascalientes, Ags., México



Departamento de
UnNIVERSIDAD . .z
' auToONOMa DE R Comunicacion y

AGUASCALIENTES Relaciones Publicas

---000---
Ciudad Universitaria

19 de agosto del 2026
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