
UAA celebra 47 años de liderazgo académico con
el III Congreso Universitario de Optometría
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El congreso reúne a expertos para abordar tecnologías emergentes como la Inteligencia
Artificial, el control de miopía y el uso de lentes esclerales.
Con 43 generaciones y proyección internacional, la Licenciatura en Optometría celebra 47
años con un encuentro académico promovido por los propios alumnos.

 

En el  marco de la próxima celebración del 47º aniversario de la Licenciatura en Optometría,  la
Universidad Autónoma de Aguascalientes, a través del Centro de Ciencias de la Salud (CCS), lleva a
cabo el III Congreso Universitario en esta materia, el cual tiene lugar del 2 y hasta el 4 de septiembre.

El rector de la máxima casa de estudios, Mtro. en D. Juan Carlos Arredondo Hernández, recordó que a
lo largo de casi medio siglo de vida este programa educativo ha tenido una notoria evolución que ha



influido  en  la  manera  de  ejercer  la  profesión.  “Ya  tenemos  43  generaciones  de  egresados  con
estudiantes de diversos estados, incluso de Nicaragua, Colombia, Panamá y Costa Rica. Me parece de
gran pertinencia la realización de este congreso,  que además de enmarcar una fecha especial,
muestra la fortaleza de la Lic. en Optometría y sus esfuerzos por seguir a la vanguardia”.

Del mismo modo, el Mtro. Arredondo explicó que este Congreso busca poner en común conocimientos
y experiencias que permitan revisar lo que sabemos, contrastarlo con otras formas de trabajar y
encontrar mejores maneras de responder a los problemas que plantea el ejercicio profesional.

Finalmente, destacó que la iniciativa haya surgido de los propios estudiantes, pues ellos entienden
que su formación no puede limitarse a lo que ocurre dentro del aula y, en ese sentido, buscan nuevas
oportunidades para aprender de quienes ya están trabajando en distintos ámbitos de la optometría.

En su intervención, el Dr. Sergio Ramírez González, decano del CCS, comentó que a lo largo de su
historia esta carrera ha organizado más de 25 grandes eventos, los cuales han apostado siempre por
la actualización académica y el intercambio de prácticas exitosas. “Somos la única universidad con un
cuerpo académico de investigación consolidado a nivel nacional, con cinco profesores de tiempo
completo con doctorado y dos con maestría; asimismo, el 90 % de nuestros profesores cuenta con
estudios de posgrado. Fuimos, además, los primeros en ofrecer un posgrado bilingüe”.

El Dr. Ramírez agregó que a través de la Licenciatura en Optometría se ha dado un gran impulso a la
educación a distancia y al apartado de movilidad, con un 10 % de alumnos que han vivido esta
experiencia.

Por su parte, la Mtra. Sara Celia González Alba, jefa del Departamento de Optometría de la UAA,
explicó que este congreso busca abonar en el sentido de entender hacia dónde va la optometría:
“Hoy hablamos de controlar la miopía, de la adaptación de lentes esclerales, de entrenamiento visual
y viso perceptual, de ayudas ópticas y no ópticas para pacientes de baja visión, de detección de
enfermedades, tecnología y de Inteligencia Artificial”.

Asimismo,  reconoció  que  la  optometría  ha  cambiado  y  que  los  estudiantes,  académicos  e
investigadores  deben  cambiar  con  ella;  de  ahí  que,  para  este  congreso,  se  buscó  integrar  un
programa de calidad con ponentes de reconocida trayectoria académica y profesional.

El  programa del  III  Congreso Universitario  de Optometría  contempla,  entre otras,  las  ponencias
“Lentes esclerales, lo que no nos dicen”, “No todo es prótesis ocular” y “Nutrición y Optometría”.

Cabe hacer mención que al acto inaugural también acudieron el Dr. Fernando Ruvalcaba Villalobos,
secretario general  de la UAA; el  Dr.  Luis Héctor Salas Hernández,  integrante de la H.  Junta de



Gobierno, en representación del Dr. Manuel Díaz Flores, presidente de este órgano colegiado; las
alumnas Mariana Torres Antuna, presidenta de la FEUAA, y Mariana Anahí de Luna Pérez, presidenta
de la  sociedad de alumnos de la  Licenciatura en Optometría;  la  Mtra.  Ada Isel  Castro Álvarez,
presidenta del Colegio de Optometristas del Estado de Aguascalientes, así como egresados de la UAA
y otras universidades.
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