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La licenciatura en Terapia Física de la UAA, celebra 20 años de formar profesionales
comprometidos con la rehabilitación, la innovación y el bienestar.
Durante 2025, la Clínica de Rehabilitación brindó más de 18,500 servicios de fisioterapia, de
los cuales cerca del 60% fueron para externos.

 

Con la participación de estudiantes, docentes, egresados y especialistas de las distintas áreas de la
fisioterapia y la rehabilitación, la Universidad Autónoma de Aguascalientes concluyó las XIV Jornadas
Internacionales de Rehabilitación Física, donde expertos nacionales e internacionales invitaron a los
asistentes  a  conocer  sobre  los  avances  más recientes  de la  disciplina,  fortalecer  competencias
clínicas y promover la actualización.



Las actividades se desarrollaron en el Auditorio Dr. Pedro de Alba y contemplaron la participación de
10 ponentes, así como ocho talleres prácticos orientados al fortalecimiento del conocimiento y de las
habilidades profesionales.

Al inaugurar las jornadas, el Mtro. en Derecho Juan Carlos Arredondo Hernández, rector de la UAA,
contextualizó la importancia de la rehabilitación física mediante ejemplos que ilustraban la dimensión
humana y social de esta disciplina.

En este sentido, compartió una cifra que refleja la magnitud del desafío, pues la Organización Mundial
de la Salud estima que alrededor de 2 mil 400 millones de personas viven con algún problema físico
que podría resolverse parcial o totalmente si contaran con servicios de rehabilitación.

Informó que durante 2025, a través de la Clínica de Rehabilitación Física de la UAA, se brindaron más
de  18  mil  500  servicios  de  fisioterapia,  de  los  cuales  cerca  del  60%  fueron  destinados  a  personas
externas.  También  señaló  que  recientemente  la  UAA  realizó  una  importante  inversión  en
equipamiento para ampliar las posibilidades de atención.

Por su parte, el Dr. Sergio Ramírez González, decano del Centro de Ciencias de la Salud, resaltó la
importancia que tiene la actualización dentro de una disciplina cuyo propósito es mejorar la calidad
de vida, y explicó que la fisioterapia y la rehabilitación son áreas dinámicas que evolucionan gracias a
los  avances  científicos,  tecnológicos  y  clínicos,  por  lo  que  mantenerse  actualizado  representa  una
responsabilidad profesional y ética.

La Mtra. Carla Patricia García Luque, jefa del Departamento de Terapia Física, destacó que esta
edición de la jornadas adquiere un significado especial,  ya que coincide con el  vigésimo aniversario
de la licenciatura en Terapia Física, por lo que la académica reconoció el trabajo realizado por quienes
han construido y fortalecido la carrera, destacando que la calidad académica y el reconocimiento que
actualmente posee el programa son resultado del compromiso, la colaboración y la mejora continua.

Entre  las  áreas  abordadas  en  esta  edición  se  encuentran  –imagenología,  diagnóstico  funcional,
biomecánica,  rehabilitación  por  reemplazo  articular,  lactancia  materna,  innovación  tecnológica,
neurorehabilitación, fisioterapia respiratoria, fisioterapia dermatofuncional, rehabilitación pediátrica y
deportiva, realidad virtual e inteligencia artificial–.
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