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La Orientacion Educativa en la Universidad Autonoma
de Aguascalientes es un proceso de ayuda continuo y
sistematico, dirigido a los estudiantes y cuyo propésito es
desarrollar las capacidades basicas que impacten en su
desarrollo profesional, mediante estrategias educativas
para examinar aspectos personales, académicos vy
profesionales, al prever problematicas de aprendizaje.

Se ha elaborado esta edicion de cuadernillos didacticos,
con la finalidad de que coadyuven en la formacion integral
de los universitarios. Aprovecha ese esfuerzo institucional
que se inserta dentro de los lineamientos que buscan
favorecer la formaciébn académica, personal/social y
profesional de los estudiantes.

Finalmente, una Ultima recomendacion sera el que
reflexiones sobre el contenido de estas ediciones
especiales y las aproveches en el proceso de tu formacién
universitaria. Los éxitos académicos se dan gracias a los
esfuerzos personales de los propios universitarios.
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¢COMO PRESENTAR) CITAS Y REFERENCIAS

¢JCuantas veces tus maestros te han indicado,
que en tus trabajos académicos, cites a los
autores y pongas tus fuentes de consulta? Pero,
;Sabes cémo citar y poner tus referencias

bibliograficas?

El presente documento, tiene como principal
objetivo, ofrecerte una serie de consejos
practicos que te ayudardn a presentar de
manera adecuada las citas y referencias
bibliograficas de acuerdo a lo establecido en el
Manual de estilo de publicaciones de la
American Psychological Association (APA).

¢Por qué debemos citar?
Cuando realizamos un trabajo académico o de investigacién nos documentamos sobre el

tema a tratar consultando diversas fuentes de informacion. Siempre debe quedar claro, a
través de la cita de la fuente consultada, de qué autores hemos extraido las ideas que
incluimos en nuestro texto. Es necesario identificar los documentos utilizados en la redaccion
del trabajo, no solo por cortesia o por evitar que reconozcan nuestro plagio, sino porque las
citas demuestran conocimiento sobre la materia que tratamos, dan credibilidad a los
argumentos expuestos y dotan a nuestro trabajo de mayor rigor cientifico.

Antes de comenzar es necesario identificar las definiciones con las que estaras trabajando.

; Referencias
Citas

bibliograficas

¢Es la mencién a un texto, idea eDescripcion mas extensa, ordenada

o frase ajena, y que identifica alfabéticamente al final del texto.

la fuente de la que hemos eIncluye elementos fundamentales

extraido la informacion. para identificar de manera univoca el
documento citado: autor, titulo, fecha,
editorial.
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¢Qué debe de ser citado?
¢ Las ideas, opiniones o teorias de alguien mas.
e Cualquier informaciéon que no sea de conocimiento publico.
e Cualquier referencia a las palabras de otra persona.
* El parafraseo de las palabras de otra persona.

Citas: Ideas textuales

« Citas cortas

Son aquellas citas que poseen hasta 40 palabras. En el texto se indican entre
comillas simples para demarcarlas.

Ejemplo de citas cortas:

Lépez Yepes (2002) indica que el “centro de informacién y documentacion es
aquella unidad de informacidn que se dedica al analisis o descripcion del contenido
de los documentos y la difusion de la informacién”.

Citas largas

Son aquellas citas que tienen mas de 40 palabras. Se separan del texto por un
espacio a cada extremo y se tabulan desde el margen izquierdo; en ésta no hay
necesidad de usar comillas. Se debe dejar tal cual el texto original, respetando la
puntuacién, escritura y orden. En caso de realizar un cambio se debe indicar
claramente y poner palabras con letra cursiva para destacarlas. Si se omite alguna
frase o palabra de las citas se indica con una elipse (...). En caso de insertar una
frase o palabra para clarificar la cita debe ser puesto entre paréntesis cuadrados [ ].
Se debe citar la fuente completa, €j.: autor, afio y nimero de pagina.

Ejemplo de citas largas:

Existen autoras que se refieren a la vida de las mujeres en este periodo de la
historia, es el caso de Montecino (2002: 30) quien indica:

La familia era patriarcal, los hijos no pertenecian a la madre, menos a la familia que habia
abandonado al casarse, sino al padre. (...) si una mujer rechazaba la vida conyugal debia optar
por la vida religiosa, asi, la mayoria de las mujeres solas estaban consagradas a las divinidades.
A estas mujeres se les llamaba naditu que significaba dejadas sin cultivo, los reyes daban [gran]
importancia a sus hijas y les reservaba puestos politicos y religiosos de relevancia, asi mismo,
la reina desempefiaba funciones politicas en ausencia del rey.

Citas: Autor no citado en el texto
(Apellido, afio: pag. - pag.) Si no tiene pagina dejar sélo afo.
Ejemplo de autor no citado en el texto:

El sistema de cuotas, fue la herramienta que permitia a las mujeres asegurar presencia y
visibilidad en todos los tramos de lo publico (Varela, 2005:119-126).

Citas: Autor citado en el texto
Apellido (ano: pag. - pag.) Si no tiene pagina dejar sélo ano.
Ejemplo de autor citado en el texto:
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Mejia Navarrete (2002: 53) indica que la investigacion cualitativa busca comprender la realidad
en todas sus cualidades, es una estructura dindmica.

Citas con mas de un autor
Cuando son 2 o 3 autores: separar por coma “,” cuando se menciona el Gltimo poner
“y”. Ejemplos de Citas con mas de un autor:
Taylor, Bogdan y Mejia, (1987: 23) sefialan que en la investigacion cualitativa los hechos
sociales se explican mediante la comprensién y en forma holistica.
Cuando son 4 o 5 autores: poner los primeros tres autores y luego et
al. Cuando son 6 y mas autores: poner primer apellido y luego et al.
Ejemplo de Citas con mas de 6 autores
La investigacion cualitativa busca comprender la realidad dindmica mediante la comprension
en forma holistica de los hechos e interacciones sociales (Taylor et al., 1987).
Citas cuando varios autores se refieren a una mismaidea o tema
Poner por orden alfabético separar las obras con puntoy coma “, ”.
Ejemplo:
Bogdan, 1985; Mejia, 1988 & Taylor, 1987 indican que la investigacion cualitativa busca

comprender la realidad dinamica mediante la comprensién en forma holistica de los hechos e
interacciones sociales.

Citas secundarias

Existen casos en donde es necesario exponer la idea de un autor, revisada en otra obra

distinta de la original en que fue publicada. Por ejemplo, una idea de Desmond (1990)

leida en una publicacion de Gutiérrez (1995):

Ejemplo:
Desmond B. (citado en Gutiérrez, 1995: 15) destaca la siguiente premisa: “Ciencia tiene una
funcidn social, y la Documentacién es ciencia para la ciencia, es decir cumple un plenamente
social de acercamiento a la informacion.

Citas de articulos de Publicaciones

Periddicas: revistas o periédicos.

Autor (afo, mes de publicacion) si es semanario poner después del mes el dia Autor

(aho, mes dia).

Ejemplo:
Yalom (2003, Junio 25) sostiene que yoda la literatura griega, con la excepcion de la poesia de
Safo, la escribieron hombres, y por eso refleja la vision masculina sobre las mujeres.
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Elaboracion de r§f' ‘encias bibliograficz

En el estilo APA, las referencias bibliograficas son un listado de las fuentes nombradas a
lo largo del texto. Se presentan al final del trabajo, organizadas alfabéticamente por el
apellido del autor, el nombre de la institucion que lo edita o, en el caso de no tener autor,
por la primera palabra del titulo.

Las referencias varian de acuerdo al tipo de documento (libro, tesis, articulo de seriada,
etc.), pero es importante resefarla en todo trabajo académico, pues identifica y muestra
todas las distintas fuentes que fundamentan la investigacion.

De igual forma es necesario identificar las abreviaturas utilizadas en la APA.

TERMINO COMPLETO ABREVIATURAS

Capitulo Cap.

Edicién Ed.

Edicién revisada Ed. Rev.

Editor (es) Ed (s)

Traductor Trad.

Sin autor s.a.

Sin fecha s.f.

Pagina (s) pp.

Volumen (es) Vol. (s)

Ndmero N°

Parte Pte.

Informe técnico Inf. Téc

Suplemento Suppl.

*Los nldmeros de volimenes, siempre deben
escribirse en nimeros arabigos, aun cuando en la
fuente estén escritos en nimero romano.

Aqui presentamos los tipos mas caracteristicos y como se deben realizar sus referencias.

Documentos impresos
Las referencias bibliograficas de documentos impresos deben de contener los siguientes
elementos:

e Autor (Apellido e inicial del nombre)

¢ Ano de publicacion (entre paréntesis)
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* Titulo del libro (en cursiva)
e Edicién (entre paréntesis)
¢ Lugar de publicacién (seguido de dos puntos)
» Editorial. Si no tiene editorial se escribe [s.n.]

Libros y monografias
e Con autor

¢ Con mas de un autor (hasta seis)

¢ Con mas de seis autores (en este caso se incluye hasta el sexto autor y se anade
la locucion latina et al.)

e Con autor corporativo o institucional. No se usan siglas o acronimos. Si hay méas
de uno, se separan con puntoy coma (;)

Con autor corporativo gubernamental como editor

* Con el editor como autor

e Sin autor o editor

Capitulo o parte de un libro
Las referencias bibliograficas de capitulos o partes de un libro deben de contener
los siguientes elementos:
e Autor(es) (Apellido e inicial del nombre)
e Ano de publicacion (entre paréntesis)
e Titulo del capitulo del libro
* En (seguido del autor del libro)
e Autor(es) del libro
e Titulo del libro (en letra cursiva)
e Edicién y paginacion (entre paréntesis separados por una coma)
¢ Lugar de edicién (seguido de dos puntos)
* Editorial

Ejemplo:
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Diccionario o Enciclopedia
Elementos a tomar en cuenta:
Apellidos, e Inicial del nombre del autor o editor, (Ed.) entre paréntesis cuando es editor.
(Ano) Titulo del diccionario o enciclopedia (entre paréntesis la Edicion si no es la primera)

,“ (volumen consultado, pp).
Ejemplo:

Publicaciones periédicas
Los elementos a considerar son:
* Autor(es), Apellido e inicial del nombre
¢ Ao de publicacién (entre paréntesis)
e Titulo del articulo (sin cursiva, seguido de punto)
¢ Titulo de la revista (en letra cursiva, seguido de punto)
* Volumen (en letra cursiva, seguido de coma)
¢ Namero (en letra cursiva, entre paréntesis, seguido de coma)
¢ Paginacion (separadas por un guion)
Articulos de revista
¢ Revista académica, con paginacion consecutiva: se indica sélo volumen.

¢ Revista con paginacion no consecutiva: se indica volumen y nimero

¢ Revista solo con nimero, sin volumen:

¢ Sin nimero, sin volumen

Cuando la revista no tiene nimero, sino que s6lo se expresa un mes, una estacion
del ano o es una publicacion especial, se pone el mes y coma en cursiva, las
paginas en letra normal, o publicacion especial.

Ejemplo:

¢ Con mas de seis autores: Se escribe la particula latina et al. después del sexto
autor
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Revista cientifica en prensa

Articulo de boletin informativo

Articulo de boletin informativo sin autor

Suplemento de revista cientifica

Ejemplar completo de una revista

0 si es el nimero especial de una revista, cuando el ejemplar completo de la revista
esta dedicado a una investigacion.

Elementos

Editor(es): Apellido e inicial del nombre
Ao de publicacion (entre paréntesis)
Titulo del ejemplar

Nombre de la seccién

Titulo de la revista (cursiva)

Volumen

Nidmero (entre paréntesis)

Ejemplo

Articulos de un peridédico
Se deben considerar los siguientes elementos:

Autor o autores (apellido, inicial). Si no tiene autor se comienza con el titulo
Fecha de publicacion (entre paréntesis: aio, dia y mes).
Titulo del articulo. Si es carta al editor indicarlo entre paréntesis cuadrados

[carta al editor]

Nombre del periddico, (en cursiva, seguido de coma)
Paginas del articulo. (si son varias, separadas por un guion)

Por ejemplo:

Articulos de diario con autor

Articulo de diario sin autor
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¢ Articulo de diario con paginas discontinuas

Documentos electréonicos
APA sefala en su manual que las citas de fuentes electronicas, genéricamente, deben

indicar por lo menos los siguientes datos:
¢ Nombre del autor (si esta disponible)
¢ (Fecha de revision o copyright, si esta disponible)
e Titulo de la pagina o lugar. Recuperado el (fecha de acceso a la pagina), de
(URL-direccién).
Consideraciones generales
¢ Sino se conoce el autor del documento, inicie la cita con el titulo del mismo.
¢ Indique autor y ademas, responsable de la publicacion en caso de que sean
entidades independientes y de acuerdo al orden que se indica.
e Utilice, si la tiene, fecha completa de la publicacién que se proporciona en el
articulo.
* Utilice s.f. (sin fecha) cuando la fecha no se encuentre disponible.
« De preferencia, el URL debe conectar directamente al articulo.
¢ Las fuentes electronicas incluyen bases de datos, revistas en lineas, sitios o
paginas Web, listas de interés, grupos de discusion, boletines en linea. Estos
recursos pueden cambiar constantemente de direccion, procure entregar al lector:
ODirecciones electronicas que funcionen
o La direccién especifica del documento, no la direccién de la pagina principal o
el mena.
o Siempre que sea posible identifique el autor y titulo del documento, asi cabe
la posibilidad de ubicar el contenido en otra direccion.
e El URL generalmente tiene una gran extension y requiere a veces de dos
renglones diferentes. Para cortarlo de un renglén a otro, se hace después de una
diagonal o antes de un punto. No utilice guion.
e Si la informacion se refiere a un documento de Internet, proporcione la
direccion electrénica del mismo al final del enunciado de recuperacion. o Si la
informacion se refiere a una base de datos, es suficiente proporcionar el nombre de
la misma, no se requiere especificar la direccion electrénica.
Por ejemplo:
Publicaciones periédicas en linea
¢ Articulos con version electrénica de revistas impresas

e Articulo de revista sélo en internet
Elementos:
Apellidos del autor, iniciales del nombre. (ano). Titulo de la pagina en cursivas.
Recuperado el dia de mes de afno de pagina Web.
Ejemplo:
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e Articulos en linea en bases de datos suscritas
Elementos:
¢ Autor(es) del articulo (Apellido e inicial del nombre)
¢ Afno de publicacién (entre paréntesis)
¢ Titulo del articulo
e Titulo de la revista (en letra cursiva, seguido de coma)
* Volumen (en letra cursiva)
¢ Ndmero (entre paréntesis)
¢ Recuperado mes, dia, ano
* Nombre de la Base de datos
Ejemplo

e Articulos de prensa en un diario electrénico

Documentos en linea
Elementos a considerar:
e Autor(es) del articulo (Apellido e inicial del nombre, termina con un punto)
e Ao de publicacién (entre paréntesis, luego colocar punto)
e Titulo del documento (en letra cursiva, termina con un punto)
¢ Recuperado el dia, mes, afio (termina con una coma)
¢ De (colocar el dato de la fuente en linea, termina con un punto)
Por ejemplo:
¢ Documento en una pagina de internet

¢ Documento en una pagina de internet sin fecha
En el caso de un documento que no tiene fecha (o por lo menos no aparece resenada) se
debe utilizar las iniciales de sin fecha (s.f.) cuando esta en espanol o (n.d.) cuando esta
en inglés.

e Libroenlinea

Capitulo o seccion de un libro en linea
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FUENTES DE INFORMACION
e Direcciobn General de Bibliotecas INACAP (2013). Guia para citar textos vy

referencias bibliograficas segin Normas de la American Psychological Association
(APA). Recuperado el 25 de junio de 2015, de http://trabajosocial.ugr.es/pages/traba-
jo-fin-de-grado/guia_para_citar_textos_y_referencias_bibliograficas_inacap_v3/!

e Universidad de Pirua. Biblioteca central (2011). Guia para la elaboracion y
presentacion de trabajos de investigacion, segun el estilo APA (American Psychological
Association). Recuperado el 23 de junio e 2015, de http://www.biblioteca.udep.edu.
pe/wp-content/uploads/2011/02/Guia-ElabCitas-y-Ref-Estilo-APA.pdf

¢ Universidad de Valencia (2010). Como elaborar e interpretar citas y
referencias bibliograficas. Recuperado el 22 de junio de 2015, de
http://www.uv.es/websbd/ serveis/citas_bibilios.pdf
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