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Editorial

3

Estudiar una carrera profesional es una de las decisiones que más 
impacto puede tener en tu futuro personal y profesional.

Al estudiar una carrera universitaria no sólo se adquieren co-
nocimientos y se desarrollan habilidades clave según el área aca-
démica, sino que también se toman decisiones de diferente índole 
que van construyendo un futuro como profesional e individuo de 
la sociedad. Las carreras universitarias entregan disciplina, empa-
tía, compromiso y respeto por la comunidad y sus habitantes.

En estos momentos, donde lo digital comienza a acaparar los 
campos laborales y muchos roles nacen sin estar anclados a ca-
rreras universitarias, es normal que surja la pregunta: ¿por qué es 
importante estudiar una carrera universitaria? La respuesta pue-
de tener distintos perfiles, ideas y creencias, pero lo fundamental 
es entender que un título universitario es una llave al futuro.

Estudiar una carrera universitaria sigue siendo una decisión 
crucial para aquellos que buscan mejorar su futuro personal y pro-
fesional. Aunque el mercado laboral se transforma rápida y cons-
tantemente, sobre todo con la aparición de nuevas tecnologías 
y tendencias, estudiar una carrera proporciona una base sólida y 
ofrece múltiples beneficios, tales como mejores oportunidades la-
borales, salarios más altos, desarrollo de habilidades críticas, red de 
contactos profesionales, mejoras en el bienestar personal, adapta-
bilidad al cambio, aporte a la sociedad, entre otros.

Es por ello que en este número 29 del Boletín “Orientándonos” 
algunos expertos nos comparten ciertas experiencias educativas y 
laborales en el tema “La importancia de estudiar una carrera pro-
fesional”.

La licenciada en Psicología, Susana Itzel Jiménez Rodríguez, 
en su texto “La importancia de estudiar una carrera profesional” 
nos comparte que el mundo laboral puede brindar a los jóvenes 
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la posibilidad de tener una independencia financiera, la cual per-
mitirá que logren muchas de sus metas a corto plazo, por ejemplo, 
poder salir con sus amigos a comer, conocer lugares históricos de 
su país o comprarse todo aquello que unos años atrás difícilmen-
te podrían adquirir. Además de formar un nivel de responsabilidad 
que les ayudará con su madurez para hacer frente a diferentes ám-
bitos, como el laboral, social y personal.

La doctora en Psicoterapia Humanista, Nancy Gabriela Estrada 
Galván, en su participación nos invita a reflexionar sobre cómo los 
jóvenes deben encontrar sentido a su existencia a través del iki-
gai, a estar atentos a sí mismos para creer y crear un éxito profe-
sional, y a no dejarse llevar por los estereotipos profesionales que 
albergan las redes sociales en la actualidad.

Los maestros en Orientación Educativa, Magdalena del Rocío 
López Guerra y Ruperto Colunga Álvarez, nos hablan en su texto 
“La importancia de continuar con el estudio profesional” sobre la 
importancia que un estudiante universitario le da a su propia for-
mación profesional, con todo lo que ésta implica en cuestiones de 
tiempo por invertir, esfuerzo sistemático, motivación y empeño, así 
como habilidades necesarias, organización personal y plan de vida.

En nuestra sección “El orgullo de ser Gallo”, encontrarán la valio-
sa participación de Jesús Héctor Ruíz Gallegos, egresado de nuestra 
máxima casa de estudios de la Licenciatura en Informática, donde 
nos comparte sus principales inquietudes e intereses al tomar su de-
cisión vocacional y experiencias en su estadía universitaria. 

Además, localizarán, como en nuestros respectivos boletines, 
las efemérides correspondientes a los meses de enero, febrero y 
marzo de 2025. Y, en nuestra sección de “Sabías que en la UAA…”, 
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les compartimos información y contactos de nuestra Bolsa Uni-
versitaria de Trabajo, donde nuestra comunidad estudiantil pue-
de perfilarse progresivamente a una oferta laboral. 

Sean todas y todos bienvenidos a nuestro boletín “Orientán-
donos”, número 29.
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expertos
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La importancia de estudiar una 
carrera profesional

Los 
expertos OPINAN
Los 
expertos OPINAN

Susana Itzel Jiménez Rodríguez

Hablar sobre la elección de una carrera profesional abre un es-
cenario infinito de posibilidades, donde los jóvenes serán capa-
ces de proyectarse en una vida adulta desempeñándose en el 
ámbito profesional en cada una de estas posibilidades. Durante 
esta etapa, los jóvenes se encuentran en un proceso importante 
respecto a la toma de decisiones, ya que comienzan a enfrentar-
se a situaciones o procesos para ser capaces de elegir lo más 
adecuado para su futuro.

Por un lado, cumplir con todo lo que implica graduarse sin 
pormenores de la preparatoria y culminar un proceso de admi-
sión a la universidad de forma satisfactoria; y, por otro, poner 
en una balanza el nivel de importancia que tiene seguir con su 
formación profesional y el de integrarse directamente al mundo 
laboral. Un dato que puedo compartir es que el mundo laboral 
puede brindar a los jóvenes la posibilidad de tener independencia 
financiera que les permitirá lograr muchas de sus metas a corto 
plazo, por ejemplo, salir con sus amigos a comer, conocer luga-
res históricos de su país o adquirir todo aquello que unos años 
atrás difícilmente podrían adquirir. Además de formar un nivel de 
responsabilidad que les ayudará con su madurez para hacer fren-
te a diferentes ámbitos, como el laboral, social y personal.
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Es importante que los jóvenes consideren que aún es alto el 
número de la población que se encuentra buscando un empleo y 
esto puede disminuir la posibilidad de obtener las oportunidades 
deseadas, pues es el alto nivel de competencia en el mercado 
laboral. Es aquí donde entra el valor de contar con una carrera 
profesional, no sólo porque los forma en un ámbito específico, 
sino también porque brinda los conocimientos, aptitudes y habi-
lidades necesarias para poder ser un profesionista competente 
y que sus posibilidades laborales se diversifiquen; esto abre la 
oportunidad de encontrar la profesión que tanto se habían imagi-
nado con un ingreso superior al que podrían tener si no contaran 
con la preparación académica necesaria, que, claro, asegurará 
un camino más sólido a lo largo de su vida.

En los últimos años, las redes sociales también se han con-
vertido en un referente muy grande para las generaciones que 
se encuentran a poco tiempo de decidir a qué se dedicarán la 
mayor parte de su vida. Estas plataformas muestran a personas 
que se dedican a crear contenido, con una vida de color de rosa, 
libertad de tiempo impresionante y generando una gran cantidad 
de ingresos gracias a, por ejemplo, jugar videojuegos en trans-
misiones. ¿Pero qué de todo esto es cierto? Si reflexionamos un 
poco, ignoramos mucho de lo que viven estos creadores: la pre-
sión por siempre mantener un alto perfil, limitada salud mental y 
física por cumplir con estándares de belleza y fingir un estado de 
ánimo que no refleja su verdadera experiencia emocional, ade-
más de apartarse de su ideología para encajar con un grupo de 
personas que camina hacia la dirección contraria y que mantie-
nen una presión constante para realizar un cambio negativo en 
los demás.

Resulta fundamental entender que el éxito que verdadera-
mente es real y estable se construye con esfuerzo, dedicación, 
con un trabajo constante y, principalmente, con la inversión de 
tiempo en la formación profesional. El tiempo que se dedica al 
estudio es una de las mejores inversiones que pueden hacer 
para obtener un futuro estable y exitoso a largo plazo. Vale total-
mente la pena el esfuerzo dedicado a cada clase, cada desvelo, 
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cada examen, cada libro leído y cada tarea entregada; estas ac-
ciones los acercarán cada vez más a la realización de sus metas 
y sueños. 

Comprendo que, para los jóvenes, estudiar puede ser un 
momento de sacrificio que implica un esfuerzo importante, evi-
tar esta presión los mantendrá en esa zona de confort que en 
ocasiones tanto buscan, donde esperan que las cosas lleguen 
por sí solas; la realidad es que todo esto no sucede. Más que 
verlo como un momento de mucha presión, deben verlo como 
una etapa en la que enfrentarán diversos retos que les permitirán 
conocerse a sí mismos y que les brindará las herramientas ne-
cesarias para hacer frente a la vida adulta, no únicamente en el 
ámbito profesional, sino también en el personal, ya que todo esto 
facilitará el desarrollo de un pensamiento crítico más estructura-
do y orientado a distintas áreas. Es fundamental que los jóvenes 
crean en su potencial, en todo lo que son capaces de lograr, y 
que tengan siempre presente que ellos establecen sus propios 
límites; además de valorar este nuevo proceso que inician, que 
lo vean como una herramienta poderosa para el éxito profesional 
para mantenerse motivados y con un objetivo claro.

Recordemos a nuestros estudiantes que la apertura que ten-
gan para obtener nuevos aprendizajes y una buena actitud les 
ayudará a disfrutar el camino de estudiar una carrera profesio-
nal; que los jóvenes sean capaces de rodearse de personas para 
aprender de sus experiencias, inspirarse y motivarse a superarse. 
La clave está en que siempre tengan presente el esfuerzo que po-
nen en su formación, porque éste será el que les permitirá sobre-
salir y explorar diferentes oportunidades en el ámbito profesional. 

Invito a los estudiantes a aprovechar todos los servicios 
que la universidad tiene para facilitarles, recuerden que cuen-
tan con todo un equipo de profesionales (tutores, orientadores 
vocacionales y jefes de departamento) en total disposición de 
ayudarles y orientarles para que conozcan la oferta académica 
disponible y descubrir cuáles son las indicadas según el perfil 
vocacional. Este equipo les orientará para que tomen una deci-
sión vocacional informada. Atreverse a tomar el reto y disfrutar 
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el proceso, porque esta oportunidad de seguir aprendiendo se 
presenta pocas veces en la vida.
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Cuando eliges el llamado de la vida, ésta te favorece
Omar Valen.

Nancy Gabriela Galván Estrada

Iniciamos el segundo cuarto del siglo XXI en un contexto donde 
observamos la velocidad y diversidad de los cambios en el mun-
do, con sus desafíos y oportunidades para todos los integrantes 
de esta sociedad; vemos que las profesiones y condiciones de 
trabajo son cada vez más diversas y especializadas bajo un siste-
ma social y económico que puede resultar hostil o amenazante: 
guerras en el mundo, degradaciones sociales, grupos criminales, 
cambio climático y una alta influencia digital y tecnológica que 
nos interconecta con consabidas consecuencias para el bienes-
tar personal y social. Ante esto, pareciera que prevalece más el 
caos que el orden, y, ante un proceso de elección vocacional, es 
importante que los jóvenes encuentren un sentido a su existen-
cia para un éxito personal y profesional, más allá de las influen-
cias sociales; deben estar atentos a sí mismos y no dejarse llevar 
por los estereotipos profesionales que observan en las redes 
sociales, hacer un trabajo consciente para prepararse hacia el 
futuro con una clara visión y propósito de lo que desean para su 
vida, reflexionando y actuando en consecuencia con el apoyo 
del orientador vocacional.

Más allá de las influencias sociales: 
la importancia de encontrar 
un sentido a la existencia 
para el éxito personal y profesional

Los 
expertos OPINAN
Los 
expertos OPINAN
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Por lo tanto, ¿Por qué convendría que hoy en día los jóvenes 
se dejaran influenciar en su elección de carrera? ¿Qué puede 
hacer el orientador vocacional en esto?

Los orientadores somos responsables en nuestro ser, hacer 
y estar, para acompañar a los jóvenes bachilleres en su toma de 
decisión vocacional. Hacemos un trabajo crucial para ayudarles 
a tomar decisiones informadas y acertadas sobre su futuro, y 
ellos, a través de la escuela, se preparan para llegar a ser adul-
tos e integrarse a la vida productiva, tarde o temprano, con una 
profesión u ocupación elegida. En este sentido, es importante 
valorar el tiempo que dedicarán a sus estudios y preparación, 
entendiendo que hoy la educación no termina, pues hay que 
educarse además para la vida.

En la actualidad, sabemos que nadie tiene asegurado per se 
un trabajo, porque el mercado laboral se redefine constantemen-
te, surgen nuevas profesiones y ocupaciones, mientras que otras 
se quedan atrás siendo sustituidas por tecnología automatizada 
o inteligencia artificial. Elegir una carrera no siempre es una ta-
rea fácil para el estudiante, ya sea porque no está preparado 
para ello por sus circunstancias sociopersonales, no sabe qué 
elegir ante tantas opciones de estudio, o tal vez se encuentre 
ante una realidad donde, por necesidades familiares, se vea 
obligado a desistir de sus estudios para buscar oportunidades 
de trabajo y truncar su preparación profesional. Pero lo cierto 
es que nadie más que el joven decidirá en este acto trascen-
dental, por lo que es deseable que la toma de decisión se haga 
en plena consciencia e informado con el apoyo de los orienta-
dores para que sea una tarea alentadora y tranquilizadora.

Considero que la orientación vocacional no sólo debe ser 
una asesoraría para la elección de carrera, sino un acompaña-
miento integral que permita a los estudiantes conocerse mejor 
a sí mismos, identificar sus talentos, intereses y valores perso-
nales, así como las competencias deseables y perfiles profe-
sionales que demandan hoy en día las empresas y el mundo. 
Hablemos de creatividad, proactividad y versatilidad en la per-
sona, por ejemplo, además de situar al joven en una misión o 



13ORIENTÁNDONOS • Número 29 • enero - marzo 2025

propósito de vida, correlacionar esto con las opciones educati-
vas y laborales disponibles.

Un buen acompañamiento en la orientación vocacional es 
una influencia que sí abona con mayor eficacia a la toma de 
decisión, además, puede prevenir el abandono escolar y la des-
motivación de muchos estudiantes, pues proporciona al joven 
una visión clara y motivadora de su futuro impulsándolo a con-
tinuar su formación con un propósito definido. En este proceso, 
el orientador debe estar a la altura de contar con todos los re-
cursos tecnológicos e informativos a su alcance para hacerlos 
llegar al alumno, como El informe sobre el futuro del empleo 
2023, porque nos sitúa en una realidad que no podemos eludir 
y aporta información deseable para orientar al estudiante en su 
toma de decisión, con base en la realidad laboral y de carrera, 
objetivamente y libre de fantasías o idealizaciones.

Los orientadores somos ejemplo de vida para nuestros 
orientados y conviene que seamos coherentes predicando en 
conducta, pensamientos y actitudes, responsabilizándonos a su 
vez de hacer consciencia en ellos sobre quién son, qué quie-
ren, a dónde van y con quién están aliados para sus futuros 
objetivos o propósitos personales y profesionales.

Considero que es importante llevar al estudiante a que es-
cuche el llamado que la vida le hace para encontrar un sentido 
de dirección, satisfacción y bienestar en ésta, conducirlo hacia 
un futuro consciente donde despierte su esperanza por el por-
venir y busque su ikigai (palabra japonesa que nos habla de 
una filosofía para vivir la vida con propósito y sentido). ¿Cuál es 
nuestra razón para existir y levantarnos cada mañana? Cuan-
do lo tenemos claro, encontramos luz en nuestras decisiones, 
fortaleza en nuestros vínculos y poder para guiar nuestra vida 
con intuición, exploración y autoconocimiento, teniendo así las 
herramientas que impulsarán nuestro crecimiento personal y 
profesional llevándonos al éxito; sabiendo que este no se mide 
únicamente por el puesto que ocupamos o el salario que gana-
mos, sino por la satisfacción y el propósito que encontramos en 
nuestro trabajo diario.
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El ikigai se encuentra en nuestro interior y requiere un pro-
ceso para encontrarlo, el orientador puede trabajar con el joven 
conversando sobre sus pasiones, lo que busca para sí mismo 
y con los demás, porque cuando una persona lo descubre, su 
vida adquiere sentido.

Francesc Miralles (2016) comparte que nuestros padres y 
abuelos vivieron un mundo más estable, con trabajos para toda 
la vida y un futuro más o menos controlable, pero hoy ya no es 
así, y por ello encontrar el propósito vital se hace indispensa-
ble, porque será nuestra brújula para la travesía en la vida, por 
lo tanto, hay que descubrirlo y potenciarlo. Quien encuentra su 
ikigai lleva consigo ya todo lo necesario para una larga y dicho-
sa travesía por la vida con satisfacción, felicidad y significado.

Cierro estas reflexiones con lo siguiente: una toma de deci-
sión vocacional, con una perspectiva informada y un enfoque de 
crecimiento integral, nos llevará a construir una carrera personal y 
profesional que nos sea tanto gratificante como sostenible. Bus-
quemos siempre en nuestros estudiantes y en nosotros mismos 
ser mejores cada día, auténticos, valorar en qué y cómo invertimos 
nuestro tiempo y estar siempre en una constante actualización.

Referencias
García, H. y Miralles, F. (2016). Ikigai. Los secretos de Japón 

para una vida larga y feliz. Urano.
World Economic Forum. (30 de abril de 2023). El informe 

sobre el futuro del empleo 2023. https://es.weforum.org/publi-
cations/the-future-of-jobs-report-2023/digest/
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La importancia de continuar
con el estudio profesional 

Los 
expertos OPINAN
Los 
expertos OPINAN

Magdalena del Rocío López Guerra
Ruperto Colunga Álvarez

La escasa importancia que un estudiante universitario le da a su 
propia formación profesional, con todo lo que ésta implica en 
cuestiones de tiempo, esfuerzo sistemático, motivación y empe-
ño, así como habilidades, organización personal y plan de vida, 
por mencionar algunos, responde en la mayoría de las veces a 
los dos siguientes aspectos sumamente relevantes:

1.	 La falta de información sobre qué es y qué implica real-
mente una formación profesional y luego un desempe-
ño profesional (laboral).

2.	 Una elección vocacional/profesional apresurada, in-
completa o mal orientada.

¿Qué implica ser profesional?

Tener una profesión implica:

•	 Poseer conocimiento especializado.
•	 Una formación profesional, generalmente derivada de 

una formación académica formal.
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•	 Un control sobre los temas que implican trabajar dentro 
de un área determinada.

•	 Una autorregulación por parte de organismos propios 
de la profesión, tales como sindicatos, cámaras, cole-
gios, gremios.

•	 Normas éticas al momento de desempeñarse su labor.

Fuente: Concepto. (s. f.). Profesional. https://concepto.de/
profesional/#ixzz911tD87pW

Incluso hay personas que ya ejercen una profesión y des-
conocen en muchas ocasiones las implicaciones de haberse 
formado en su área, hasta que la vida y sus experiencias poco a 
poco las van exponiendo a diferentes circunstancias que ponen 
a prueba la educación recibida y el resultado del propio esfuer-
zo puesto en ella para enfrentar en determinado momento las 
exigencias profesionales.

Entre las dificultades y retos más comunes que enfrenta el 
estudiantado universitario, está el poder hacer una integración 
coherente y congruente de sus experiencias y sus expectati-
vas de vida, de tal manera que le permita proyectarse como 
un profesional con determinado perfil, desarrollando activida-
des específicas que le permitan lograr su progreso personal y 
social. Viktor Frankl mencionaba que a los seres humanos los 
impulsa fundamentalmente la voluntad de encontrarle sentido a 
la existencia: encontrar un propósito, y agrega que si se tiene un 
por qué siempre se encontrará un cómo; lo cual se traduce en 
que el ser humano constantemente está en la tarea de definir su 
concepto de sí mismo y de adquirir una filosofía de vida, que le 
permita hacer una integración de sus experiencias personales, 
de manera tal que éstas sean compatibles con un plan de vida 
y carrera. Cabe mencionar que una de las tres principales ense-
ñanzas del oráculo de Delfos, en Grecia, es conócete a ti mismo.

Además de lo anteriormente mencionado, el mundo en ge-
neral, y la juventud en lo particular, está expuesto a un sinfín de 
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información que le hace cuestionar tanto sus propias expectati-
vas, así como las de los demás, con relación a lo que pudiera, 
debiera y convendría dedicarse en el futuro. Durante nuestra 
labor profesional, lo que los alumnos suelen decir para no com-
prometerse en su formación profesional es “en la universidad 
te enseñan pura teoría”, “no tengo tiempo para esta materia”, 
“lo que aprendes en la universidad no te sirve para la vida real”, 
“tengo que trabajar para ganar dinero”, “no me siento seguro 
de lo que he aprendido”, “ya no estudié”, “ya no entregué ta-
reas”, “todo se encuentra en internet”.

Un área de gran dificultad es la falta de hábitos personales 
y de habilidades académicas que les permita concentrarse en 
todas las actividades que la formación profesional formal les 
implica, tal como asistir y permanecer en clases, mostrar dis-
posición para el aprendizaje, involucrarse en la elaboración de 
tareas y proyectos, etc., todo a costa de su tiempo y de des-
conectarse de la alta exigencia que implica estar pendiente de 
dispositivos digitales y la “información” que en ellos encuentran.

Aquellos que ya tienen un trabajo remunerado en un ám-
bito en particular, que en la mayoría de las ocasiones no es el 
mismo para el que se está formando, sino que es una oportuni-
dad transitoria para alcanzar un propósito más alto y específico 
como sustentar sus propios gastos, le dedican gran parte de su 
tiempo y esfuerzo, llegándose a confundir con la meta última, 
pues desarrollan algunas habilidades personales específicas, 
pero esto los distrae de su formación profesional formal.

El papel de las redes sociales y las influencias que reciben 
los estudiantes de éstas ocupan un papel primordial en este 
abordaje. Cualquier momento es adecuado para consultarlos, 
pues llegan a considerarlos necesarios e inevitables. En cuanto 
al contenido y su influencia al desarrollo vocacional y profe-
sional, es importante mencionar que es fácil que se encuen-
tren con algunos profesionales exitosos, particularmente en 
términos económicos y de fama, que llegaron a tal condición 
de una forma casi mágica, como producto no de una formación 
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y esfuerzo, sino de oportunidades que se les presentaron de 
forma azarosa; desprestigiando o devaluando incluso cualquier 
acercamiento formal o académico al conocimiento y al uso de 
conocimientos y habilidades aprendidas.

Diversos modelos teóricos de la orientación educativa han 
señalado la importancia que ocupa el prestigio y estatus que 
otorga una cierta profesión para su elección y constancia en su 
formación. La sociedad, a través de distintos medios, está en 
continuo cambio, y las profesiones pasan por épocas de mayor 
realce y fama, o, por el contrario, de desuso y desprestigio. Esto 
es otro factor que impacta fuertemente al llegar, normalmente 
de forma sesgada y exagerada, al alumnado universitario, pro-
moviendo ya sea su interés, o bien, su falta de compromiso con 
su formación.

Desde la orientación educativa se deberían poder poner todas 
sus herramientas y medios al servicio de la correcta promoción 
de la información sobre lo que es realmente ser un profesional, el 
compromiso que implica la elección y la formación dentro de 
una carrera universitaria, vigilar y acompañar en cada momento 
de dicha formación desde todas las aristas que sea necesario 
(académica y personal) y con el aprovechamiento de todos los 
agentes educativos involucrados.
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El
ORGULLO
de ser GALLOEl
ORGULLO
de ser GALLO

Jesús Héctor Ruíz Gallegos

Me permito presentarme y compartir con ustedes mi experiencia 
profesional como egresado de la Licenciatura en Informática por 
la Benemérita Universidad Autónoma de Aguascalientes, gene-
ración 2002-2007. Mi nombre es Jesús Héctor Ruiz Gallegos y, 
desde muy pequeño, me fascinó la computación, me intrigaba 
cómo una computadora podía realizar múltiples acciones, cómo 
pasamos de la máquina de escribir a la computadora, cómo una 
CPU podía realizar tantos cálculos como una calculadora, dónde 
se almacenaba la información, cómo se desarrollaban los video-
juegos y cómo era posible la comunicación entre una persona 
en Aguascalientes y otra en España. Todo esto despertó mi in-
terés por la informática. Sin embargo, durante mi último año de 
preparatoria, me perseguía dos preguntas: “¿En qué universidad 
podría seguir mis estudios? ¿Dónde podría aprender más sobre 
el mundo de la informática y las tecnologías computacionales?”. 
La respuesta llegó cuando un profesor de la UAA me compartió 
un tríptico sobre el plan de estudios de la carrera y su prestigio. 
Al analizar el plan de estudios, no dudé en solicitar la admisión a 
la carrera, la cual cursé durante cinco años. Esta etapa fue muy 
enriquecedora, ya que adquirí conocimientos en informática gra-
cias a las instalaciones y laboratorios de alta calidad.

Durante mi formación, realizamos un viaje de estudios al mu-
nicipio de Calera, en el estado de Zacatecas, para conocer los 
procesos administrativos de una empresa. También participé, 
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con orgullo, en congresos de computación e informática, donde 
aprendí sobre herramientas como la animación 2D y Photoshop. 
Las conferencias fueron muy interesantes, abordando temas 
relevantes de la carrera. Además, participé en miniproyectos 
de investigación, con los que aprendí cómo se construyen los 
grandes proyectos de investigación en la universidad. También 
participé en colaboración con mis compañeros y compañeras de 
licenciatura en la 8ª. Expo. Producción y Calidad en la universi-
dad, en la cual ganamos el tercer lugar; este reconocimiento me 
permitió ir como ponente al 8° Foro Regional de Vinculación rea-
lizado en Morelia, Michoacán, estas experiencias definitivamente 
fueron grandes logros para formar parte de mi curriculum vitae.

Actualmente, me encuentro trabajando en el Instituto Nacio-
nal de Estadística y Geografía (INEGI), donde con gran orgullo 
puedo decir que soy un Gallo graduado de la UAA. He puesto 
en práctica los conocimientos adquiridos durante mi formación 
y, actualmente, me desempeño en el área de Diseño y Marcos 
Estadísticos, como jefe del departamento de Administración y 
Control de la Muestra Maestra. En otras palabras, me encargo 
de la base de datos que contiene la información de más de 3 
millones de viviendas, utilizada para las encuestas de vivienda 
que realiza el INEGI.

Qué privilegio poder estudiar una carrera tan importante en 
la Benemérita Universidad Autónoma de Aguascalientes que 
cuenta con un excelente nivel, prestigio y certificaciones, donde 
es posible fortalecer el perfil académico y profesional.

Me despido con una invitación a los interesados en conocer 
la Licenciatura en Informática, a leer el plan de estudios y, ante 
cualquier duda, acercarse al Departamento de Sistemas de In-
formación para resolverla o, incluso, solicitar un recorrido por las 
instalaciones de los laboratorios que forman parte de la infraes-
tructura de nuestra universidad. Espero que se encuentre gozando 
de salud, agradezco la atención y les envío mis mejores deseos.
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EFEMÉRIDES

Enero

Día 04
Día del Periodista.

1811. El general José María Morelos triun-
fa ante las fuerzas realistas en Tres Palos, 
Acapulco.

1814. Nace Melchor Ocampo, político 
liberal, diputado al Congreso Constitu-
yente de 1856, colaborador cercano del 
presidente Juárez, considerado el ideólo-
go de la Reforma Liberal.

1915. Venustiano Carranza, encargado del 
Poder Ejecutivo, expide la Ley Agraria, re-
dactada por Luis Cabrera.

1846. Mariano Paredes y Arrillaga, militar y 
político conservador, asume la presidencia 
interina de México.

Día 06
Día de la Enfermera.

Día 10 
1876. El general Porfirio Díaz lanza el Plan 
de Tuxtepec, en oposición a la reelección de 
Sebastián Lerdo de Tejada como presiden-
te de México, y logra con él derrocarlo y 
asumir el poder.

1914. Batalla de Ojinaga, con ese triunfo, 
la División del Norte villista aseguró el 
control de la frontera norte y pudo domi-
nar todo el estado de Chihuahua.
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2008. Muere Andrés Henestrosa, poeta 
y literato oaxaqueño, autor de Los cami-
nos de Juárez y Cuatro siglos de literatura 
mexicana.

Día 20
1821. Vicente Guerrero rechaza el indulto 
ofrecido por Iturbide, no obstante, ofrece 
apoyar el plan para consolidar la Indepen-
dencia de México.

1913. Muere en la Ciudad de México el 
grabador José Guadalupe Posada, uno de 
los más importantes grabadores mexica-
nos, cuya fama trascendió nuestras fron-
teras y quien supo captar con realismo la 
vida cotidiana del México porfirista y popu-
larizó el personaje de la calavera Catrina.

Día 25
1553. De acuerdo con la Real Cédula del 
rey Felipe II, inicia sus cursos la Real y Pon-
tificia Universidad de México, siendo virrey 
Luis de Velasco.

Día 14
1862. Los representantes de España, 
Francia y Gran Bretaña envían a Juárez un 
ultimátum exigiendo el pago de la deuda 
de México. Es el preludio de la guerra con 
Francia.

1866. Se funda el Conservatorio Nacional 
de Música.

Día 15
Día del Compositor.

1814. Nace Justo Sierra O’Reilly, destaca-
do abogado, escritor y político yucateco.

1869. Se erige el estado de Hidalgo, por 
decreto del presidente Benito Juárez.

1868. Nace en Santa Cruz de Galeana, 
Guanajuato, Juventino Rosas, músico, vio-
linista y compositor, autor del vals Sobre 
las Olas.

1983. Por decreto presidencial, se crea el 
Instituto Nacional de Estadística, Geogra-
fía e Informática (INEGI).
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EFEMÉRIDES

Día 26
1865. Se expide la Ley Orgánica del Ejérci-
to Imperial Mexicano.

1938. Muere en la Ciudad de México, Ma-
tilde Montoya Lafragua, primera médica 
mexicana.

Día 30
1857. Ignacio Comonfort promulga la Ley 
para el Establecimiento y Uso de los Ce-
menterios.

Día 29
1811. La Gaceta de México publica una feli-
citación de José María Calleja a sus solda-
dos por el triunfo de Puente de Calderón 
ante los insurgentes.

1970. Se publica en el Diario Oficial de la 
Federación la reducción de edad para ser 
sujeto de derechos políticos de 21 a 18 años.

1989. El Departamento del Distrito Federal 
crea la Procuraduría Social.

1904. El arquitecto francés Émile Bénard 
firma el contrato para la construcción del 
Palacio Legislativo en la Ciudad de Méxi-
co, actual Monumento a la Revolución.

Febrero

Día 03
1854. Francisco González Bocanegra fue 
declarado ganador del certamen de la le-
tra del Himno Nacional Mexicano.

Día 04
Día Mundial de la Lucha contra el Cáncer.

Día 05
Aniversario de la promulgación de las 
Constituciones de 1857 y 1917.
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Día 06
1917. Se establece el Sufragio Efectivo, No 
Reelección.

Día 08
1974. Se promulga la Ley Orgánica de la 
Universidad Autónoma de Aguascalientes.

Día 11
Día Internacional de la Mujer y la Niña en 
la Ciencia.

Día 19 
Día del Ejército Mexicano.

Día 20
Día Mundial de la Justicia Social.

Día 09
1913. Inicia la Decena Trágica. Se sublevan 
los generales Félix Díaz, Bernardo Reyes 
y Victoriano Huerta contra el gobierno de 
Francisco I. Madero.

Día 10
Día de la Fuerza Aérea Mexicana.

Día 21
1910. Fundación de la Cruz Roja Mexicana.

Día 24
Día de la Bandera.

1821. Se proclama el Plan de Iguala o de 
las Tres Garantías, por los generales Vi-
cente Guerrero y Agustín de Iturbide.

1974. Publicación de la Ley Orgánica de la 
Universidad Autónoma de Aguascalientes 
en el Periódico Oficial del Estado.

Día 12 
1959. Se crea la Comisión Nacional de Li-
bros de Texto Gratuitos como dependen-
cia de la Secretaría de Educación Pública.
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EFEMÉRIDES

Día 27
1882. Nace José Vasconcelos quien se 
distinguió como abogado, historiador, po-
lítico liberal, escritor y maestro de acade-
mia. Impulsó la educación popular y aportó 
a la Universidad Nacional su escudo y su 
lema: “Por mi raza hablará el espíritu”.

Día 04
1813. Félix María Calleja se hace cargo del 
gobierno de Nueva España.

1840. Yucatán se separa de México como 
protesta contra el gobierno centralista de 
Antonio López de Santa Anna.

Marzo

Día 01
1854. Aniversario de la Proclamación del 
Plan de Ayutla.

1952. Muere el escritor Mariano Azuela 
González, autor de Los de Abajo, obra re-
presentativa de la novela de la Revolución 
Mexicana. Miembro del Colegio Nacional. 
Sus restos descansan en la Rotonda de las 
Personas Ilustres.

Día 08
1975. La Organización de las Naciones 
Unidas establece el Día Internacional de 
la Mujer en el marco del declarado Año 
Internacional de la Mujer, celebrado en la 
Ciudad de México.

Día 09
1839. Finaliza la Guerra de los Pasteles, 
primera intervención francesa.

1916. Fuerzas villistas atacan la población 
estadounidense de Columbus, Nuevo Mé-
xico.
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Día 13
1325. Al terminar su peregrinación, los 
mexicas inician la construcción de lo que 
sería la Gran Tenochtitlan.

1910. Muere en la Ciudad de México el 
poeta, escritor y político Juan de Dios 
Peza, fundador de la primera Sociedad de 
Autores Mexicanos.

1985. Muere en la Ciudad de México Je-
sús Silva Herzog, prestigiado catedrático 
universitario. Uno de los principales teóri-
cos del desarrollo económico basado en 
la sustitución de importaciones. Sus restos 
descansan en la Rotonda de las Personas 
Ilustres.

Día 16
1863. Tropas francesas se presentan en la 
ciudad de Puebla para atacar a las fuerzas 
republicanas del presidente Benito Juárez 
(Sitio de Puebla).

Día 24
1867. Se libra la batalla de Casa Blanca 
durante el Sitio de Querétaro. Los republi-
canos, al mando del general Ramón Coro-
na, ganan a las tropas conservadoras del 
general Miramón.

1905. Muere el diplomático Manuel 
Azpíroz quien condenó a muerte a Maxi-
miliano, Miramón y Mejía. Sus restos des-
cansan en la Rotonda de las Personas 
Ilustres.

Día 30
1823. Agustín de Iturbide, primer empe-
rador de México, sale del país rumbo al 
destierro.

1859. Miramón levanta el sitio del puerto de 
Veracruz y se retira a la Ciudad de México.

1932. Se estrena Santa, la primera pelícu-
la del cine sonoro mexicano.
Sabías que en la UAA...
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Sabías que 
en la UAA…

En la Universidad Autónoma de Aguascalientes contamos con 
la Bolsa Universitaria de Trabajo, en donde se pueden encontrar 
más de 300 empresas afiliadas a la universidad. Este servicio 
cumple con el objetivo de servir de enlace entre los sectores em-
pleadores del estado, de la región y del país con los estudiantes 
y egresados de la Universidad Autónoma de Aguascalientes que 
estén interesados en contar con un empleo profesional. 

Además de consultar información sobre los requisitos que 
necesitarán los estudiantes y egresados de la universidad, tam-
bién pueden encontrar recomendaciones para encontrar empre-
sas y elaborar un curriculum vitae.

Si desean encontrar más información, pueden acudir a la Bol-
sa Universitaria de Trabajo, en los horarios de lunes a viernes de 
8:00 a 14:00 horas, ubicado en Av. Universidad No. 940, edificio 
1-A, colonia Ciudad Universitaria, C.P. 20131, teléfono 449910-74- 
00, ext. 30522, correo electrónico bolsatrab@edu.uaa.mx
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Orientación Educativa uaa dgse

Departamento de Orientación Educativa
Edificio 56 planta alta.

Teléfono 449 910-74-38


