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CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA EXAMEN EXTRAORDINARIO 
TALLER DE TUTORÍA II 

DEPARTAMENTO: Ciencias Sociales, Económicas e Historia. 
 

Producto: Examen práctico 
 
TEMA I. TRANSICIÓN A LA VIDA UNIVERSITARIA 
 

1. Completa el siguiente esquema de Ikigai con tres elementos por cada punto (excepto la misión) 

 

 
2. Preguntas de reflexión: 

¿Cómo te ves en 10 años como profesionista? ¿Cuál es tu propósito de vida con respecto a tu profesión? 
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3. Realiza un FODA con respecto a tu elección vocacional. 
Instrucciones: De acuerdo con la herramienta FODA, describe 3 fortalezas y 3 debilidades personales 
con respecto a la profesión elegida. De igual manera, describe 3 oportunidades y 3 amenazas 
(pueden ser familiares, económicas, laborales, oferta educativa o de otro aspecto externo que no 
dependa de ti para desarrollar la profesión elegida) 
 
Profesión: ________________________________________________________________________  

 

3 Fortalezas.  3 Oportunidades 

  

  

  

  

  

3 Debilidades 3 Amenazas 

  

  

  

  

  

 
TEMA II. HABILIDADES PARA EL TRABAJO Y LA VIDA 
 

4. Completa el siguiente cuadro con un ejemplo de cada una de las Habilidades Blandas 
 

Habilidad Ejemplo 

Comunicación Asertiva  

 

 

Adaptabilidad  

 

 

Trabajo en equipo  

 

 

Empatía  

 

 

Liderazgo  

 

 

Gestión del tiempo  
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5. Elabora un presupuesto de acuerdo a tus ingresos , egresos y ahorros por un mes 
 

 CONCEPTO CANTIDAD 

INGRESOS   

   

   

   

SUBTOTAL   

EGRESOS   

   

   

   

SUBTOTAL   

   

   

AHORRO   

SUBTOTAL   
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TEMA III. PROYECTO COMUNITARIO CON EL MODELO DESIGN THINKING 
De acuerdo con los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.  Selecciona un objetivo de Desarrollo 
Sostenible y desarrolla un proyecto con los elementos del Modelo Design Thinking 

 

 
  

1. Selecciona un objetivo global 

 

 

 

2. ¿Por qué elegiste ese objetivo? ¿Cuál es la 
importancia en el bienestar de la humanidad? 

 

 

 

 

 

 

 

3. ¿Qué problemática se relaciona con este 

objetivo? 

 

 

 

4. Menciona tres estrategias para resolver esta 
problemática 

 

 

 

 

 

 

 


