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ofesionales del deporte altamente responsables de la calidad de salud de la poblacién: RFDL.

lecesario incrementar practicas y actividades académicas extracurriculares para
ompetitividad internacional: LGS.

S profesionales de la actividad fisica cuentan con la gran responsabilidad de fomentar en la
blacion estilos de vida saludables, para evitar y detener el incremento de enfermedades
ronico-degenerativas que ademas de afectar al estado de salud de las personas, impacta en
‘los ambitos sociales y econdmicos de la poblacidn; comentd el decano del Centro de Ciencias de
la Salud (CCS) de la Universidad Auténoma de Aguascalientes, Raul Franco Diaz de Ledn, quien
inauguro el segundo congreso de la Licenciatura en Cultura Fisica y Deportes, en representacion
el rector Mario Andrade Cervantes.

ranco Diaz de Ledn explico al auditorio que esta carrera de la Maxima Casa de Estudios tiene
) alto impacto transversal, pues aporta a la mejora de las condiciones de salud de la sociedad
educir su vulnerabilidad ante cuestiones epidemioldgicas, necesidades que también deben
-ubrirse en una poblacion que sufre de inseguridad y rezago economico.

e esta forma, el decano del CCS enfatizé que los futuros profesionistas no sélo pueden laborar
el sector del deporte de alto rendimiento o educativo, sino que pueden incidir en diferentes
mbitos para programas integrales de desarrollo poblacional, pues persisten altos indices de
besidad, diabetes, sindrome metabdlico y cdncer, padecimientos que deben subsanarse a
aves de la activacion fisica.

parte, la jefa del departamento de Nutricién y Cultura Fisica, Leticia Guel Serna, enfatiz6
debe existir una iniciativa estudiantil activa, que permita complementar lo aprendido al
interior de la Universidad, con las experiencias de especialistas; por lo que felicité al alumnado
de la Licenciatura en Cultura Fisica y Deportes, por realizar este segundo congreso.

simismo, manifestd que el rector de la UAA, Mario Andrade Cervantes, ha hecho hincapié en
tas actividades, pues mas alla de las teorias y planes de estudio, debe fomentarse una
nciencia y habilidad para percibir la realidad y necesidades de la sociedad; esto con el
bjetivo de que los egresados de la Autdnoma de Aguascalientes puedan ser competitivos ante
| mundo globalizado, para el mercado laboral y social, y asi generar un nuevo concepto de
dad profesional integra.

rante el segundo congreso de Cultura Fisica y Deporte, se ofrecieron talleres y conferencias
ra estudiantes de la UAA y otras instituciones de educacién superior del estado, en los cuales
abordaron temas como contratos profesionales de educacion fisica con base en la nueva Ley
boral Federal, software aplicado a la planificacion deportiva, divulgacion y promocién de la
ictividad fisica, ademads de la conferencia “Identificacién de talentos deportivos”, impartida por
aro Llanes Cepero de Cuba.
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