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BOLETÍN No. 278 –>>
Premio  UNESCO  ofrece  ponencia  sobre  la  tricomoniasis  en  la  Universidad  Autónoma  de
Aguascalientes.

La  población  debe  conocer  la  tricomoniasis,  una  de  las  enfermedades  más  comunes  de
transmisión sexual que no presenta síntomas, por lo que cerca del 50% de las mujeres y 95% de
los  hombres  la  padecen  pero  no  lo  saben;  comentó  Rossana  Arroyo  Verástegui,  premio
internacional UNESCO Guinea Ecuatorial 2012, durante su ponencia en el 14° Seminario de
Investigación de la Universidad Autónoma de Aguascalientes.

En entrevista, Arroyo Verástegui señaló que entre el 5 y 10% de la población sexualmente
activa está infectada por la tricomoniasis, casi 300 millones de personas en el mundo cada año,
y el problema radica en que los métodos de diagnóstico del sector salud son poco eficientes, a
pesar de su bajo costo, pues dependen de la observación en microscopio, y si la secreción no es
inspeccionada  de  inmediato,  el  parásito  se  confunde  con  células  de  inflamación,  como
leucositos  que  están  presentes  en  secreciones  vaginales  y  uretrales.

Debido a esto, señaló que es necesario realizar exámenes de sangre y moleculares, por lo cual
está en desarrollo un nuevo kit de diagnóstico con base en biomarcadores distintos, que será
propuesto a industrias farmacéuticas y al sector público de salud; uno de los trabajos por el cual
fue distinguida la investigadora del CINVESTAV con el Premio Internacional UNESCO Guinea
Ecuatorial 2012.

Rossana Arroyo convocó a la población a realizar prácticas sexuales con responsabilidad, utilizar
condón y realizar chequeos médicos periódicos  e integrales, pues aunque la tricomoniasis no es
una enfermedad mortal y se cura, tiene grandes repercusiones, como hacer más susceptible a
la persona infectada ante el VIH, producir partos prematuros, infectar a recién nacidos por el
paso vaginal, e incluso afectarlos hasta un retraso mental.

Importante destacar que la galardonada por la UNESCO, también se hizo meritoria al premio
mencionado, por descubrir un blanco de vacuna para atender la problemática de la amibiasis;
por lo que el auditorio de la Universidad Autónoma de Aguascalientes y el 14 Seminario de
Investigación, contó con la participación de una mexicana con gran trayectoria en la ciencia, en
espera de promocionar la curiosidad por el trabajo académico en estudiantes y la población del
estado.
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