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iciaron proceso de certificacion profesionales de la salud, de los cuales cinco son académicos
la UAA.

S participantes demostraron su habilidad en el uso de herramientas que apoyen el
gnostico a través de mediciones antropométricas.

entro de Ciencias de la Salud, a través del Departamento de Nutricién y Cultura Fisica, de la
iversidad Auténoma de Aguascalientes llevé a cabo el Curso Internacional de Certificacién en
opometria ISAK nivel |, el cual concentroé profesionales del area de la salud de la entidad y la
on, y en el que participaron 5 catedraticos de la UAA.

oricos asociados con la kinantropometria como la medicién del tamafio, la composicién, la
ma y la proporcién humana; error de medicidn; somatotipo; el sistema de acreditacién
AK/IAAS y estadistica aplicada a la antropometria entre otros.

‘Antonio Jiménez Alvarado, de la Universidad de Guadalajara, quien fue el capacitador,
xplicd que la certificacién que se ofrecid en el curso que impartié en la UAA es de gran
ortancia, ya que le permitird al profesional de la nutricién, promotores de la actividad fisica,
dicos y enfermeras utilizar la antropometria para hacer mediciones del cuerpo humano que
" coadyuven al mejoramiento de la salud.

nénez Alvarado enfatizé en la necesidad del experto en el cuidado de la salud, en la habilidad
a explicar al paciente el porqué de los cambios en el cuerpo, ademas de considerarlos para
uen diagndstico y de una correcta intervencion.

Imente Juan Antonio Jiménez Alvarado explicd que el Curso Internacional de Certificacion en
Antropometria ISAK nivel I, que la UAA ofrece, contempla la realizacién de examenes y practicas
programadas en dos etapas; de aprobarlo sera el primer paso para posteriores certificaciones
» estos profesionistas.

su parte, la jefa del Departamento de Nutricion de la Auténoma de Aguascalientes, Leticia
Serna, dijo que es muy importante para la planta docente de las carreras que pertenecen
Centro de Ciencias de la Salud, contar con académicos mas capacitados ya que su
reparacion y certificacion en antropometria, redundara en mejores egresados de la licenciatura
utricion, cultura fisica y deporte, enfermeria y medicina.
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