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Menos del 2% de las mujeres en Aguascalientes estan bien informadas sobre el virus de
apiloma Humano (VPH), se requieren aplicar medidas preventivas.

Cancer cérvico-uterino, es una enfermedad asociada con la pobreza y la falta de educacién.

o de los cientos de proyectos de investigacion que se encuentran en proceso en la
niversidad Auténoma de Aguascalientes, es “Prevalencia de subtipos de alto riesgo del VPH en
displasias severas y en cancer cérvico uterino en el Estado de Aguascalientes”; a cargo del
tor Rafael Gutiérrez Campos del Centro de Ciencias Bdsicas, estudio efectuado mediante
ondos Mixtos, CONACYT y Gobierno del Estado de Aguascalientes.

| investigador indicé que el objetivo es determinar qué subtipos de alto riesgo hay en pacientes
on virus de papiloma humano confirmado usando técnicas de biologia molecular. Ya se cuenta
on informacion sobre aquellos subtipos mas importantes que estdan generando displasias alto
do, es decir alteraciones en el cuello de la matriz. Explicé que son cerca de 200 subtipos de
us, de los cuales pocos provocan alteraciones en el cuello de la matriz, a partir de la
vestigacion se podran impulsar tratamientos mdas especificos para los subtipos de mayor

go.

2| doctor Rafael Gutiérrez Campos comentd que para esta investigacion se tienen cerca de 100
nuestras de pacientes sanas o asintomaticas, bajo previa autorizacién; las cuales se estan
orrelacionando con otras variables como la edad, si han tenido hijos y cuantos, factores
iolégicos como enfermedades producidas por bacterias y hongos, asi como el conocimiento

3vio que tienen las mujeres sobre el Virus del Papiloma Humano; por lo que se pudo conocer
e en Aguascalientes, independientemente del grado de escolaridad, menos del 2% de las
jeres saben qué es el VPH.

Aunado a lo anterior, asegurd que es urgente establecer campafas de prevencion e informacion
ara que las mujeres conozcan qué es el virus, el cual se transmite por contacto sexual, asi
omo las medidas de prevencién y tratamiento existentes.

investigador Rafael Gutiérrez Campos sefialéd que de las diversas manifestaciones del VPH,
on de particular interés aquellas verrugas planas, con las que se detecta o afirma la existencia
€ una infeccién que se puede clasificar en displasia leve, moderada, y de alto grado.

pien, ya se conoce que los subtipos 16 y 18 son los que generan lesiones graves, se ha
ancontrado que el subtipo 51 estd clasificado como de riesgo intermedio-alto, sin embargo
2pende de las caracteristicas genéticas del individuo y su susceptibilidad. Lo cual refleja la
portancia del proyecto de investigacion donde se podra determinar en la poblacién de
jJuascalientes con un genotipo especifico, si es mas susceptible a determinado subtipo.

yartir del nimero de muestras obtenidas y la correlacion con otras variables, se ha podido
erminar que “por cada compafero sexual nuevo en contacto desprotegido se incrementa 9.5
veces la probabilidad de adquirir el VPH. También la deficiencia de ciertos nutrientes como
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folico y las vitaminas Ay B12 en la dieta, generan una posibilidad mayor de que la mujer
contagie con el virus”.

go que en otros estados como en Chiapas se han hecho estudios semejantes donde se 5.2
res de cada 10 presentan VPH; comentd que segun otros datos estadisticos el 80 por ciento
as mujeres tendran el virus sin desarrollar el cancer, por lo que “las investigaciones se
can hacia conocer cuales son los genes de resistencia y/o susceptibilidad que permiten que
esarrolle el cancer cérvico uterino y cudles los factores asociados, aspectos que aportara
2 estudio de la UAA y otros muchos realizados a nivel nacional”.

rrez Campos subrayd que “esta es una enfermedad asociada a la pobreza y falta de
cacion, son necesarias las campafas preventivas. Es un problema de salud muy grave, el

ledad, son de vital importancia, ya que se permiten emprender medidas preventivas y
:amientos para minimizar los casos de cancer”.

1ente, indicé que este proyecto de investigacién deriva en otros, por ejemplo conocer los
cadores de progresién en las células que las hagan cancerosas y encontrar qué genes
sentan una susceptibilidad especifica. Por otra parte, a partir de esta investigacién se han
blecido colaboraciones con otras instituciones de salud para el desarrollo de vacunas
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