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hua Paul Hernandez Rangel, segundo lugar en su categoria en el selectivo de la Federacion
xicana de Levantamiento de Pesas.

2be difundirse este logro para promover estilos de vida saludables entre los jévenes: MAC.

da dia la Universidad Auténoma de Aguascalientes robustece sus actividades para impulsar la

macion integral de los jévenes y abonar al posicionamiento de la entidad en el plano nacional
ara asi impactar en su desarrollo; muestra de ello son los resultados obtenidos en el selectivo
a Federacion Mexicana de Levantamiento de Pesas (FMLP), por los que el estudiante Joshua
ul Hernandez Rangel es candidato para la seleccidon que representard a México en el

rector se congratul6 con los resultados del halterista universitario e invit6 a los estudiantes a
ar este caso como ejemplo del talento en la Institucién, de un estudiante que ademas de sus
ores académicas, también incursiona y sobresale en otras extracurriculares; por lo que
)ién invité a la comunidad de la UAA a difundir la noticia para asi promover estilos de vida
ludables entre la poblacién del estado.

1ua Paul Hernandez Rangel participd en el evento selectivo realizado por la FMLP en la
dad de lrapuato, Guanajuato, con el objetivo de conformar la pre-selecciéon nacional que
articipara en el Campeonato Mundial de Mayores, en Houston, Texas, durante el mes de
viembre.

andez Rangel se ubicé en el segundo lugar de su categoria al realizar un levantamiento de
0 kilogramos en la modalidad de arranque y 161 kilogramos en envién, resultados cercanos
S obtenidos por el primer lugar, quien realizé un levantamiento de 135 kilogramos en
nque y 165 en envion.

anchez, entrenador de la seleccion de halterofilia de la Universidad Auténoma de
guascalientes, y quien en dias pasados fue galardonado con el Premio Estatal del Deporte
15 como Mejor Entrenador.
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