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La publicación “Vientos del Este…”, bajo el sello editorial de la UAA muestra un panorama de la
diversificación espiritual y religiosa de México.
La sociedad ha adoptado prácticas que derivan de tradiciones espirituales de oriente como la
yoga, el tai chi, así como distintas formas de oración y meditación: YPR.

“Vientos del Este: presencia de las tradiciones espirituales de origen oriental en México” reúne
una serie de artículos que retratan el panorama nacional respecto a todas aquellas influencias
espirituales y religiosas que han llegado a nuestro país a lo largo de la historia, de esta forma la
publicación  se  enfoca  en  los  cambios  que  la  sociedad  moderna  contemporánea  ha
experimentado.

Yolanda Padilla Rangel, profesora investigadora del departamento de Historia de la Universidad
Autónoma de Aguascalientes y coordinadora editorial de la obra, mencionó que el impacto que
ha  ocasionado  la  llegada  de  las  tradiciones  espirituales  y  religiosas  orientales  se  refleja  en  la
cotidianeidad, pues la sociedad ha adoptado ciertas prácticas como la yoga, el tai chi, formas de
oración y meditación, por mencionar algunas; lo cual se traduce en una diversificación social y
religiosa, no sólo en México sino en el mundo entero.

En ese sentido explicó que “Vientos del Este” muestra la presencia, el desarrollo y la evolución
de  dichas  prácticas  que  aunque  cuantitativamente  no  representan  un  gran  número  de
seguidores, existe un crecimiento actual en la sociedad, de tal forma que demuestra un sólido
sentido de organización.

Padilla Rangel indicó que en la publicación se tratan temas como el establecimiento de la
religión judía en la Ciudad de México, el asentamiento del Islam desde la segunda mitad del
siglo XX, la presencia de nuevos grupos espirituales como Los guardianes de la Llama, la
percepción del Taoísmo desde la versión del sacerdote católico-chino Peter Yang, así como el
hinduismo y Sai Baba como líder espiritual.

La coordinadora editorial de “Vientos del Este” reconoció el trabajo de Liz Hamui Sutton, Paola
Parra, Tatiana Bárcenas y Miguel Hernández Madrid, integrantes de la Red de Investigadores del
Fenómeno Religioso en México y quienes colaboraron activamente en esta publicación con la
elaboración de artículos escritos desde su amplia experiencia de la religión y la espiritualidad.

Durante la presentación del libro en las instalaciones de la Autónoma de Aguascalientes se tuvo
la participación de la escritora Yolanda Villanueva Escalera, además de los catedráticos de la
Institución Cecilia Pérez Talamantes y Genaro Zalpa Ramírez.
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