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as personas han pasado de ser practicantes habituales del deporte a s6lo espectadores: FJAG
Desarrollo del deporte en el pais debe estar regido por capital humano que sea capaz de
sefar, fomentar y dirigir acciones y estrategias de actividad fisica: PRPP.

AA es una de las pocas instituciones de educacion superior en el pais que ofrece a sus
esados estas certificaciones que los avala como entrenadores deportivos: JPM.

)€ necesita de manera apremiante de entrenadores deportivos profesionales que coadyuven en
area de formar seres humanos con un sentido integral, fisico-mental, pues con el dia a dia, la
'S0 iedad ha incrementado sus niveles de estrés y sedentarismo, provocando atrofias
corporales, por lo que es indispensable integrar al deporte en la vida cotidiana de las personas;
asi lo asegurd el rector de la Universidad Auténoma de Aguascalientes, Francisco Javier Avelar
onzalez, durante la entrega de certificaciones a estudiantes y egresados de la licenciatura en
ultura Fisica y Deporte del Sistema de Capacitacion y Certificacién para Entrenadores
portivos.

su mensaje, lamenté que debido a las condiciones actuales y los ritmos de vida acelerados,
personas han pasado de ser practicantes habituales del deporte a sélo espectadores, lo cual
dria llegar a ser alarmante para el sector salud, pues podria desencadenar diversos
problemas de salud; por lo que destacd la iniciativa de la licenciatura en Cultura Fisica y
eporte de reforzar con este certificado el aprendizaje de 36 disciplinas deportivas que integran
| mapa curricular de esta carrera para que, en un corto y mediano plazo, puedan demostrar
te la sociedad sus capacidades como profesionistas del deporte y mejorar la calidad de vida
S personas, pues hoy en dia se necesita una sociedad con mentes y cuerpos sanos.

su parte, Paulino Rafael Pérez Prado, subdirector técnico de capacitacién para el deporte de
a Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE), indicé que el desarrollo del deporte
en el pais debe estar regido por capital humano que sea capaz de ensefar, fomentar y dirigir
hciones y estrategias de actividad fisica.

este sentido, precisé que a pesar de que se cuente con infraestructura y equipamiento
eportivo en la entidad y el pais, es fundamental contar con personal que atienda estos
muebles, por lo cual, destacé que la CONADE y la UAA emprendieron hace casi dos afios este
royecto que pretende avalar a egresados que ademas de contar con su titulo profesional,
iben un certificado de competencias que les permite tener mas elementos para enfrentarse
ercado laboral.

almente, resalté que todo atleta de alto rendimiento requiere de un entrenador certificado,
es es la Unica via para desarrollar de manera 6ptima el deporte en México, por lo que
onocio el interés de la UAA en certificar a sus egresados de la licenciatura en Cultura Fisica y
)eporte con documentos oficiales que les permita tener herramientas y elementos para
tacar en el ambito deportivo.
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En su intervencion, Jorge Prieto Macias, decano del Centro de Ciencias de la Salud, manifesté
que la Auténoma de Aguascalientes es una de las pocas instituciones de educacién superior en
el pais que ofrece a sus egresados estas certificaciones que los avala como entrenadores
- deportivos, que les permitird desenvolverse de mejor forma en el ambito deportivo y fomentar
gjores condiciones de salud a la poblacion a través de la actividad fisica.

gualmente, indicé que este logro fue posible al plan de estudios de la licenciatura en Cultura
Isica y Deporte, por lo que agradecid el trabajo realizado por alumnos y catedraticos que
onforman este programa educativo.

Posteriormente, las autoridades universitarias y gubernamentales del deporte entregaron de
manera simbdlica las acreditaciones que otorga el Sistema de Capacitacion y Certificaciéon para
Entrenadores Deportivos a los estudiantes Alondra Lépez Zapata, Francisco Javier Ulloa
Santana, Carlos Andrés Ruiz Esparza Regalado, asi como a la egresada Rocio del Carmen Acero
Rangel.

Durante la ceremonia de entrega de certificaciones se contd con la presencia de Yuri Rivera
Cortés, director de Planeacidn del Instituto del Deporte de Aguascalientes, en representacién de
Manuel Aceves Rubio, titular de esta dependencia; Carolina Arroyo Soldrzano, jefa del
departamento de Nutricidn y Cultura Fisica; asi como catedraticos, alumnos y egresados del
~ Centro de Ciencias de la Salud.
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https://www.uaa.mx/rectoria/dcrp/?attachment_id=24102

