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• Con este acuerdo, la UAA refrenda su carácter humanista y su compromiso por mejorar la
calidad de vida de la sociedad: FJAG
• Presidenta municipal de Aguascalientes reconoce el compromiso de la UAA con la población.

La  Universidad  Autónoma  de  Aguascalientes  y  el  Ayuntamiento  capital  trabajarán  en  la
implementación de planes estratégicos para la prevención del suicidio, como la Unidad de Salud
Integral e Investigación DIF Municipal-UAA, que atenderá y apoyará a personas de escasos
recursos, y el programa de jornadas de salud comunitarias, donde alumnos de esta Casa de
Estudios, asesorados por catedráticos, visitarán comunidades para ofrecer diversos servicios de
salud y realizar revisiones médicas que prevengan esta delicada problemática, con lo cual la
Institución ratifica su carácter humanista y su compromiso con la mejora de la calidad de vida la
sociedad y las condiciones del entorno.

Así  lo  señaló  el  rector  Francisco  Javier  Avelar  González  durante  la  firma  de  convenio  entre  la
UAA y el Ayuntamiento capital, acuerdo que redundará en aspectos como el asesoramiento y
capacitación de psicólogos para la atención de familias con algún integrante con problemáticas
de suicidio, estrategias para atender psicológicamente a adolescentes y jóvenes adultos en
zonas identificadas con alto riesgo, por destacar algunos.

Por otro lado, lamentó que a pesar de los múltiples esfuerzos realizados por distintos sectores
de la sociedad para prevenir el suicidio, las cifras en la entidad no han decrecido, por lo cual
estos indicadores son una llamada de atención para que las universidades, gobierno estatal y
municipal  redoblen  esfuerzos;  por  lo  que  se  suma  a  esta  iniciativa  el  departamento  de
Psicología del Centro de Ciencias Sociales y Humanidades, donde sus catedráticos deberán
asumir un rol de primer orden para generar estrategias y alianzas que prevengan el suicidio, por
ejemplo, fortalecer las actividades propias del programa municipal “Latiendo por ti”.

En este sentido, Avelar González añadió que esta alianza con el Municipio de Aguascalientes
abarca también la generación de protocolos de atención psicológica, programa de intervención
y sensibilización social, un observatorio de análisis del suicidio, entre otras estrategias.

Finalmente, hizo un llamado a los distintos órdenes de gobierno a construir de manera conjunta
una sociedad más humanista, en la que prevalezca una buena salud mental en los distintos
sectores de la población.

En  su  momento,  María  Teresa  Jiménez  Esquivel,  presidenta  municipal  de  Aguascalientes,
reconoció el compromiso de la Autónoma de Aguascalientes por acordar un trabajo en conjunto
con  el  Ayuntamiento  capital  para  la  prevención  del  suicidio,  que  implicará  la  atención  a
adolescentes  y  adultos  jóvenes  en  situación  de  riesgo  de  suicidio,  atención  psicológica  a
familiares que viven el duelo de un familiar, sensibilización de los medios de comunicación
sobre cobertura de este tema, entre otras estrategias.

Igualmente destacó que se creará un Observatorio Municipal para la Prevención de Suicidio, se
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presentarán iniciativas legislativas ante el H. Congreso del estado y se pondrá en marcha un
programa que concientice a empresas socialmente responsables sobre las implicaciones de
mantener a trabajadores con una buena salud mental, estrategias en las que participará de
manera activa la UAA y que además buscan convocar a los distintos sectores que conforman a
la sociedad, con la finalidad de hacer un frente común que busque prevenir esta problemática
social que aqueja a los aguascalentenses.

Al tomar la palabra, Ramón Jiménez Peñalosa, presidente del DIF municipal, agregó que como
parte de esta alianza que establece la UAA con el Ayuntamiento de Aguascalientes, se realizará
una campaña de prevención del suicidio a través de la promoción de servicios que ofrezcan
clínicas y centros de atención integral a la salud tanto del municipio capital como de la Máxima
Casa de Estudios del estado.

En  la  firma  de  este  convenio  también  estuvieron  presentes  Jesús  González  Hernández,
secretario general  de la UAA; Griselda Alicia Macías Ibarra, decana del Centro de Ciencias
Sociales y Humanidades; Jorge Prieto Macías, decano del Centro de Ciencias de la Salud; Óscar
Daniel Monreal Dávila, director general del DIF municipal; así como catedráticos, funcionarios
públicos y legisladores locales.
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