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vestigadora colombiana impartié curso durante la tercera Sesion Clinica Optométrica de la

jo seco es un padecimiento que se presenta en el 68% de la poblacién y que es generado
la disfuncién de las glandulas de Meibomio, enfermedad crénica, comin e incapacitante que
luye en la salud y el bienestar de millones de personas en todo el mundo; asi lo aseguré

Jra Johanna Garzon Parra, profesora investigadora de la Universidad de La Salle, de Bogota,
olombia, durante el curso que impartié en la tercera Sesién Clinica Optométrica de la
Universidad Autonoma de Aguascalientes.

e 80 estudiantes de Optometria de la UAA, Garzdn Parra explicé que el ojo seco es la
fermedad de mayor frecuencia y morbilidad visual derivada de la disfuncién de dichas
dulas, por lo que es fundamental que durante, su formacién académica, los futuros
sionistas conozcan las generalidades, diagndstico, casos clinicos y tratamiento integral de
e tipo de padecimientos, pues su labor al egresar es el cuidado ocular de los pacientes, lo
al exige una actualizacién constante ante las tendencias médicas.

a investigadora menciond que por lo general los sintomas de esta enfermedad son: ojo irritado,
pado inflamado, caida de la pestana, entre otros, por lo que es de suma importancia acudir
n un especialista para seguir el tratamiento adecuado. De lo contrario, este padecimiento
de generar la pérdida completa de la pelicula lagrimal, inflamaciones en la cérnea y hasta la
da de la vision.

sefialar que la disfuncién de las glandulas de Meibomio, ademas del ojo seco, también

actualizar su conocimiento y continuar su capacitacién para detectar y diagnosticar
fermedades del sistema visual.
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