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La competencia se realiza el 12 y 13 de mayo con la presencia de mas de 200 gimnastas
ovenientes de los estados de Aguascalientes, Monterrey, Oaxaca, Yucatan y Veracruz.

Universidad Auténoma de Aguascalientes sera sede del IV Campeonato Nacional de Gimnasia
ética de Grupo, evento de alto nivel que se realizara este 12 y 13 de mayo, con lo cual la
itucion ratifica su compromiso de apoyar la proyeccion de actividades deportivas que
mpulsen en la ciudadania la realizacién de alguna actividad para mejorar su salud fisica y
tal, ademas de promover estilos de vida éptimos y saludables.

a cuarta edicion de este certamen destaca el importante trabajo que desarrolla la UAA por
estrechar lazos con la sociedad, al acercar a nifios, jovenes y padres de familia a espacios de
ana competencia que fomenten y promuevan la actividad fisica para el desarrollo integral de
3S generaciones, por lo cual se invita a la poblacion a disfrutar de este evento.

portante destacar que este Campeonato Nacional contara por primera vez con la presencia
gimnastas de Aguascalientes, sumando a un total de 21 representantes de la entidad, de los
uales seis conforman el equipo Bachuaa-Marlyc y el cual esta constituido por Paulina Viridiana
cia Acero, Rebecca Pefia Llamas, Isadora Quezada Valdes, Monserrat Armendariz, Julieta
uirre asi como Elvis Gabriel Quezada Valdes, quienes se enfrentaran a 22 equipos mas de los
stados de Monterrey, Oaxaca, Yucatan y Veracruz, los cuales estan reconocidos por la
deracion Nacional Mexicana de Gimnasia Estética de Grupo.

e dificultad.

abe destacar que la Gimnasia Estética es una combinacién entre coreografia y gimnasia
mica sin el uso de ningun tipo de aparato o elemento, por lo que esta es una disciplina
tiva, cuya calidad de ejecucién exige coordinacién, elegancia, estilo y flexibilidad, siendo
Ina buena opciodn de iniciacion deportiva para nifios, nifias y adolescentes.

competencia sera inaugurada en punto de las 15:00 horas en el Poliférum del plantel Central
Centro de Educacién Media de la Universidad Auténoma de Aguascalientes, donde se espera
audiencia de la poblacion de Aguascalientes, tanto de aficionados a esta disciplina como de
dres e interesados en la practica de la gimnasia estética.
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