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Impulsan UAA, ISSEA y Asociacidn de Gerontologia y Geriatria el primer foro realizado en la
gion bajio dirigido a profesionales y estudiantes de las areas de la salud.

tualmente, Aguascalientes cuenta Gnicamente con 15 geriatras para atender a cerca de 117
il adultos mayores.

n motivo de los cambios en la piramide poblacional, el sector de los adultos mayores sigue
crementando y por lo tanto, las enfermedades asociadas al envejecimiento son la principal
sa de consulta de los centros de salud y hospitales, sin embargo, existe una permanente
‘necesidad de aumentar el nimero de geriatras en el estado, ya que sélo se cuenta con 15 en
todo Aguascalientes; por estas razones, la Universidad Auténoma de Aguascalientes en conjunto
on el Instituto de Servicios de la Salud del Estado de Aguascalientes (ISSEA) y la Asociacién de
erontologia y Geriatria de la entidad, organizan el Primer Congreso Regional de Actualizacién
Geriatria y Gerontologia, el cual se realizara del 22 al 24 de octubre en el Campus Sur de la

n representacion del decano del Centro de Ciencias de la Salud, Jorge Prieto Macias, el jefe de
epartamento de Medicina, Salvador Salazar Gama, sefialé que, por primera vez se llevara a
1bo un foro de esta naturaleza en la regién bajio, comprendiendo a los estados de Zacatecas,
suanajuato, Durango, San Luis Potosi, Jalisco y Aguascalientes; por lo que destac6 que no sélo
sta dirigido a la actualizacién de conocimientos de los profesionales de la salud, sino también a
)s los estudiantes de la entidad, quienes favoreceran su formacién académica de calidad.

su parte, la presidenta de la Asociacién de Gerontologia y Geriatria, Carolina Bernal Lépez,
icé que, segun la Organizacion Nacional de Salud, cada estado de la repUblica mexicana
oerfa contar con un geriatra por cada 5 mil habitantes de la tercera edad, lamentablemente,
Aguascalientes cuenta Unicamente con 15 geriatras en todo el estado, por lo que destacé la
importancia de la realizacion de este congreso, para fomentar el interés de los egresados de las
niversidades a fin de que se especialicen en las areas de atencién del adulto mayor.

Irante este Primer Congreso Regional de Actualizacion en Geriatria y Gerontologia, los
articipantes podran actualizar y fortalecer sus aprendizajes en los temas de: incontinencia
rinaria, los diversos tipos de demencia que se presentan como vascular o Alzheimer; estado
tricional, atencién en caidas, deterioro de movilidad y cuidados paliativos, por mencionar

.abe mencionar que, para incrementar la asistencia de un mayor nimero de universitarios, se

orgaran becas a los estudiantes de la Auténoma de Aguascalientes; los interesados pueden

licitar mayor informacién en el nimero telefénico 9969290, hacer contacto via WhatsApp al
92015962, o bien, al correo electrénico congresogeria.ags@gmail.com.
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