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a guimica, sus descubrimientos, desarrollo e investigacion, han permitido mejorar las
con

iciones de vida de los seres vivos.
Durante la conferencia del Viernes de la Ciencia y Tecnologia, el doctor Jesus Valdés Martinez,
profesor e investigador del Instituto de Quimica de la UNAM, expuso que todo en nuestra vida
. esta relacionado con la quimica y que no todos los productos catalogados como quimicos son
~ malos; por el contrario asegurd que existen productos naturales mas dafinos para el hombre.
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“La quimica es una actividad muy creativa e importante para lograr tener las condiciones de
. ~ vida que tenemos actualmente, y fundamental si queremos tener un mundo sustentable”.
N Ejemplificé con algunas comodidades que gozamos y que no podrian ser lo que son sin la
guimica: los bafios, el calentamiento o coccién de los alimentos, el uso de maquillaje, medios de
ransporte, el control de la natalidad, los medicamentos, etcétera.

- De manera general, Valdés Martinez comento que la quimica nos ha brindado comodidades,
salud, vivir con menos dolor en comparacién a la antigliedad cuando no habia anestesiante
para las cirugias ni medicamentos, ni vestimenta lo cual nos llevaria a usar pieles.

n lo que refiere a los alimentos _todos ellos productos quimicos, informé que se ha descubierto
gue algunos de ellos no son buenos para la salud, sin embargo hoy en dia se desarrolla una
~ quimica que permite seguirlos consumiendo. Subrayé que hay productos naturales que en
ealidad no lo son, por ejemplo hay plantas empleadas para té que pueden llegar a contener
toxinas: “los peores venenos son naturales y hay productos quimicos muy buenos”.

Aunado a lo anterior, el académico de la UNAM recomendéd acudir con especialistas o lugares
bien establecidos y serios, tanto para el consumo de productos naturales y quimicos; aunque
dijo que hay empresas serias que venden productos como las ampolletas de alcachofa, que
. parecen no tener conocimiento de que en realidad el producto que ofrecen, es solo agua
endulcolorada.

“Siempre recomiendo acudir con su médico, la medicina ha avanzado muchisimo; sé que
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as de las llamadas medicinas alternativas son placebos nada mas y que no han podido
r con claridad una prueba cientifica; uno se cura con esto, pero es porque nuestro propio
3NiSmMo es quien nos cuida para curarnos”.

esta charla sobre quimica del Viernes de la Ciencia y Tecnologia, la UAA recibi6 a
iantes del nivel bachillerato, especificamente del Instituto Jesus Maria, CETIS No. 80 y el
Jio Latinoamericano Juventud; asi como a alumnos de las carreras de Analisis Quimico
gicos y Biotecnologia.

ente, el doctor Jesus Valdés Martinez destacd la participacion cada vez mayor de los
3s en los programas de divulgacion cientifica como éste que coordina la Academia
I ana de Ciencias y que promueve la Universidad Auténoma de Aguascalientes. Comenté
que es prioritario acercarse a los nifios y los jovenes para entusiasmarlos por la ciencia, porque
ella México no saldra adelante.

| 2



