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BOLETÍN DE PRENSA No. 351 –>>
De acuerdo a un estudio realizado en 6 comunidades, existen necesidades de servicios básicos,
mejora en viviendas y programas de salud preventivos.

La Universidad Autónoma de Aguascalientes realizó estudio de diagnóstico en materia de salud
y necesidades sociales en el Municipio de El Llano con el objetivo de conocer las condiciones de
vida de sus habitantes, y promover acciones de mejora que puedan elevar sus niveles de
bienestar; quienes tras 6 meses de trabajo se reunirán con autoridades municipales para dar a
conocer los resultados y promover la inversión de recursos públicos en áreas como la salud,
mejora de vivienda y servicios.

El estudio refleja que los principales padecimientos de la población en el municipio de El Llano
son la obesidad, hipertensión arterial, diabetes y enfermedades relacionadas a las condiciones
de vida que mantienen en sus viviendas; además de problemas como el alcoholismo que genera
también conflictos en el aspecto social.

Es por ello que durante el  próximo año, este mismo grupo de estudiantes,  realizarán una
segunda etapa de trabajo en el Municipio de El Llano atendiendo las principales causas de las
enfermedades y ofreciendo un programa de seguimiento a los habitantes, con el objetivo de
modificar algunos hábitos alimenticios y costumbres en cuanto a su estilo de vida.

Al respecto Ana Bertha Alderete Rodríguez,  una de las maestras coordinadoras del grupo de
estudiantes; expresó que el objetivo es reunirse con el presidente municipal José Luis Martínez
Rodríguez a quien le mostrarán el resultado del estudio, con la finalidad de que la autoridad se
involucre en la inversión de recursos relacionados con la mejora en infraestructura de salud,
además de  la  implementación  del  programa piso  firme en varias  de  las  comunidades  de  este
Ayuntamiento.

Sostuvo que con estas acciones podrían mejorarse las condiciones de vida de los habitantes,
pero  también  sería  necesario  implementar  programas  de  seguimiento  a  quienes  padecen
alguna enfermedad y sobre todo poner en marcha acciones preventivas de salud con diferentes
programas e instituciones.

Finamente, Alderete Rodríguez, apuntó que el estudio de diagnóstico se realizo a través de 2
instrumentos  de  medición;  encuesta  familiar  y  necesidades  más  sentidas;   el  trabajo  fue
realizado por 44 estudiantes del octavo semestre de medicina de la UAA, bajo la dirección de los
maestros  Armando  González,  Adrian  Acosta,  América  Treviño  y  Ana  Bertha  Alderete,  del
Departamento  de  Salud  Pública;  quienes  guiaron  los  estudios  de  campo  y  que  darán
continuidad, para que los resultados arrojados puedan contribuir en una mejora sustancial de la
calidad de vida en el Municipio de El Llano.
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