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00 jévenes participaron en la conferencias de la 5ta Semana de Divulgacién Cientifica de la

a concluir la 5ta Semana de Divulgacion Cientifica, organizada por la Universidad Auténoma
Aguascalientes, se dict6 la conferencia “El dolor y el placer: bases cerebrales”, a cargo del
estigador reconocido por sus estudios en el area de la neuroendocrinologia de los
portamientos reproductores, Carlos Beyer Flores.

Senalo el conferencista que el placer y el dolor forman un par indisoluble que constituye uno de
0s principales motores de la conducta, en especial la humana, cuya explicacién tiene su origen
en las sustancias que se generan en el cerebro.

on un lenguaje accesible, para el auditorio que asisti6 a la platica, quienes en su gran mayoria
ueron estudiantes de preparatoria, Beyer Flores hablé sobre el cerebro sexual, cémo las
onas facilitan el comportamiento, el papel de las neuronas y del sistema nervioso central,
ntre otros temas.

)eyer Flores indic6 que la mujer experimenta cambios cerebrales durante el orgasmo, lo cual es
mprobado por la utilizacion de técnicas de imagenologia (resonancia magnética nuclear
uncional), que registra los cambios que presenta el cerebro el las diversas fases de la actividad
axual, especificamente las estructuras relacionadas con el placer.

ijo que el cerebro genera un neurotransmisor llamado dopamina que se relaciona con el placer
0 s6lo con el sexual, sino con aquello que es muy agradable para el ser humano como comer
colate, escuchar musica, entre otras cosas.

n cuanto al dolor, sefalé el investigador que el umbral al mismo aumenta considerablemente
durante la estimulacion genital, conocida como analgesia genital, cuya regulacion del dolor el
arebro la realiza mediante los opidceos.

dicé que también el cerebro es capaz de producir la analgesia post dolor o traumatica, que
ite la funcién del cuerpo normal después de sufrir algin trauma, como por ejemplo
iminar el dolor en una pierna ocasionado por una herida, cuando del buen funcionamiento de
3 misma depende la supervivencia o bien reducir el dolor que genera un parto.

3stacd el ponente que él, junto con un equipo de investigadores de otros paises, realizan
bajos para que en un futuro puedan usar un precursor del neurotransmisor de la glicina, que
etre el cerebro y producir una accién analgésica.

rlos Beyer Flores recalc6 que una buena informacidn cientifica en los jévenes, contribuye a la
acion de criterios mas maduros que pueden influir en sus acciones. Finalmente invité a los
enes a escoger una carrera cientifica que es muy interesante, productiva y satisfactoria
‘desde el punto de vista financiero; destacd la labor de la Universidad Auténoma de

Aguascalientes realiza al acercar la ciencia a los estudiantes, como es el caso de la 5ta Semana
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de Divulgacion Cientifica que concentré a 1,500 jévenes en la entidad.
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